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Prazdniny se nam dostaly do druhé poloviny, ty leto$ni
nazyvam prazdninami zapomnéni. Skolaci zapominaji
na $kolu, my o dovolené zapomindme na praci, néktefi
z nds viak zapomenout nedokazou. J4 oviem zapomi-
nam kde co, a na kde co. J4 dokonce i ztracim. Zacalo
to pired prazdninami. Jdu zaplatit opravenou sekacku,
u pultu zjistuji, Ze nemam ¢im. PenéZenka se v§im v tra-
pu. Vratil jsem se pro penize do Obecnice a jel znova
do Mountfieldu zaplatit. Odpoledne vold kamarad Pepa,
jestli vim, kde je penéZenka. Pry ji nékdo nasel asi
na nadrazf a je na méstské policii. Pfivezl mi ji znamy
na zkousku na Skalku. Byly v ni véechny doklady
i karty, dokonce jedna tisicovka. Nélezné si nélezce
vybral z tajného fondu, co jsem mél ukryty v jedné pti-
hréadce. Za tyden zjistuji, Ze nemém telefon. Naposled se
hlasil z domova, ale je vybity. Prohledali jsme dim,
auto dvakrat a nic. Musel jsem kvili bance koupit jiny.
O prazdninédch, kdyz jsme byli na kolech, vol4 v ptl jed-
né v noci syn: ,Mam radostnou zpravu, nasel jsem

v tvém pujéeném auté telefon.“ Zas to dobte dopadlo.
Ted mam dva. Taky jsme se vypravili s pribramskymi
vnoucaty k moti do Bulharska. Kdyz se mé po odbave-
ni manzelka zeptala, kde mdm sviij piiruéni kufr,
pokréil jsem rameny. Vratili se s vhukem Mikulagem
k odbaveni a kufr chudak stal pred odbavovacim ra-
mem. Jeste, Ze si nemysleli celnici, Ze je v ném bomba.
Druhy den v hotelu se jdu na recepci zeptat na heslo
k wifi, pani na mé koukla a pta se: ,,Svoboda?“ Kyvl
jsem. Vyndala z pod pultu moji penéZenku s ob¢ankou
a platebni kartou. To jsem ziral. Kdyz jsme posledni
den balili domt, Eva prohlésila, Ze asi veéer nechala
v restauraci u bazénu tasku s pasy a penézi. Budeme
volat na ambasadu? Zase to skoncilo dobie, byla na re-
cepci. Tak to jsou ty moje prazdniny zapomnéni. Jesté
éekam, co se bude dit dal dokonce srpna. Vy si pratelé
uzijte konec prazdnin bez zapomnéni nebo alespon
se Stastnymi nalezy a slunedéné dny tieba na Malté
u moi‘e a pisku, radéji nez na malté a pisku u domu. bs

ZPRAVY Z OBECNIHO URADU v Obecnici

Po otepleni v poslednich dnech se enormné zvysila
spotieba pitné vody z vodojemu Tiremosna. I pies vy-
hlaseny zakaz pouzivani vody mimo potravinarské ucely
se podatilo vyéerpat téméi cely vodojem. Jelikoz se jedna
chvilkové velké odbéry nejedna se o poruchu. Nadéle tedy
prosime o maximalni Setieni s pitnou vodou. Suché pocasi
se teprve prihlasi.

Béhem mésice cervence probéhly planované opravy
komunikaci. Probéhlo nové polozZeni asfaltu od komuni-
kace III. tiidy az pred vrata na hibitové. Ve stejny termin
probéhla pokladka nového povrchu na kiizovatce od hlav-
ni komunikace do ¢asti Kout. Doufam, Ze véem budou tyto
opravy dlouho slouzit.

Co nas letos jesté ceka? Ke konci srpna se zacne
s opravou vodovodniho f4adu v éasti obce Pod Statky. Stav-
ba by méla byt hotova do konce Fijna. Prosime vSechny
obcany v dané lokalité, aby byli shovivavi k omezenim,
které nastanou. Omezeni bude co nejkrat$i moznou dobu.

(pokracovdni na str. 2)

PoloZeni asfaltu na cesté ke hibitovu
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ZPRAVY Z OBECNIHO URADU

Pristavba a oprava hasicské zbrojnice se nam pomalu
chyli k zavéru. Obé budovy uz maji novy kabat a co nevi-
dét budou probihat terénni dpravy. P#i nich dojde ke zvy-
$eni provozu techniky okolo zbrojnice. Prosime vas opét
o shovivavost pii mozném omezeni provozu.

Rozbéhla se oprava stiresni krytiny na obecni bytovce
é.p. 288 a 289. Obcany z okoli této stavby prosime téz
o shovivavost. Do konce zaii by meéla byt tato akce ukon-
¢ena.

Nadale probiha jednani na projektu pro opravu a rozsite-
ni budovy byvalé prodejny v Osec¢i. O dalsim postupu
¢i zméndch vas budeme informovat.

V na$i galerii probihé vystava Brdy zblizka a zdalky.
V obdobi 2. 8. - 4. 9. jsou vystaveny fotografie Bohumila
Fisera. V obdobi 16. 9. — 30. 10. budou vystaveny fotogra-
fie Bély Komancové. Galerie neni samostatné pristupna.

(dokonceni ze str. 1)

Pro vstup prosim navstivte OU Obecnice nebo Informaéni
centrum Obecnice (budova VLS). Vystavu je mozné navsti-
vit v jejich oteviracich (ttednich) hodinéach, piipadé
se domluvit na jiném terminu.

Nepotiebné satstvo, lozni povleéeni, ruéniky, détské
obledeni a dalsi zachovalé véci mizZete zabalené, éisté,
suché vozit v pytlich k pani Pokorné Sarloté do Spolkové-
ho domu. Ta ho ulozi na faru, odkud bude posléze odveze-
no na dobroc¢inné tucely Diakonii CCE. Vyhneme se tak
zbyteénym hromaddam, jesté mnohokrat pouzitelného
obledeni, které vznikaji u kontejnert u prodejny Coop.
Telefonnf{ éislo na pani Pokornou 734 371 111.

Odvoz nebezpeénych slozek komunalniho
odpadu probéhne 9. zaii 2025 od 15.00 do 15.30
hodin v Obecnici u prodejny COOP a od 15.45
do 16.00 hodin u prodejny v Oseci.

Petr Zima, starosta obce

INFORMACE PRO OBCANY

Prosime o jejich zaplaceni nejpozdéji do konce zaii.

s vz

ani tu prvni. Prosime o napravu.

Pfipomindme, Zze faktury za vodné/stoéné z jarniho odeétu jsou piipraveny k tdhradé na OU.
Do konce fijna je splatna druha ¢ast poplatku za svoz komunélniho odpadu. Néktefi bohuzel stdle nezaplatili
do své schranky. Postupné se dostane na vSechny. Prosime ndjemce, ktefi by chtéli smlouvu pirevést na své potomky,

aby ndm tuto skute¢nost nahlésili. MiZeme tak pfipravit smlouvu rovnou na potomky a radi pfipravime k podpisu
i souhlas s prevodem, ktery je nutny v takovém piipadé podepsat. Dékujeme za spolupraci.

~N

vvvvv

OU Obecnice
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Podékovani
panu Karasovi

Srdeéné Vas zdravime a dovoluje-

me si na téchto radcich podékovat

za v§e, co jste udélal pro obec

a nas obcéany. Bylo toho hodné, to kazdy vime...
nebyla to jen Obecnice, ale i Oseé. A Vy jste se sta-
ral o nas jako o velkou rodinu. Velice si vazime
toho, jaké jste mél hezké jednani a lidsky pristup
ke kazdému. Pokud to bylo jen trochu mozné,
snazil jste se nam vyhovét, poradit a podat pomoc-
nou ruku. Uspokojit potieby obéant neni vzdy
snadné, ale Vy jste to dokazal. Vase starosti, prace,
zatizovani... to nebyla prochazka rtzovou zahra-
dou, ale nékdy i cesta trnitd. Bylo toho hodné...
za vSe Vam patii velké podékovani!!!

Ptejeme Vam pohodu a klid a jesté mnoho roku
prozitych ve zdravi a spokojenosti v kruhu rodiny
a pratel. To Vam upfimné pieji obcané Obecnice
a Osece.

VZPOMINKA

Dne 9. 7. 2025 by oslavil

80. narozeniny nas milovany manzel, tatinek,

dédelek a pradédedek, pan JiFi Uzel.

S dctou a ldskou vzpomind manzelka RiiZena

a déti s rodinami

.
UZAVERKA
zarijového cisla
OBECNICKEHO ZPRAVODAJE
bude v patek 12. zari 2025

J

NEJLEPSI VEK NA POHREB na Skalce v lété 2025

Divadelni soubor Skalka se pod vedenim mladsich herct
pustil letos do odvazného predstaveni. Vybér znamena pie-
éist mnoho a mnoho seénéit, a nakonec Eliska Havelko-
véa navrhla hru Petra Toms, kterého jako autora vzpo-
menme z velice dspésného piedstaveni Obecné prospésna
strasidla v predloniském roce. Vybér padl na hru zaloZenou
predevsim na vtipném textu, hru moderni, nékdy az tak,
Ze star$i herci nékterym sloviim nejen nerozuméli, ale
bylo tézké je i vyslovit. (Proto byl na posledni strané pro-
gramu slovnicek pro divaky starsi a pokrocilé ©.) Jiné
bylo predstaveni i v tom, Ze se prakticky cely déj odehral
jen na direvéném pédiu bez zapojeni okolni piirody. Pritom
vétsina her byla na okolnich scenériich zalozena, a i diva-
ci byli zvykli posedét i na kraji lesa nebo na trave, kdyz
bylo plno. To vSechno v nékterych hercich vyvolavalo tro-
chu nejistotu, jak vlasté bude takové piredstaveni ptijato.

(pokracovdni na str. 4)
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NEJLEPSI VEK NA POHREB na Skalce v 1été 2025

(dokondent ze str. 3)

Neméla se radéji hrat klasika?
Ale i tak se do piipravy zapojili
vsichni na plné pecky a bylo toho
jako vzdy az nad hlavu. Rozmno-
Zit texty, vybrat muziku a spravné
ji zaclenit do hry, vymyslet a udé-
lat kulisy, osvétleni scény, gene-
ralka kvali poéasi neprobéhl
acela... A je tu premiéra. A divaci
se sméji a viem padd kdmen
ze srdce. Vsechna predstaveni
byla s vybornou navstévnosti,
néktera dokonce navstivil k poba-
veni publika a zmateni hercta

i mistni zajic. Pocdasi ptalo, divaci

se skvéle bavili, a dokonce nékteii hodnotili letosni hru
jako nejlepsi volbu. A to je ta nevétsi odména pro vsechny,
ktefi nechaji na divadle svuj ¢as, praci i svoje srdce.
Diky vsem bez rozdilu. Evas
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SBOR DOBROVOLNYCH HASICU Obecnice |

Zdravim vSechny ¢tenate Obecnického zpravodaje,
jiz polovina prazdnin je za ndmi, a tak pted sebou mate
prazdninové dvojéislo. Vrhneme se na to, co se udalo.
Po uzavérce minulého zpravodaje, 14. ¢ervna jsme uspoia-
dali setkdni s rodiéi naSich mladych hasi¢t na hiisti.
Tentokrate jsme dvé akce spojili do jedné - Soutéz s rodici
+ Posezeni s rodiéi. Pro nas tento den zacal jiz dopoledne,
kdy jsme piipravili ,,stadion“ na soutéz. Nejdtive se dvou-
kolové odbéhli vsechny druzstva dospélych a po néasled-
ném piestavéni drahy bézely déti. Jak to dopadlo se urcité
dozvite v rubrice MH. Po spoleéném zapoleni se vSichni
presunuli do Rezervace, kde jsme méli pripraveno obcerst-
veni. Mezitim jsme jesté uklidili nacini ze soutéze a nasled-
né jsme se pridali k ostatnim. Podle ohlast se akce moc
libila, coz jsme vidéli i Gcasti rodi¢h jak na soutézi, tak
i na afterparty.

Druhy den po této krasné akci jsme jeli udélat pénu
do Drahlina, kde probihal (posunuty) détsky den. Po piijezdu
jsme pockali az skonéi vSechny mozné soutéze a na konci
celého programu jsme udélali pénu. Déti byly nadsené.

Ve stiedu 18. ¢ervna jste mohli nasi Tatru vidét pti zdsa-
hu v nemocnici v P#ibrami. Nebojte se, nic vazného se ne-
stalo, probihalo taktické cviceni slozek IZS, kde jsme byli
soucasti. Cviéeni dopadlo podle ocekavani.

V pétek 20. ¢ervna poiadala MZS Obecnice zahradni
slavnost, kde vystupovala i pobo¢ka umélecké skoly Jaku-
ba Jana Ryby. Aby ucinkujici méli néjakou stfechu nad
hlavou byl jim propajéen nas stan. I od hasiéd tam bylo
mnoho lidi mezi divaky.

V sobotu 21. éervna jsme se ucastnili I. éasti DPHL
v Bieznici. Musim uznat, Ze oproti minulému roku se tato
soutéz rozrostla. Tohoto kola se ve vSech kategoriich
zudastnilo cca 30 tymi. Tento vikend bylo hezké pocasi,
tak nikomu ani nevadilo, Ze byl mokry. Jak si nase mlada
druzstva vedla se podrobnéji dozvite v rubrice MH. Po sou-
téZ1 vétSina déti odjela domd, nase dospélé tymy zustavaly
na misté. Po détské soutézi byla uspoiradana soutéz dospé-
lych. Byl to spise takovy ,srandamac¢”, kdy se bézelo na
dlouhé savice a kratké hadice. I tak to bylo zapoleni zaji-
mavé. NasSe Zeny zvitézily koneénym ,rozstielem® a skon-
¢ily na prvnim misté. Nasi muzi jen tésné skonéili na dru-
hém misté. VSichni si tento soutézni den naramné uzili.

V obdobi od 27. do 28. 6. a od 3. do 5. 7. jsme jiz tradi¢né
délali pozarni dozor v lesnim divadle na Skalce, kde hrali
nasi ochotnici. Mohu potvrdit, Ze hra to byla moc povedena.
Jsme radi, Ze jsme mohli nasim ochotniklim takto pomoci.

Posledni skolni den, ktery vychazel na 27. 6., jsme byli
soucdsti ukondeni dochdzky zdkladni §koly Zdktim devaté
ttidy. Zde délame ozvudeni. Tak at se zZaktim v jejich dalsi

Zivotni etapé daii a doufdm, ze radi budou vzpominat
na obecnickou $kolu.

V normalni situaci bych psal, Ze se nam 10. ¢ervence
v 8:56 rozeznéla siréna a byli jsme svolani k pozaru hra-
banky. VSe je pravda, az na tu sirénu, kterd nam ted
nehouk4, protoze zbrojnice je v rekonstrukci. Bohuzel,
jak se udélalo hezky, zacali vice chodit lidi do lesa a opét si
rozdélavaji ohné. Tento $patné uhasili a museli to vyfesit
hasi¢i, a to je v CHKO zdkaz rozdélavani ohn.

V sobotu 19. ¢ervence jsme méli dalsi sportovni odpoled-
ne. Tentokrate jsme potradali soutéz v dospélacké katego-
rii, konkrétné memorial Frantiska Housky. Vzhledem
k piredpokladané malé Gcasti druzstev jsme nestavili cely
stadion, ale jen éast. Nakonec piijelo jen jedno druzstvo.
I tak jsme si uzili hezké sportovni odpoledne. Nasi slozili
celkem druzstva t¥i, a to muze, Zeny a mladez (nebo spise
dorost). Po stafeté vysledky vypadaly zajimaveé, a utoky
to vSe jesté zamichaly. No a jak to dopadlo? Nasi muzi vy-
hrali jak Memoridl, tak i Pohar starosty obce. Zeny si téz
obh4jily prvni misto z minulého roku. Doufdm, Ze p¥isti
rok se ndm podaii na zavody dotdhnout vice sborti, at je
to zajimaveéjsi. Po dklidu vseho nacini jsme mohli spokoje-
né oslavit obhajeni mist. Kolem Sesté hodiny jesté odjeli
nékteii nasi ¢lenové do Lhoty, kde udélali pénu pro déti.
Byl tam totiZ napldnovany program.

Ctvrtek 24. ¢ervence byl dosti naroény. V 7:40 jsme byli
aktivovani na nedohasené ohnisté v lese nad Sadkem. Vse
bylo nastésti diky hajnému chyceno véas a nedokazalo se
roz§itit. I tak tam ale padlo celkem dost vody, aby bylo vse
dostateéné uhaseno. Po navraceni zpét jsme se ale doma
moc dlouho neohtali. V 10:18 nam byl vyhlasen dalsi vyjezd.
A opét do bylo nedohasené ohnisté. Tentokrate na Slonov-
ci. Takze delsi a horsi cesta. Vzhledem k terénu a monito-
rovani se kluci vratili az kolem jedné odpoledne. Opét bylo
chvili klidu a v 16:03 jsme byli opét povolani. Byli jsme
u pozaru autosalonu v P#ibrami. TakzZe cely zasah probi-
hal v dychaci technice, coz pti teplotach jaké byli nebylo
zrovna lehké. Nasi kluci to ale zvladli a celkem brzy byli
propusténi zpét na zdkladnu. Kdo si ale myslel, zZe jsme
tento den skongili... uz v 18:44 nas povolali na technickou
pomoc v Obecnici, kde mélo dojit k otevireni RD, protoze
uvniti kolabovala divka. Pro piijezdu na misto udalost
nastésti akorat dorazil majitel domu, ten odemkl. Pacient-
ku jsme pomohli transportovat do sanitky, ktera ji odvezla
do nemocnice. Timto vyjezdem nastésti tento naroény den
skondil.

V sobotu 26. ¢ervence jsme byli soucasti Rally Ptibram.
Jako kazdy rok, i letos bylo nasi povinnosti pozarni zabez-
peceni tankovaci zény na leti$ti Dlouha Lhota. VSe nastés-
ti probéhlo bez vaznych komplikaci.

V sobotu 9. srpna v 16:28 jsme byli svoldani na pozar
skladky Bytiz. V této lokalité jsme aZz v druhém pozarnim
stupni, tak po piijezdu bylo nasi hlavni naplni dovazet
vodu. I tato ¢innost potiebuje zkusenosti a znalost terénu.
Nastésti pozar to nebyl velky, tak se ho brzy podaiilo lo-
kalizovat a uhasit. V 21:42 jsme byli povolani k nedohase-
ného ohnisti v Pilského rybnika. Pozar se podaiilo cekem
rychle zlikvidovat. Nechdpali jsme, jak nékdo muze odejit
od hoiicitho ohné v lese. Turisté v CHKO by se méli chovat
odpovédné, aby byla chranéna piiroda i krajina. Pieji

vSem krasny zbytek léta. . .
Petr Zima, SDH Obecnice
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Sbor dobrovolnych hasi¢t Obecnice si vas dovoluje pozvat na
3. roc¢nik soutéze détskych druzstev v pozarnim sportu

Memorial Jirky Viktory

zafazenou jako Il. ¢ast Détské pribramské hasicské ligy

v sobotu 23. 8. 2025 na travnatém h¥isti TJ Slavoj Obecnice

pfijezd druzstev 9.00-9.45 hodin | nastup druzstev 9.45 hodin | zahajeni soutéze 10.00 hodin
vyhlaseni soutéze cca 15.00 hodin (nebo po skonceni soutéznich disciplin) | discipliny: pozarni Gtok

Vsichni jste srdec¢né zvani.

Soutéz je porddana pod zastitou starosty obce Obecnice. Na Vasi hojnou ucast se tési dobrovolni hasic¢i Obecnice.

www.hasici-obecnice.cz

www.obechice.cz

MLADY HASIC - BRDSTI TETREVI

Hezky den mili ¢tenarii,

oblibené léto mame skoro za sebou, jen ty teploty nebyly
letos tak vyrazné. I pres prazdniny jsme nezahéleli a mam
tedy pro vés informace tentokrat za celé dva mésice jako
kazdy rok. Jako prvni chci podékovat pani starostce a OU
Lhota u Ptibramé za slibeny sponzorsky dar.

Ted uz jdeme na zminované akce. V sobotu 14. 6. probé-
hl dalsi roénik soutéze s rodic¢i. Poc¢asi nam ptalo a my
jsme slozili 9 tymu. Muzi, Zeny, dvakrat rodice, dvakrat
starsi, dvakrat mladsi a dorost. Dospéli béhali na dlouhé
savice a hadice. Déti klasicky na své kratké. Zacali tedy
dospéli rovnou kazdé druzstvo dva pokusy. Poté jsme pie-
stavéli drahu a dva pokusy mély déti. Po celou dobu nam
pro dobrou naladu hrala hudba. Musim pochvalit rodice,
ze se nebali a zkusili si, co to obnéasi. Poéetné mnozstvi
fandicich ¢lent rodiny a dalsich fanousku pak vidélo slav-
nostni vyhlaseni. Vysledky na pédiovém umisténi dopadly
takto: 1. starsi B, 2. starsi A, 3. muzi. Po spoleéném ukli-
du nasledoval presun na koupalisté, kde probéhlo zmino-
vané posezeni. Ti, co zlstali, urcité ocenili vyborné kyty
a néjaky ten napoj. Tato akce ndm vzdy dovoli si popovi-
dat v klidu s rodic¢i a poznat se s novymi. Akci hodnotim
za Uspésnou a doufam, Ze se vSem také libila.

Hned druhy den se jela udélat péna na détsky den
do Drahlina. Péna se vydatila a déti byly spokojené. Dalsi
tyden na to v sobotu 21. 6. jsme jeli na 1. kolo DPHL
do Bteznice. Soutéz probihala u Cerného kiize jako vloni.
I kdyz byla soutéz uz od 10 h, bylo obrovské teplo. Posta-
vil jsem mladsi a star$i A a B. Konkurence byla zase
obrovska. Bylo zde dohromady kolem 30 druzstev. V Brez-
nici se nam vétSinou daii, ale letos to byl prvni zavod
na jiné ,masiny*, tak
nam to tolik neslo.

Nervozita byla vidét,
ale i tak jsme zabéhli
a dokon¢ili véechny
utoky. Mladsi skondi-
li na 10. misté. Starsi
A 8. misto, starsi B
9. misto. Po vyhlase-
ni hodné déti odjelo
a pér zastalo a dopl-
nilo na soutéz dospé-
lych. Startovala 3
druzstva muza a 2

druzstva zZen. V§ichni uz byli z horka unaveni

a poradatel rozhodl, Zze se pobézi na dlouhé sa-

vice, ale kratké hadice. Byla to skvéla sranda. Muzi skon-
¢ili o kousek na 2. misté, Zeny na 1. misteé.

Jako kazdy rok trénujeme s détmi i ptes prazdniny.
Zatim pokazdé jsme slozili, poptipadé doplnili mladsi, star-
$ich bylo dost vzdy. Vyuzivame tak moznost trénovat
na 2. kolo DPHL, které bude 23. 8. od 10 h zase u nas
v Obecnice na hiisti. Timto vas vSechny zvu. Piijdte
ty nase Mladé tetfevy poiradné povzbudit. Uvidite zase
i kategorii pripravek.

Dalsi akei,
kde jste néas
mohli vidét,
bylo 19. 7. na
Memorialu
Frantiska
Housky.

Vzhledem k

malé tucasti

tymu jsme doplnili soutéZz druzstvem dorostu. Nevedli si
vibec $patné. Vice info urdité v rubrice SDH. Jesté ten
samy den jsme byli pozadani o vytvoieni pény na kulturni
akci ve Lhoté u Piibrami. My velci jsme uklizeli po souté-
71, a tak jsme poslali 4 starsi déti na pomoc s pénou, proto-
Ze se samy nabidly. Musim je pochvalit, jak to prvné skoro
samy vS§e zvladly. Jsem si jist, Ze budou pi#isté chtit znovu.
Jako podékovani vSichni dostali néjaké to obcerstveni
a vratili se zpét.

Na zavér predstavuji odznak odbornosti
Preventista. Pozor neni to Preventista Juni-
or. Preventista zna hlavni p#i¢iny vzniku
pozaru, zna telefonni ¢isla tisniového volani,
zhotovi nejméné 2 vykresy, plakaty nebo
nasténky s namétem pozarni ochrany, umi vyhledat jedno-
duché pozarni zavady (podminky odznaku Preventista -
Junior). Déle ovladda zakladni znalosti a dovednosti
z oblasti prevence pozarni ochrany.

Uzivejte krasny zbytek prazdnin. Kdo byl letos v lesnim
divadle, ur¢ité zné hlasku, kterou jsem si oblibil a se kte-
rou se s vami louéim... ,PACKO, PACKO SLIDILOVE*.
Planované akce:

23. 8. 2. kolo DPHL Obecnice
31. 8. 3. kolo DPHL Pocepice
14. 9. 4. kolo DPHL Podlesi

Lukas Dolezal
vedouci mladeze



OBECNICKY ZPRAVODAJ / Cervenec - srpen 2025

MASARYKOVA ZAKLADNI SKOLA v Obecnici

Pasovani prvinacka na ¢tenare

Skoln{ rok utekl jako voda, prvnacéci se po celu dobu
pilné ucili véechna pismenka, éteni slabik a celych slov,
a nyni si koneéné mohou ¥ici, Ze uz jsou z nich ¢tenafi.
Své étenarské dovednosti piredvedli v ttery 17. ¢ervna, kdy
byli v mistni knihovné panem starostou pasovani do Radu
¢tenaiského. V knihovné je privitala pani knihovnice
Sarlota Pokorn4. Prviaddci spole¢né zazpivali Ctenatskou
pisni¢ku a pak jeden po druhém ptecetli kousek pohadky.
Jesté museli slozit slib, Ze budou knihy vZdy ochranovat
a pak uz byli pasovani a odménéni pamétnim listem,
Serpou, prukazkou do knihovny a knihou ,,Pruvridci maji
rddi legraci“, kterou si ted uz dokazou piecist sami.
Dékujeme panu starostovi a pani Sarloté Pokorné za mi-
lou akei.

Prviaékiim se pasovani moc libilo a nové kniha jim

udélala velkou radost.
Mgr. Denisa Simmerova

Vzdélavani zazitkem: projektové dny podporené MAS Brdy prinasi détem

nové poznatky i radost z objevovani

Ucéeni mlze byt radost. Déti a Zéci to zaZily na vlastni
kazi diky projektovym dntm podpotfenych Mistni akéni
skupinou Brdy z projektu MAP IV ORP Piibram. Od led-
na do kvétna 2025 se zapojily do pestrych aktivit, které
spojily hru, poznéani i zabavu. Déti a zZaci vidély mimo jiné
divadelni Zimni pohadku, navstivily Narodni muzeum
i iQLANDII v Liberci, kde si hravou formou rozsitily ob-
zory — od historie ptes ptrirodu az po vesmir, poznavaly zvi-
ratka na ekofarmé Hrachov i pohadkové pribéhy ve
Skanzenu ve Vysokém Chlumci. Jednou z aktivit byla
také navstéva Zamku Brieznice, kde se déti prenesly do

v O

svéta rytiia, koni a stiedovékych iemesel.

Velky diaraz byl kladen na rozvoj jazykovych doved-
nosti podle metody Elkonina. Nechybély ani logopedic-
ké Logohratky Slavka Boury nebo hudebni program
o velikonoc¢nich tradicich s triem ACCORDO. Déti i rodice
si uzili ¢okoladovy vytvarny workshop.

Vsechny tyto aktivity naplanovaly pedagogové pro déti
a zaky z nasich $kol. Moc dékujeme za vSechny pestré
aktivity a mame radost, Ze projekt Mistni akéni plan roz-
voje vzdélavani IV na tzemi Pribramska, ktery je zaméien
na podporu vzdélavani v mateiskych, zakladnich a zdklad-
nich uméleckych Skolach, m4a smysl a plni své poslani:
podporovat vzdélavani formou hravého uéeni s realnymi
zézitky, rozvoj déti a zakd v souladu s mistnimi potfebami
a moznostmi, inspirovat pedagogy a zapojit i rodice.
A také dékujeme za milou spolupréci se Skolami v nasem
regionu MAS Brdy.

Do projektu je zapojeno 71 §kol z Pribramska. V§echny
podrobnosti, pozvanky na seminate pro rodice, veiejnost,
pedagogy aj., najdete na www.mappribram.cz, a také
na Facebooku Mistni akéni plan vzdélavani na Piibramsku.

Petra Vlachova
koordinatorka projektu MAP IV ORP Pi#ibram
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Knihovna - Spolkovy dim Obecnice

s

Krdsny zbytek léta a stastny vstup do nového
skolniho roku preji vsem détem i rodi¢um!
Léto se nam pomalu chyli ke konci, a¢ se po vétsinu ¢asu
vydavalo za podzim. Ale i tak véiim, Ze jste si ho uzili, tak
jako my v knihovné. Letos jsme ho stravili novym zpuso-
bem, a to piiméstskymi neboli chcete komunitnimi tabory.
Opravdu musim uznat, Ze to byla primova jizda! Vsechny
tabory se nadmiru povedly a déti byly, véfim nadsené.
Vsak se sami podivejte na fotodokumentaci. S novym §kol-
nim rokem se opét rozebéhne kolec¢ko nasich akei a akti-
vit. Ve si muzZete predist nize. Jen pfipomindm svou dovo-
lenou, kterou ¢erpam v terminu 18.-1. 9. 2025. Tésim se
na brzké shledéni se vSemi piiznivei nasi knihovny. ¥

Co se délo a praveé déje?

Pasovani na ctenare

V ¢ervnu jsem méla vzacnou navstévu. Prvnacky, kteti se
béhem roku stali étendfi. Jakd je to sldva, kdyz étendia
v knihovné piibyva. Po slavnostnim pasovani, jsem pieda-

la knihy jako darecek a slibila, Ze si je v zati pozvu a vy-
slechnu si, jak se jim knizka libila. Co myslite, ptecetl ji

nékdo o prazdnindch? Ja véiim, Ze ano a moc se té$im na
jejich vypraveéni.

Komunitni tabory v knihovné

Je to velké stésti na-
v§tivit béhem dvou
mésict  starovéky
Egypt, projet ,,Cestu
kolem svéta“, a také
Svét zvirat. Vidite,
aja ho méla. ©

Na kazdém taboie
se se§la prima parta
a uzili jsme si opravdu
spoustu zabavy. Ales-
pom néco mélo, muzete
ochutnat z fotek.
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Komunitni tabory v knihovné

(pokracovdni ze str. 8)
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Komunitni tabory v knihovné

(pokracovdni ze str. 9)
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Komunitni tabory v knihovné

(dokondeni ze str. 10)

Na co se miizeme tésit?

KnihoSpuntici

A¢ par Spuntikti nastoupi béhem podzimu do $kolek, pies-
to véfim, Ze si do knihovny najdou cestu i novi Spuntici.
Na v$echny se budu moc tésit. Maminky, prostor pro vas
a va$e ditka je kazdy prvni ¢étvrtek v mésici od 10 hodin.
Program je zdarma. Snazim se o socializaci vasich déti
a integrovat je do prostiedi knihovny, potazmo svéta knih.
Veskery program se snazim prizpusobit véku déti.
V piipadé zajmu prosim o nahlaseni ditéte predem. Dékuji.
Prvni setkani probéhne 2. fijna v 10 hodin.

Mozkohratky

Léto utika jako voda a zafi je za humny. P¥ipomindm,
kdo by si rad zase ptisel procviéit logické mys$leni
¢i verbalni schopnosti je vitdn! Pfesné datum je 17. zari
od 15 hodin v knihovné. Budu se tésit, jak si opét
ddme ,,do mozku*“.

Obecnicky kviz

Béhem cervnového kvizu nam hospoda praskala ve $vech.
Bude tomu tak i v zairi? Uvidime. Dalsi kolo naseho
obecnického kvizu bude ve étvrtek 25. zai'i od 18 hodin
ve Staroceské hospodé.

Obecni vylet do Brd

Tak dlouho jsem slychala vase prosby, az nadesel cas
je splnit. Ve stiredu 24. zaii se vydame na vylet do nasich
Brd. Celym vyletem nas bude doprovazet pan Pernegr.
Sraz v 8 hodin u knihovny. A co nas ¢eka? Kratka
zastavka u Pilského rybnika, dale vrchol Praha (vyhledy,
meteoradar), pires kalamitni holiny (zastavka na vyhlidce
u Paterdku) dolt k Zdmecku T¥i Trubky. V 10 hodin
nés ¢eka komentovand prohlidka Domu ptirody Brdy
(vstupné 60 K¢é/osoba) a samotného Zamecku Tii Trub-
ky (po rekonstrukei). Kdo uz v Domé piirody byl, nemusi
jit, je to dobrovolné. Kdo se bude chtit zidcastnit budu
v autobuse vybirat 60 K¢. Poté nasleduje obéd v restauraci
Na Posté ve Strasicich. Kazdy si mtze vybrat z nabidky
jidel a nahlési jidlo pti objednani na vylet. Po obédé se
vyddme zpét do Obecnice, ale muzZeme jesté dle domluvy
navstivit Jindfichovu skalu u Malé Visky nebo Valdek.

Nabidka jidel:

1. Krkovice po selsku, zeli, houskovy knedlik

2. Pikantni kufeci nudli¢ky se zeleninou, ryze

3. Smazeny veprovy Fizek, vafeny brambor, okurka

4. Kvétakové placicky, vaieny brambor, tatarka

5. Zeleninovy salat s rozpeéenym hermelinem a brusinkami

Rozlouceni s prazdninami

Tradi¢ni vesela akce, kdy si jesté poradneé uzijeme zdbavy
a srandy pied opravdovym zacatkem $kolniho roku
se bude konat v patek 5. zai'i od 13 hodin na fotbalovém
h¥isti v Obecnici. 5

Sarlota Pokorna
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FOTOSTRIPKY Z MEHO VANDRBUCHU
Vrchlabi - brana do Krkonos

Vyznamnou branou do nasich nejvyssich hor je Vrchlabi, mésto lezici na hornim toku teky Labe. Jeho poéatky spadaji
do 13. stoleti, kdy do Podkrkonosi piichdzeli prvni kolonisté. Roku 1533 koupil Vrchlabi dlni odbornik a nejvy$si horni
hejtman Kralovstvi éeského Krystof Gendorf z Gendorfu, ktery se rozhodl zuzitkovat zdejsi loziska Zelezné rudy a rozvi-
nout ve Vrchlabi Zelezatrskou tradici. Vybudoval Zelezarny, v tehdejsi dobé nejvétsi v celych Cechéch, které se specializo-
valy hlavné na vyrobu kos, jichZ vyprodukovaly az 13,5 tisice kust roéné. Byla to vrchlabska specialita a Gendorf si
s timto vyrobkem zajistil vyhradni postaveni na témér celém stiedoevropském trhu. Dominantou historického centra
mésta je novogoticky trojlodni dékansky kostel sv. Vaviince, vystavény v letech 1886-1889 podle navrhu prazského
architekta Stépana Tragla. Naproti kostelu nelze prehlédnout t¥i z&asti roubené domy se zdobenymi §tity a podsinémi
z roku 1623, které predstavuji typickou krkonosskou a podkrkonosskou architekturu. Za nejcennéjsi pamatku mésta
je ale povazovan nedaleky barokni augustinidnsky kldster, zaloZeny roku 1705 Maxmilidnem z Morzinti a dokonéeny
0 20 let pozdéji. V klasternich prostordach dnes sidli Muzeum Krkonos, ambity jsou vyuZivany pro vystavy a kostel
sv. Augustina slouzi zejména jako koncertni sal, disponujici vybornou akustikou. Na klasterni zahrady navazuje zamec-
ky park, jehoz ozdobou je krasné sidlo vybudované po roce 1546 ve stylu italského kastelu se ¢tyimi naroznimi vézemi.
Zamek v soucasné dobé slouzi jako sidlo méstského tiradu a pro navstévniky je piistupna pouze jeho vstupni hala.

Z cest Vas vSechny zdravi Martin Jarolimek

Vrchlabi - kostel sv. Vaviince Vrchlabt - kldster obutych augustinidnii

Vrchlabi - piivodni zdstavba v ulici Zdmeckd Vrchlabi - renesancéni zdmek
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\l‘ l ( ﬁ} Anestezii — umély spanek provedl za pomoci éte-
ru poprvé americky zubaf v roce 1846. Na tzemi
naseho statu se anestezie vyuziva jiz vic nez 150 let a roc-
né se jich provede asi 850 tisic. Od dob éteru jsme se posu-
nuli do stavu, kdy lékati jsou schopni u$it pacientovi
anestezii na miru. Anestezie je inhala¢ni, nitrozilni nebo
spindlni. Z inhalaénich anestetik je asi nejznamé;jsi rajsky
plyn (NO a princip spoc¢iva v cesté anestetika do plic,
odtud do krve a dal k mozku. Nitrozilni anestezie je rych-
lej§i a vétSina pacientti usne do 10 vtetin, svodné anestezii
je pacient pti védomdi, ale neciti spodni polovinu téla. Ane-
stetikum se pichda do mozkomisniho moku v misté, kde
micha neni. Riziko poranéni michy je tedy extrémné malé.
Anestezie je vlastné fizend otrava organismu s naslednym
bezvédomim. Je to bézny a bezpecény vykon, ale jakym me-
chanismem funguje v centrdlnim nervovém systému
se vlastné pfesné nevi. Anestetikum mozkové bunky neni-
¢i, dochazi ke zméneé jejich aktivity a vzdjemného propoje-
ni, presto neni narkéza pro mozek idedlni stav. Ale piipad-
né potize, které néktefi pacienti s narkézou spojuji, jsou
spiSe nasledkem systémové zanétlivé reakce organismu
na operaci. Stres ze samotného vykonu je pro mozek
6x veétsi zatéz nez anestezie samotna. Rovnéz pravidelna
konzumace alkoholu ovliviiuje mozek neskonale vic nez

Vystava v Praze

AZ do 2. 11. 2025 si mizete v Praze ve ValdStejnské jizdar-
né prohlédnout vystavu ,Zeny, mistryné, umélkyns:
1300-1900«. Je vystaveno 150 dél vytvoienych Zenami
v dobach, kdy nemély moznost studovat ani se vzdélavat
v »ryze muzskych“ profesich. ﬁplné pocatky - vysivky
fadovych sester vznikaly v zenskych klasterech, poté
1 obrazy s nabozenskou tématikou, a to nejen u nas, ale
1 v Italii a Nizozemsku. Také jsou vystaveny portréty a za-
tisi. S radosti jsem si prohlédla 5 obrazti Amélie Maneso-
vé a zcela mé uchvatily dva obrazy Charlotte Piepenha-
genové (1821-1902) Krajina s ldvkou pii svitu mésice
a Horskd krajina.
Vystava je oteviena denné kromé pondéli od 10
do 18 hodin.

ET.

%& LEKAR A VY . Strach z umélého spanku
L

nékolikahodinova anestezie. Léky se pii narkéze kombi-
nuji tak, aby davka kazdého byla nizka a bezpeéna. Samo-
zfejmé u pacientl s chronickymi chorobami, astmatem,
diabetem, srdeénimi problémy nebo u starsich seniort
je riziko vétsi. Nékteti seniofi mohou mit po narkéze tzv.
pooperac¢ni delirium - stav zmatenosti a dezorientace
a ¢im je senior starsi, tim spiS. Anestezie se d4 vyuzit i 1é-
éebné naptiklad u dlouhodobého epileptického zachvatu,
coZ je zivot ohroZujici stav a cilem anestezie je mozek
na urcitou dobu uplné vypnout. V poslednich letech
se objevily vyhody jednodenni chirurgie, kdy u zdravych
pacientd a kratkych vykont odchézi pacient domu jesté
v den operace, coz urychluje rekonvalescenci, protoze
pacient je v komfortnim domécim prostiedi. Pied celko-
vou narkézou by ¢lovék nemél dva tydny kouiit, jist napo-
sledy vecer a dvé hodiny pied vykonem uZ nepit. Zeny
by nemély mit nalakované nehty, aby nedoslo ke zkresleni
pii monitorovani okysliceni krve. Hodné se nyni mluvi
o tom, Ze inhala¢ni anestetika poskozuji ozonovou vrstvu.
Krom toho jeden preparat ptsobi jako sklenikovy plyn
s tisicindasobné vétsim efektem, nez m4 oxid uhliéity.
Moznéa do budoucna inhalaéni anestetika uvolni misto tém
nitrozilnim.

7 verejnych zdroju upravila Drsvo
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OBEcnicky KLUb OTUzilca pri TJ Slavoj

Ze zapisniku otuzilce...

Kapitola 22. - Dny soustredéni a restartu...

Je vrchol prazdnin, 1éta a obdobi sousttedéni nasi sku-
pinky. Dnes je jako vZdy posledni den, ktery mam na to,
abych zapsal myslenky na stranky tohoto deniku, psané-
ho ob¢asnym mési¢nim cyklem. Takze asi spi§ mésiéniku..
nicméné pokud nékdo najde sesitek s néc¢imi zapisky, vzdy
ho oznacuje jako denik, denicek nebo zapisnié¢ek. Pohlizim
okem (stylem chameleon) o par stuptii vy$ tohoto poca-
teé¢niho odstaveéku a vidim nadpis ,,Ze zapisniku otuzil-
ce“. Takze tomuto pisemnému vyjadieni budiz feceno
»Zapisnik“. Vratim se zpét ke dnesku. Je takika polovina
srpna. Jsme soustiedéni myslenkami na preckani tohoto
okurkového obdobi pro otuzilecké snazeni. Teploty jsou
opét letni, horké, lecktery meteorolog by tekl tropické...
pro nas tedy imorné, ubijejici a jak ja ¢asto v duchu
pri hovoru sam se sebou rikam teploty, které meé restartuji
z nabytého otuzileckého grifu zpét na zacatek, kdy jsem
a budu do ledové vody vstupovat jako baletka souboru
baletu narodniho divadla pii ndstupu na pocatek piedsta-
veni Labutiho jezera. Ostatné jako kazdy rok.

A jak se vlastné soustiedime? No ... kazdy po svém.
J4 osobné jsem mél ted vyluku v pravidelnosti tréninkt
cca 2 tydny, kdy jsem vypl a masochisticky jel do jiznich
krajin za teplem a piskem a slanou teplou vodou. Teplou
= teplejsi neZz v naSem koupalisti... cca o 3-5 stupnu.

Tésil jsem se na destivé chladné brdské pocasi, vypraveél
jsem si v hlavé piibéhy o tom, jak se tu asi obecniéti
klepou kosou, kdyz maji krasnych 13 stupni s vétrem
a destém. Vidy pied spanim pii ¢teni Blouznived nasich
hor jsem ujizdél v myslenkach do mrazivé vody plzenské-
ho Bolevaku, ktery nas letos opét piivita na vrcholu sezé-
ny svou vlidnou otuzileckou atmosférou. Témito myslen-
kami jsem se sousttedil na nadchazejici poéatek sezény
- ifjen 2025. Uvidime.

A ostatni? Hodné z nas trénuje individuélné dle svych
moznosti a éasovych fondd. Pocatek tréninkového drilu
zacal krapet pozvolna tento tyden v pondéli (véera).
Pozvolna proto, Ze jsem zaspal. Diky zvyku z okurkovych
14 dni doslo zcela opomenutelné k vypnuti dalezité
sekvence budikl, které mé maji kazdé Pondéli, Stfredu
a Patek vzbudit ve 4:35... No a co se nestalo? Ano, jak
se dalo ¢ekat, nevzbudil jsem se svépomoci a psychickym
zachvévem stereotypu, ktery byl utlacen i tim faktem,
Ze mé podporuje ve spravném spani vitr vhanény do dycha-
ci masky, ktery jiz druhym mésicem pouzivam.

Takze moje premiéra bude zitra, ve stfedu, rano. Uvidi-
me, jestli v téch 23 stupnich budu schopny néco odplavat.
Zparchantély horkou vodou v Jadranu.

A jaké jsou planované zavody? Prvni z nich je naplano-
van na 5. 10. 2025 tradiénim zavodem, ktery neni zavod
v Punkevnich jeskynich. Jako vzdy bude boj o registraci.
Drzte palec po¢atkem zati. No a pak se to bude nabalovat:
Lule¢, Plzen, Praha, Most, Nachod(?), Liberec, Sazava
a dalsi... Bohuzel nas velmi oblibeny Holoubkov letos
opét neni, protoze holoubeéti nemaji realizaéni sily na to
aby se zavod pripravil. Snad se tento mnou velmi oblibeny
zavod nékdy obnovi. Budeme doufat.

Pokud bude zajem o sledovani statistik, pripadné plano-
vanych zavodu, které po nasi republice a v sousednim
Slovensku jsou, oficidlni stranky Zimniho plavani jsou
zde: https://zimni-plavani.info

Krdsnou posledni ¢turtinu prdzdnin pieje
Jirka ,,cebek“ Oktabec jr.

TJ Slavoj Obecnice - KOPANA

a :>\\“
Py

Rozpis utkani TJ SLAVOJ Obecnice

24. 8. 2025 nedéle 15.30 hod.
30. 8. 2025 sobota 17.00 hod.
7. 9. 2025 nedéle 17.00 hod.
13. 9. 2025 sobota 17.00 hod.
21. 9. 2025 nedéle 16.30 hod.

TJ Sparta Vésin — TJ Slavoj Obecnice

TdJ Sokol Pi¢in — TJ Slavoj Obecnice

TJ Slavoj Obecnice — TJ Sokol Hvozdany
SK Litavan Bohutin — TdJ Slavoj Obecnice
TdJ Slavoj Obecnice — Sokol Vrtule Laz
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Stara garda TJ Slavoj Obecnice
porada
16. roénik turnaje

starych gard v malé kopané
,,O Pohar starosty Obecnice™

N 30. 8. 2025 od 9.00 hodin e
| na travnatém htisti v Obecnici \ 084

INFO: garda.obe@seznam.cz | www.obecnicesg.webnode.cz

Startovné: 1 000 K¢ za muzstvo (obéerstveni v cené)
Poéet muzstev: 4

Pocet hraéa: 5+1 (max. 11 hraéd na soupisce), vékova hranice od 35 let
Systém turnaje: hraje kazdy s kazdym 2x 15 min.
Hraje se dle pravidel malé kopané, ktera obdrzi kazdé muzstvo po prihlaseni do turnaje.
Ceny: 1. az 4. misto, nejlepsi strelec a nejstarsi hrac¢ turnaje
V pfipadé shodnosti barev drest poskytne pofadatel rozliSovaci dresy.

Upozornéni: Pofadatel si vyhrazuje pravo ptipadnych zmén v turnaji. Kazdy hrac hraje na své nebezpedi.

Hraci cas / Rozpis utkani - 16. rocnik (30. 8. 2025)

9.00-9.35  SLAVOJ OBECNICE - TJ ZAJECOV 11.05-11.40 TJ ZAJECOV — HOKEJKY OBECNICE
9.40-10.15 SOKOL DRAHLIN — HOKEJKY OBECNICE 11.50 - 12.25 SLAVOJ OBECNICE — HOKEJKY OBECNICE
10.25-11.00 SLAVOJ OBECNICE — SOKOL DRAHLIN 12.30 - 13.05 SOKOL DRAHLIN - TJ ZAJECOV

Prehled vitézu turnaje starych gard v malé kopané ,,0 Pohar starosty Obecnice”

1. rocnik 2010 SK Tochovice 9. rocnik 2018 Sokol Drahlin

2. rocnik 2011 Sokol Drahlin 10. rocnik 2019 Sokol Drahlin

3. rocnik 2012 Slavoj Obecnice 11. rocnik 2020 Slavoj Obecnice
4. rocnik 2013 Slavoj Obecnice 12. rocnik 2021 TJ Zajecov

5. rocnik 2014 Sokol Drahlin 13. rocnik 2022 Sokol Drahlin

6. rocnik 2015 Slavoj Obecnice 14. rocnik 2023 Slavoj Obecnice
7. rocnik 2016 CJ lzolace 15. rocnik 2024 Hokejky Obecnice
8. rocnik 2017 Slavoj Obecnice
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Z OBECNICKE HISTORIE...

Obecnice - Octdrensky rybnik v obdobi pruni republiky... V 50. letech minulého stoleti se konaly velmi oblibené
akce pod ndzvem ,,Bendtskd noc“ (jezdilo se na lodic¢kdch s lampiony, hrdla hudba a tandilo se).
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