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Dneska jsem koukl z okna do krasného slunného dne
a hned se mi v hlavé rozeznéla znama pisnicka ,,Jaro
déld pokusy, vystrkuje krokusy....“ Chvili jsem se kochal
pohledem na rozkvetlé stromy a vypadl ze mne vjers“:
~Krdsny pohled na kvetouci svét, ¢lovéku se zachce
pisern jara pét, pro¢ tedy odevsad slyset samé psiky, neve-
selo na svété, neveselo pro alergiky. Krdsnd je viiné roz-
vitych kvéti, prodpak jd nohama pletu, pro¢ oéi slzi mé
napadlo, a pro¢ u nosu visi porddné Svihadlo? Otdzka
vyvstdvd, zda toho, kdo pivo pije, trdpi téZ jarni aler-
gie...“. Zajimavé je, Ze jsem neslySel o alergii na pivo,
snad ani na vino, ale jestli existuje, tak to bude vyjim-
ka. Mozn4 jsem vynalezl protialergicky lék. Pitim piva
vyzrat na ni. Z Gzasného vynalezu mohou vsak vznikat
alergie jiné. Pry nékteré manzelky jsou alergické na
vlastni manzely. J4 si vzdy ptredstavuji, jak manzel pijan
(nékdy ani nemusi pijanem byt) vchazi do jejich spoleé-
ného domova a manzelka zaéind okamzité slzet, za¢ina
se alergii dusit a Svihadlo miva také. Pravda, vétSinou
v ruce. Pry se tahle alergie d4 i 1é¢it. Protialkoholni 1é¢-
bou, vypraskem nebo rozvodem od stolu, loze i veskeré
komunikace. V pekle jde rozvod uplné jednoduse, fika
lidem z Padous pekelny ministr Argonius. I dalsi Gzas-
n4 sdéleni a moudra se muzete dozvédét letos v lesnim

divadle v pohdadkovézivotni Zapeklité komedii. My jsme
takovou malou zivotni komedii zazili s na§im autem
a vnukem. Piedesilam, Ze u auta mame couvaci ¢idla,
ktera jsou uZasnym pomocnikem pti parkovani. Vétsi-
nou pro zeny, ale i pro nékteré muze. Tim se nikterak
nechci dotknout zkugenych Fidiéek i ridiéd, ale Zivotni
zku$enosti hovoii. Zpét k prihodé. Pied domem pii na-
stupovani do auta povid4d dcera, Ze jim neddvno prestala
fungovat u auta zadni couvaci ¢idla. Koukdm na néraz-
nik a ¢idla nikde. On je snad nékdo ukradl. A uz to zaca-
lo, to jsou dneska lidi atd. Nedalo mi to a rukou jsem
za$atral v narazniku. A hle, jedno ¢idlo je celé, jen ho
nékdo do ndrazniku nastouchal. U ostatnich to samé.
Vtom si dcera vzpomnéla, Ze se vzadu u auta neddvno
motal na§ vnuk Mikulas. Nyni jiz sedél v autosedacce
a zvédavé mne pozoroval. ,Mikuldsku, nestouchal jsi
prstikem vzadu do téch direk?“ Moudte se mi zadival do
0Ci a stroze jako Krtecek odvétil: ,,Jo, jo.“ Tim jsme prisli
na zahadu, kdozZe to ukradl z auta couvaci ¢idla. Vam
jen mohu poradit, az vas zdol4 alergicky zachvat a budete
po kychnuti couvat, radéji se ohlédnéte kam couvate.
Nemate couvaci ¢idla a natlouct si zadek a poté chtit né-
komu vysvétlovat, Ze se to stalo diky alergii, to by bylo
$mésné, ze? Pardon, chtél jsem tici smésné, ze? bs

ZPRAVY Z OBECNIHO URADU

Udrzba a obnova obecni zelené

Jako kazdy rok, tak i letos, byla provedena v dobé vegetac-
niho klidu ddrzba obecni zelené. Byly odstranény staré
a nemocné stromy, které hrozily padem a ohrozovaly své
okoli. Byla odstranéna lipa naproti domu sluzeb a pod $ko-
lou. Déle byly proiezany lipy Na Susarné a v parku. Nové
byly vysazeny 3 ks lip u domu sluzeb a okolo cesty na hibi-

tov. Pfed mostem u Antropiust bylo vysazeno 5 ks lisek
a u lavky ke Spacktim byl vytvoien Zivy plot z 15 ks habru
obecného. K pomniku u $koly byly vysazeny 4 ks ruZi a na
zéhon k lesni spravé byl vysazen 1 ks modiinu pfevislého
a 1 ks rododendronu (piedchozi keie, které zde byly vysa-
zeny bohuzel nékdo ukradl, takze 1ze jen doufat, ze tyto
nové nestihne stejny osud). (pokracovdni na str. 2)
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LESNI DIVADLO SKALKA v Novém Podlesi
A Zdenék KOZAK / Rezie: Fosef Hudecek

 Zapeklita komedie aneb Kdosi brousi nad Pad’ousy

Patek 28. ¢ervna a sobota 29. ¢ervna 2013
Ctvrtek 4. ¢ervence, patek 5. éervence a sobota 6. ¢ervence 2013
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ZPRAVY Z OBECNIHO URADU

(dokoncent ze str. 1)

Oprava mistnich komunikaci

V soucasné dobé je dokoncovano zpevnéni nékterych ko-
munikaci, které nemaji asfaltovy povrch. Jedna se o komu-
nikaci Na Sachté (zde bylo provedeno i odvodnéni komuni-
kace pomoci drendze), déle cesta u Vorli a v Novych Cha-
lupédch cesta k Poldkovim. Postupné je upravovdna cesta
na Cejnovné smérem k zahradkam, kde byla v lonském
roce vybudovana kanalizace.

Dotace

Obecni diad i na leto$ni rok mé podédno nékolik projektt
k zaddostem o dotace pro zkvalitnéni Zivota obyvatel
v Obecnici a v Oseci. U dvou zadosti jsme byli jiz Gspésni.
Jedna se o dotaci ve vysi 30 tis. Ké na dovybaveni zésaho-
vého pozarniho vozidla. Tuto dotaci jsme obdrzeli od Stie-
doceského kraje. Druhou dotaci, na kterou éekaji hlavné
obyvatelé Osece, je dotace na vystavbu kanalizace v Oseci
a s tim souvisejici technologickou tpravu stavajici COV.
Dotace je ve vysi cca 11 mil. K¢ a obec ji obdrzela ze statni-
ho fondu Zivotniho prostiedi.

O dalsich Zadosti o dotaci jesté nebylo rozhodnuto. Jedna
se o Zadost na vyménu tepelného zdroje pro budovu obecni-
ho ufadu a jeho zatepleni, ddle dotaci na vyménu stfes$ni
krytiny na budové ZS a zadost o finanéni podporu na za-
tepleni nerekonstruované &asti budovy MS.

Podékovani

R4d bych touto cestou podékoval élentim mistniho sboru
dobrovolnych hasiéa, kteii se podileli na ipravé obecni
zelené (konkrétné na protezani proschlych stromu a keit
na strani nad Velkym Veskym rybnikem) a provadéli pro-
¢istovani zanesené destové kanalizace. Mimo to jim patii
i podékovani za svoji ¢innost, kterou provadi v ramci
ochrany zdravi a majetku spoluobéant p#i pozéarech a Zi-
velnych pohromach. )

Dale bych rad podékoval panim ucitelkdam z MS Obecnice,
p. Barové, p. Mikové, p. Magenheimové a dale p. ucitelce
Karasové ze ZS Obecnice, které jesté spolu s p. Krejéovou
a p. Svobodovou nacvicily s détmi krasny program, se kte-
rym vystoupili 12. kvétna v sdle Staroceské hospody u pii-
lezitosti Dne matek. V§em, kdo se oslavy zucastnili, se vy-
stoupeni moc libilo. Zde patti podékovani i kuchaice
p. Wischinové, ktera se postarala o obéerstveni.

J. Karas, starosta

Z3apis ze zasedani verfejného zastupitelstva ze dne 24. 4. 2013

Ptitomno: 12 zastupiteli, omluveni: 2 hosté

Volba komisi: Navrhova: p. Zapletal, p. Vohradsky, ovéto-
vatelé zapisu: p. Hronkov4, p. Moserova

Zprava ovéiovatel minulého zdpisu: p. Moserov4, p. Hron-
kova - bez piipominek

Informace starosty: Spolkovy dam — zaéina provoz, hiis-
té zacéinaji nav§tévovat maminky s détmi, starsi mladez
byla upozornéna na zakaz houpéani, houpacky nemaji tak
velkou nosnost, 13. 5. 2013 probéhne ve Spolkovém domé
piednaska o Cing, v pritbéhu kvétna bude dodéldna sténa
vedle Spolk. domu

Ruseni VU Brdy - trva spor Stiedoceského a Plzeniského
kraje o Padrfské rybniky, probih4 likvidace nevybuchlé
munice, zatim zkontrolovdno cca 70 hektart, stale se nevi,
co s komunikaci Zaje¢ov — Obecnice, nejspis zlistane tce-
lovou komunikaci - tzn. prajezd jen na povoleni.

Kontejner na plasty (v Kouté) — bylo pozadano o bez-
platny prondjem, pokud nebude prondjem schvalen, koupi-
me kontejner z vlastnich prostfedkt (cena cca 28 tis. K¢).
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Opravy komunikaci — ,Na Sacht&“, u Poldk®, u Trubaci.

Byt po p. Tauchmanovi - musi se vytesit, co s nim, zda
bude nadale slouzit jako byt.

Dotace - bylo pozadano o dotaci na stiechu $koly, na ka-
nalizaci v Oseci, na dobudovani hiisté ve Skolce, Obec by
chtéla pozadat o dotaci na zatepleni budovy OU, musi se
pockat, zda bude néjaka vyhlasena.

Schvaleni zavéreéného Gctu obce a uéetni zavérky — dle pri-
lohy usneseni prednesla p. Kadlecova; hospodatrsky vysle-
dek obce - zisk 2 763 tis. K¢, hospodaisky vysledek obce —
hospodaiska ¢innost — ztrata 1 098 tis. K¢, hospodaisky
vysledek MZS - zisk 18 036,78 K&, hospod4isky vysledek
MS a SJ - zisk 23 281,44 K&. V piipadé zajmu jsou ddetni
zévérky k nahlédnuti na OU. OZ schvalilo zavéreény udet
obce dle piilohy, téetni zavérku a rozdéleni zisku do pris-
tich let.

Zadost o prodej pozemkdi: a) PhDr. P. Jirousek prodej po-
zemku 6é.p. 934/2 — 90 m? a pozemku 934/3 - 13 m? v k. G.
Obecnice, jedna se o obecni pozemek pod domem PhDr. Ji-
rouska. OZ souhlasi se zdmérem prodeje; b) P. J. Klencova
— prodej éasti pozemku €. p. 184/1 o vymétre 110 m? v k. 4.
Obecnice, jedna se o ,,predzahradku” pred zahradkou ev.
¢. 27 v zahradkaiské kolonii za koupalistém. OZ neschva-
luje zamér prodeje; ¢) Petr Doubek prodej pozemku é. p. 34/2
- 132 m? v k.4. Oseé, dorovnani dle skuteénosti. OZ schva-
luje zamér prodeje.

Schvaleni obecné zavazné vyhlasky o odpadech - tprava
staré vyhlasky ¢. 2/2013, vypusténi odstavce 6.2. (pokud
obc¢an ohlési, Ze plati jinde, automaticky neplati poplatky
zde). OZ souhlasi s dpravou vyhlasky.

Prodej pozemku p. Koukolova — pani Koukolova musi po-
dat znovu Zadost o prodej pozemku. OZ bere na védomi.
Oprava podlahy v télocviéng MZS, dle kontroly z hygieny
je v télocviéné nevyhovujici podlaha, musi se piredélat.
Jsou dvé cenové nabidky — 125 592 K¢é a 131 091 K¢é. OZ
bere na védomi.

Zéadost o pispévek na provoz Babyboxu, navrh 5 tisic. OZ
souhlasi s prispévkem 5 tis. Ké.

Znak a vlajka obce — p. starosta Josef Karas a mistosta-
rosta p. Josef Hudecek se zucastnili piedani dekretu na
znak a vlajku obce v Poslanecké snémovné. Dekret preda-
vala piredsedkyné snémovny M. Némcova. Na zhotoveni
ma obec cenové nabidky od ¢ty# firem— v cendch jsou velké
rozdily, proto si nechd obec ukazat vzorky a vyzadame re-
ference, dle toho se rozhodne. OZ bere na védomi.
Diskuse — upozornéni, ze nesviti jedna polovina vyvésky
u OU. Névrh na zhotoveni vlajedek, tricek apod. se znakem
a vlajkou obce. P#isti rok vyroéi 620 let obce, mtze byt
zhotoveno pii této piileZitosti + vysvéceni vlajky a znaku.
Usneseni: OZ souhlasi (12x pro)

Ze zépisu p. Markéty Svehlové upravil bs
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CERVENY KRIiZ OBECNICE

Dne 28. btezna 2013 se uskuteénil hromadny odbér krve,
kterého se zicastnila 24 dobrovolnych ddrct, kterym za
GUcast moc dékujeme.

Po odbéru jsme odjeli pristavenym autobusem do Obecni-
ce. V obitadni sini obecniho ttadu ptrevzali od pana staros-
ty Josefa Karase a staniéni sestry Véry Plaché - oddéleni
klinické hematologie a krevni transfuze, stiibrnou plake-
tu Dr. Janského pan Radek Lané a bronzovou plaketu pan
Ale$ Lunddk. Tuto zasluznou akci jsme zakondili ve Staro-
deské hospodé u Stamberkd, kde jsme si pochutnali na dob-
rém obédé. Posedéli jsme a zavzpominali pti pivku a vinku
i jinych dobrotach na ¢asy, kdy nas na takovychto poseze-
nich sedélo i vice nez 50 darct. Podékovani patii rovnéz
vSem sponzorum, ktefi ndm na nasi ¢innost pFispivaji.

Je velka §koda, Ze novych darct p#i byva pomalu, a pro-
to bychom radi pozadali vSechny zdravé lidi¢ky, aby se pii-
pojili a tim posilili nase darce.

Dalsi hromadny odbér se uskutec¢ni dne 17. 10.
2013. Tésime se na souc¢asné i nové darce krve.

Dne 6. kvétna 2013 se konala ¢lenskd schiize CCK. Sesla
se kupodivu jen mal4 ¢ast naSich élenek (¢lent1), ale ti
co neptisli prohloupili.

Dékujeme MUDr. Evé Svobodové za zajimavou odbornou
prednasku, kterou by si uréité meéla vyslechnout i nase
mladez.

Na zavér naSeho setkani se uvolnila zdbava a nase ¢lenky
si v druzné debaté pii piti kaficka zavzpominaly na mladé
dasy ve zdravotnické druzing, a viibec, co se kdy v CCK délo.

Shodly jsme se na tom, Ze tyto schiize by mély byt 2x roéné,
abychom si stacily poradné poklabosit. Snad se to povede.

Za CCK Obecnice
RuzZena Prusova a Hana Schnejderova

SBOR DOBROVOLNYCH HASICU OBECNICE =

Zdravim c¢tenate Obecnického zpravodaje.

Béhem minulého mé-
sice jsme méli pomér-
né mnoho ¢innosti
a touto cestou bych
vas s nimi rad sezna-
mil. Nejprve jste 13. 4.
mohli vidét nasi Tat-
ru, sobola a MANa
hasi¢ z P¥ibrami 1 pfed nasi hasiédrnou. Ten den jsme
totiz vyrazili do prostoru na kondiéni jizdy. Vyrazili jsme
od hasi¢arny smér Octdrna nejkrat$i cestou na dopado-
vou plochu Brda, kde jsme vyjeli az k tzv. Orlim hniz-
dim. Tam jsme se otodili a pokracovali na Valdek. Cesta
nazpatek vedla pies Jordan. V protipozarnim pasmu ko-
lem dopadové plochy jsme jesté vyzkouseli jizdni vlast-
nosti naseho sobola v terénu. Po dotankovani obou aut
jsme se vratili zpét na hasi¢arnu. 18. dubna jste nas
mohli vidét ¢istit kandly. Nejprve jsme ¢istili kanal
Na Sachté, ktery byl z podzimu ucpén listim a diky
tomu se voda lila po cesté. Poté jsme se piesunuli
k obecnimu turadu, pfed kterym jsme Cistili kandly, kte-
ré usti do piikopu u telekomunikaéniho domu. Cisténi
kanalu se zucastnil P Zima, P. Juiicek, M. Rossner. Tim
jsme vSak tento den nezakonéili. Jak jste sami mohli
slySet, ve 21:19 se rozeznéla siréna, kterou jsme byli

svolani k vyjezdu k pozaru ve Lhoté. Do hasi¢arny jsme
se vratili az kolem tieti hodiny ranni. Jako kazdym ro-
kem se na konci dubna pali éarodéjnice. Letos diky
tomu, Ze bylo pomérné vlhko, riziko pozaru nebylo tak
velké, ale presto nékteti lidé z nasi jednotky museli zii-
stat v pohotovosti. Timto bych chtél podékovat J. Spac-
kovi, P. Juri¢kovi a L. Dolezalovi, ze se toho chopili
a drzeli pohotovost.

Dalsi akei byl 10. kvét-
na pozarni dozor nad
scénkou Klubu vojenské
historie, kterou predved-
li na navsi pred obecnim
tiradem v Drahliné. Pro¢
jsme tam vlastné byli?
Nasi praci bylo zajistit
pozarni bezpec¢nost pro
pripad, Ze by od pouzité
pyrotechniky néco chytlo. Této akce se zucastnili
P. Zima, P. Juri¢ek, M. Rossner a L. Dolezal. Posledni
akci tohoto mésice byl dozor na utkani 1. FK P#ibram
s Olomouci. Na této akci jste mohli vidét P. Zimu, P. Ju-
ricka, M. Roéssnera a L. Dolezala. Timto se s vami
za SDH Obecnice louéim a pieji klidny dalsi mésic.

Martin Kuchar
zéastupce velitele SDH Obecnice
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A

MASARYKOVA ZAKLADNI SKOLA v Obecnici

Tom Sawyer prozival sva dobrodruzstvi

Ve ¢tvrtek 11. dubna 2013 jsme se vydali do Prahy. Cilem
nasi cesty bylo divadlo AHA, které vystupuje v Gongu.
Chtéli jsme zhlédnout hru Dobrodruzstvi Toma Sawyera,
ktera vznikla v rezii Vojtécha Stépanka a s vypravou Miro-
slava Kréale podle stejnojmenné knihy Marka Twaina.
Piedstaveni, které jsme vidéli, bylo velmi zajimavé. Pie-
kvapilo nds zejména vyuZiti riznych rekvizit a vtipny né-
pad vytvorit ,byt“ Hucka Finna v kontejneru. Vse bylo
propracovano do detailu, od kulis az po kostymy a liceni
herct. Také hlavni postavy typové odpovidaly nagim pied-
stavam o hrdinech stejnojmenné knihy. Tom, Huck i Sid se
snazili naplnit své klukovské sny a prozit spoustu dobro-
druzstvi. To jim piindselo dost nesnazi, ze kterych si vSak
dokézali najit cestu. Divaci rtizného véku se béhem pied-
staveni velmi dobte bavili a ocenili protagonisty dlouhym
potleskem. Zdenék Biza, IX. ti.

JAK SE TOCILA CESTA DO PRAVEKU?

Cesta do pravéku je asi nejzndméjsim filmem Karla Ze-
mana (1910 - 1989). Zaci Masarykovy ZS Obecnice méli
11. dubna moznost seznamit se s tvorbou tohoto vyznam-
ného reziséra a vytvarnika piimo v Muzeu Karla Zemana,
které najdete v Saské ulici u Karlova mostu.

Nejvice nds prekvapilo, Ze se uvnitt muze fotografovat
a dotykat se mnohych exponatli. Samoztejmé jsme si
vSechno s chuti vyzkouseli. Mohli jsme se projet na létaji-
cim stroji (kdyz jsme usedli na kolo s kiidly a kamarad
tocil klikou u stény, zacalo se za nami pohybovat platno
s obrazky a vypadalo to, jako kdyZ letime), nasadit si ska-
fandr, usadit se na Meésici, cestovat s baronem Prasilem,
ovladat motor z ponorky kapitdna Nema. Béhem cesty
muzeem jsme piichazeli na kloub tajemstvi, jak se vytva-
feji filmové triky, nahlizeli jsme za filmaiskou oponu,
mohli jsme poslouchat ze sluchdtek melodie k filmtm
i mluveny komentar, ktery doprovazel malé obrazovky
s filmy. Fungovani trika jsme zachycovali na své fotoapa-
raty i mobily. Chtéli jsme poznat a vyzkouset aplné vSech-
no. V posledni mistnosti jsme se seznamili s cenami, které
K. Zeman za své dilo obdrzel, a také jsme zjistili, ze jeho
dcera zdédila vytvarny talent a je rovnéz Gspésna, zvlasté
jako ilustratorka.

Nas dojem z muzea byl velmi dobry. Nebyla to zadna
nuda a opravdu jsme se hodné dozvédéli. Cesta do pravéku
(a nejen tam) se ndm vyplatila a vraceli jsme se domt plni
zazitku. Chcete-li si ovérit, jestli mam pravdu, vypravte se
do muzea sami. Uréité nebudete litovat.

Jiri Masek, VII. ti.

MazZoretky

V nedéli 20. dubna 2013 se nase skupina mazoretek (Ma-
zoretky Piibram, starsi kadetky) zucastnila soutéze Jarni
pohar ,Déti v akci“. Tato soutéz se kona v Praze, v télo-
cviéné TdJ Chodov. Akce méla zacit v 8 hodin. A tak jsme
brzy rano vyrazili do Prahy. KdyzZ jsme dorazili na misto,
ovladla nas nervozita. V§ude bylo plno dévéat, mensi, vétsi ...

V 8.15 hodin bylo slavnostni zahajeni, které jsme ani ne-
vnimali, protoZe probihaly posledni piipravy pted vystou-
penim. Upravit kostymy, pireéesat vlasy, vyzdobit je, naliéit
oblicej. A za chvili se $lo na plac. Nejprve nase vystoupeni
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s htilkou, které se jmenuje Vecerni ohen. Pak rychle do $at-
ny, pfevléknout se a vyménit hilku za tidsné. V tu dobu
vystupovala dévéata z jinych mést. A pak zase my, tento-
krat s ttasnémi a skladbou Tanec v ¢ase. Myslim, Ze se
nam to povedlo. Za vystoupeni s htilkou jsme obdrzeli
4. misto a za vystoupeni s tidsnémi misto druhé.

Pavla Lanova a Agata Klejnova, VI. ti.

NAVSTEVA SPORTOVCU

15. dubna piijeli do nasi skoly dva sportovci z pitbram-
ského klubu KBC, aby nas seznamili se sportem, kterému
se fikda MMA. Nejprve nam pan Ladislav Erdélyi struéné
predstavil historii tohoto sportovniho odvétvi a vysvétlil
nam, co vsechno MMA obsahuje. Po mens§i rozeviéce nam
se svym kolegou predvedli nékolik ukazek, abychom si
umeéli udélat predstavu, co tento druh sportu obnasi. Po-
stupné jsme dosli k zavéru, Ze trénink je hodné o presnos-
ti, postiehu, trpélivosti a vytrvalosti opakovat xkrat jeden
cvik, schopnosti soustiedit se a ovladat se. Poznali jsme,
Ze je to hodné i o psychice a snaze se ucit. Doufam, zZe se to
vSem libilo tak jako mné a uzili si to.

Karolina Chaloupkova, IX. tf.

Jak probéhl Jarni ekologicky tyden

V tydnu od 15. 4. do 22. 4. 2013 probéhl v Masarykové
zakladni §kole Obecnice Jarni ekologicky tyden. Jako ob-
vykle byl bohaty na rizné akce zaméiené tentokrat hlavné
na vyznam vody pro zdravi a Zivot, ale i dalsi témata souvi-
sejici se vztahem k ptirodé. 5

Hned v pondéli se sesli vichni v télocviéné. Zaci devaté
tridy méli piipraveny vzdélavaci program formou Power-
Pointovych prezentaci s doprovodnymi komentaii. Pozor-
nost divakl testovali ptipravenymi otdzkami. Jaky byl
obsah pirednasek? Déti sledovaly vodni ekosystémy a orga-
nismy, které v nich ziji. Dalsi prezentace se tykaly zasad
pitného rezimu a vyznamu jejich dodrzovani pro zdravi.
Piedstaveny byly i vysledky celoskolni ankety, které vypo-
vidaly o tom, jak si Zaci Skoly berou k srdci zasady pitného
rezimu. Devatdci si dokdzali udrzet pozornost viech pii-
tomnych v télocviéné a zvladli svoji tilohu na jednicku.
V dalsi ¢asti programu byly vyhlaseny vysledky literarni
soutéze a soutéze o zdravém zZivotnim stylu. Ti nejlepsf si
prevzali diplomy a hezké ceny. Nesmim zapomenout ani na
to, ze v pondéli byla pied $kolou zahdjena velka sbérova
akce, ktera probihala az do patku. V dtery se zaci druhé-
ho stupné postupné po svych ptrepravovali k ¢isti¢ce odpad-
nich vod mezi Obecnici a Sachtou. Zde je oéekéval pan sta-
rosta Josef Karas, ktery vysvétloval fungovani tohoto za-
tizeni. Ve stiredu byla hlavni ndplni prednaska mykologa
Jaroslava Malého o houbédch, které mtzeme najit v Br-
dech, a o zasadéch, které je nutné dodrzovat pti jejich sbi-
rani. Tyto poznatky budeme moci v sez6né uplatnit.
Ctvrtek mél zajimavou napln spise pro déti z prvniho
stupné - 1. tiida se vypravila na Octérnu, III. a IV. tiida
na akci Capi hnizdo do Hrachova. Druhy stupen se mél
puvodné podivat do Brd, ale v prostoru se konaly stielby,
tak byla akce pielozena do dalsiho tydne. V patek byl ty-
den slavnostné ukoncen opét spoleénym setkdanim v télo-
cviéné. Zde se konala vystava praci k projektu Voda =

(pokracdovdni na str. 5)
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Jak probéhl Jarni ekologicky tyden
(dokoncéeni ze str. 4)

Zivot a zdravi a vSeho, co vzniklo v pribéhu Jarniho eko-
logického tydne. Kazda ttida se snazila ptredstavit to nej-
lepsi, co vytvorila. Obrazky, literarni prace, vyukové pla-
katy, vysledky vyhledavani a prace s informacemi. Bylo
naé se divat. Ptisel mezi nés byvaly zak Lumir Mazanek,
ktery si prichystal velmi zajimavou prezentaci na téma
Prameny a potoky v okoli Obecnice. Poté odjizdéli ptihla-
Senf Zaci z druhého stupné do Hrachova na exkurzi do Cen-
tra ochrany fauny. Odpoledne byla ukoncena sbérova akce.
Kdyz se zrovna nekonaly pirednéasky nebo akce, bylo vy-
ucovani v predmétech zaméieno na rizné otdzky, které
souviseji se vztahem ¢lovéka k ptirodé. V prubéhu tydne
jsme se dozvédéli hodné novych informaci a nékteré jsme

se také snazili prakticky vyuzit.
Tereza Dragounova, IX. ti.

Prohlidka cisticky odpadnich vod

Zéci druhého stupné se byli 16. dubna podivat na &sticce
odpadnich vod, ktera je zbudovéna pobliz Sachty. Pan sta-
rosta Josef Karas podrobné vysvétloval, jak koienova ¢is-
ticka funguje. Ukazal détem jednotlivé tseky, kterymi od-
padni vody prochézeji, a zdraznil vyznam ¢&isténi odpadu
pro zivotni prostiedi. Poudili jsme se o tom, jak se znedis-
téna voda z domacnosti Cisti a vraci se zpét do prirody. Zjis-
tili jsme, co se nachazi v tajemném domecku. Je tam pas a
ten vybira nedéistoty z odpadni vody, ktera sem ptitece,
napi. papiry, ale i plasty, a dokonce obleéeni. To nés pre-
kvapilo, co se mize v odpadu objevit. Myslim, Ze si v8ech-
ny déti uvédomily, jak je cisticka potiebna.

Jan Strmiska, VIII. t¥.

CAPI HNIZDO
Dne 16. dubna 2013 se vydali zaci II. a V. ttidy do ekocen-
tra Capi hnizdo. Zde mohli vidét rizné dravce, savce,
domaci i lesni zvéi. Pozornost déti nejvice upoutala vydra
jménem Vydrysek a bachyné RlZena. Zajimava byla také
prohlidka kozi porodnice. Kromé prohlidky si déti zahraly
i hry s pfirodovédnou naplni, napiiklad prenaseni zabicek
nebo krmeni sovi¢ek. Po cely den navic svitilo slunce, a to
urdité prispélo k dobré naladé. Vsem navstévnikiim se den
moc libil a maji zazitek na hodné dlouho.
Lenka Kratka, V. tr.

Sbirate houby?

Jestli ano, urcité sbirate prave ty, které velmi dobte zna-
te. Abychom si i my rozsitili védomosti, piisel mezi nés
17. 4. 2013 mykolog pan Jaroslav Maly. Jeho znalosti byly

opravdu rozsahlé. Ve své prezentaci ndm piedstavoval rhz-
né druhy hub, poucoval nés, jak houby spravné sbirat,
a ukazal nam, jak rozlisit druhy hub, které jsou si velmi
podobné a mohou se snadno zaménit jedlé s jedovatymi.
Nezapomnél zdlraznit, jak se vhodné chovat v lese. Ziska-
li jsme také ndvod na péstovani hlivy astiiéné, ktera ma
lé¢ivé dcinky. Pozorni divdci mohli béhem piednasky za
spravné odpovédi obdrzet drobné ceny, které jim urcité po-
mohou v orientaci pti sbéru hub. Kdo se jesté potieboval
ujistit, Ze pti svych vypravach za htiby déla vse dobte,
mohl se naseho hosta zeptat. Dostal vyéerpavajici odpo-
véd. Prednaska byla pro nds uziteén4 a libila se i uéitelim.

Viktor Soukup, IX. ti.

Exkurze v Centru ochrany fauny
v Hrachové

V patek 19. dubna se zajemci z druhého stupné Masary-
kovy zékladni skoly Obecnice ztucéastnili exkurze do Cent-
ra ochrany fauny v Hrachové. Vidéli jsme zvitata, kterd
utrpéla néjaké zranéni, ale i itulek pro psy. Kromé infor-
maci o zivo¢isnych druzich jsme se dozvédeéli i néco o tom,
kde zvitata zila, co se jim stalo, pro¢ jsou v tomto zaiizeni
a jak se sem dostala. Po prohlidce jsme vytvoiili t¥i nebo
¢tytclenna druzstva a pustili jsme se do soutézeni a plnéni
ruznych kol zaméienych na to, jak pozorné jsme poslou-
chali pani instruktorku. Velice se ndam to libilo, aZz na po-
sledni ikol, ktery byl tak tézky, Ze ho nikdo nevyiesil.
V centru jsme se dozvédéli nové informace a po tom, co
jsme videéli, jsme se rozhodli, Zze adoptujeme néjaké zviiat-
ko. Jaké, to jesté nevime, protoze bude probihat hlasovani
a pak se uvidi.

P S. - Dodateéné jsme obdrzeli zpravu, Ze v soutézi tymu
mezi ZS Ratibotské hory a MZS Obecnice v kategorii B
(IV. — VL. t¥.) obsadily vSechny nase tymy 1. aZ 5. misto.
V kategorii C (VIIL. — IX. ti.) jsme se umistili az od ¢tvrté
pricky. Blahoptejeme.

K. Cernohorska, VIL, D. Polsk, VIIL

(pokracdovdni na str. 6)
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MASARYKOVA ZAKLADNI| SKOLA
(dokondeni ze str. 5)

Lumir si pro nas pfipravil dalsi zajimavou
prezentaci

Lumir Mazanek, byvaly zak nasi Skoly, ktery v souéasné
dobé studuje obor vodohospodai na Stiedni rybarské skole
v Tieboni, uz u nas byl na navstévé v fijnu. Vime, zZe si
dokaze pripravit zajimavou prezentaci a také je dobry fec-
nik. KdyZ jsme se dozvédéli, ze 19. dubna mezi nés opét
zavita, uz jsme se tésili, co nového se dozvime.

V ramci projektu Voda = Zivot a zdravi a JET si piichys-
tal prezentaci na téma Potoky a prameny v okoli Obecnice.
Ackoli byli v télocviéné zaci od prvni az do devaté tiidy, bylo
naprosté ticho, protoze kazdy chtél slyset, co Lumir vykla-
da. Bylo vidét, Ze to déti hodné zajima. Vidéli jsme zajima-
vé fotografie z naseho okoli, dozvédéli jsme se, jak se budu-
je hraz vodni nddrze a z ¢eho se sklddd. Na praiezu jsme
videéli, jak vznika pramen, napiiklad na Kloboucku. Sezna-
mili jsme se s rznymi druhy ¢isti¢ek pro odpadni vody.

Stranou nezustaly ani vzacné rostliny, které rostou v na-
$em okoli pobliz vodni hladiny, patii mezi né i orobinec
stribrosedy. Mohli jsme si prohlédnout ukazky rostlin,
makadamu apod.

Prednaska nas zaujala celkové, podle slov nasich spolu-
74kl nejen nds. Lumir presné védél, o éem mluvi, a bylo
vidét, Ze ho jeho obor bavi. Kdybychom méli akci udélit
body, dali bychom ji 10 bod® z 10. Ur¢ité to byl pro vSech-
ny nejen piisun informaci, ale i velky zazitek.

D. Furst, VIIL., V. Melichar, VII.

VYSLEDKY SBERU STAREHO PAPIRU

V tydnu od 15. do 19. dubna 2013 probihal ve §kole sbhér
starého papiru. Celkem se nashromazdilo 4 306,50 kg.
Poiadi jednotliveli, kteii nejvice piispéli, bylo nédsledujici:
1. Jiti Brynda, IV. t¥ida — 392 kg, 2. Karel Lukas, V. tiida —
280 kg, 3. Katetrina Faberova, IV. tfida — 267 kg. V soutézi
mezi tiidami zvitézili Zaci ¢tvrté tiidy s 986 kg. Na druhém
misté byla pata tiida s 898 kg a tieti se umistili prviacci,
kteii prinesli 709,5 kg. VSem, ktefi se do akce zapojili, dé-
kujeme a vitézim blahopiejeme. Jana Patova

U nds v Brdech je krdasné

Je ¢tvrtek 25. dubna 8.00 hod. a my, Zaci druhého stupné
Masarykovy zakladni $koly Obecnice, stojime plni energie
pred Skolou. Tésime se na to, co nas dnes ¢eka. Podivame
se totiz do prostoru v Brdech. Doprovod nam bude délat
pan inZenyr Vaclav Pernegr, ktery nas seznami s histori,
ale i se zajimavostmi prirody. ProtoZze pésky bychom toho
moc nestihli, na vétsi vzddlenosti nds prepravi autobus.
Jako prvni misto nav$tévujeme vrchol T¥emosna. Rozhli-
Zime se po krajiné, ktera se zacina jarné zelenat, a vyuzi-
vame dokonalého vyhledu z vysky. Zapisujeme se do ,,vr-
cholové“ knizecky. Nase trasa pokracuje na Pilsky rybnik.
Kromeé kras okoli pozorujeme i dvé zaby, které se vyhiivaji
na hladiné a plavou po vodni hladiné znak. U Padrfskych
rybnikt dopliiujeme energii svad¢inou a fikdme si, jakd je
tu pohoda. Pokracéujeme k loveckému zamecku Tii trubky.
Vstiebavame historicka fakta a spoustu informaci. Nasle-
duje Jordan. Je odtud hezky vyhled. Sledujeme ale i bunk-
ry, na kterych jsou patrné diry od stiel. Odtud miiime na
vrchol Tok. V dalce vidime i Obecnici. Ve je jako na dlani.
Pokracujeme jesté k byvalé hajovné, jez se jmenovala Car-
vanka. (viz spolecéné foto dole) (pokracovdni na str. 7)
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U nds v Brdech je krasné

(dokonceni ze str. 6)

Pan Pernegr, ktery je zdsobarnou informaci rtizného
druhu, ukoné¢uje svlyj vyklad, #ikd ndm posledni slova
a my tleskame. Dékujeme za zajimavy vyklad a nabiti do-
jmy se presunujeme ke $kole. Slune¢né pocasi jesté umoc-
nilo dojmy z pi¥irody, vlastné ze vseho, co jsme vidéli.
Zkratka: U nas v Brdech je krasné, iikame si. A je to pravda.

Karolina Hruba, IX. tt.

JAK svU] SVATEK SLAVILY CARODEJNICE

V ttery 30. dubna jste uz od ¢asného rana mohli pozoro-
vat kolem Masarykovy zédkladni $koly zvlastni postavy.
Carodéjnice a ¢arodéjové se chystali na svij velky den. Slé-
tali se na kostatech z rtiznych materidlti, nékteti se necha-
li dovézt i autem (je vidét, Ze pokrok nelze zastavit).

Bylo ziejmé, Ze se vSichni na oslavu peclivé piipravovali.
Modely, do kterych byly postavy oble¢ené, upoutavaly po-
zornost svou ndpaditosti i barvami. Slavnostni naéepyie-
né ucesy, nablyskané bradavice, specidlni li¢eni, klobouky
raznych velikosti, tvart i barev, kouzelnické hulky, to
viechno prihliZejicim naznacovalo, Ze oslava probéhne ve
velkém stylu. Carodéjnice nezapomnély ani na tradiéni
dopliiky v podobé zvitecich milaékt. Mohli jsme vidét kry-
sy ruznych barev, koc¢ky, hady, havrana, dokonce i lisku.

Vyvrcholenim radovanek bylo odpoledne na hiisti u Re-
zervace, kde se organizace ujaly Elvira, Melvira a Zelvira,
vékem i zkuSenostmi mezi vSemi nejzralejsi. Carodéjnicka
drobotina porovnavala sily, zapojila se do nabizenych her.
Soutézivy duch se projevil, vsichni chtéli byt nejlepsi (moz-
nd i kvali sladkym odméndam). Piekvapivé bylo, Ze i éaro-
déjnice dodrzovaly pravidla fair-play tak, ze bychom si
mohli vzit ptiklad. Neobjevovala se zadna $kodolibost, jak
by se dalo oéekavat, naopak panovala veseld nalada.

Béhem zavérecné Spekackové hostiny, kterou si vsichni
béje¢né vychutnali, svlij slet zhodnotili a domluvili se, Ze
se piisti rok na tomto misté urcité zase sejdou. Do té doby
budou mit na co vzpominat.

KVETNOVY DEN
Martin Biza, VI. tf.

Rdno vstanu z mékke postele
a zatvdfim se velmi vesele.
Oteviu okno dokofdn,
rozhlizim se do vsech stran.

Hledim z okna do zahrady,
vidim, Ze jaro uZ je tady.
Citim viini tulipdnii,
zavon{ mi vZdycky k rdnu.
Obléknu se do tricka.
Venku kddkd slepicka.
Vodi mald kufdtka,

utekly ndm za vrdtka.

Venku zacind byt pékné vedro.
Vody jsem vypil celé védro.

UZ se stmivd, vecer je,

slunce tolik nehieje.

U ohynku posedime,
o burty se podélime.
Kvétnovy den konéi,
v hlavé sny mi tan¢i.

JARNI POCITY

Veronika Zofkovd, VI. tfida

Sedim v pohodé venku a pfitom piju z hrmku.

Slunce se na mé usmivd, se mnou se vsechno kolébd.
Venku véje vanek a jde na mé spdnek.

Na obloze leti ptacek, libi se mi jeho frdcek.

Rdno ptdcek piseri zapéje, celd ves rdzem oZije.
Ndladu mi opét dd krdsnd jarn{ pfiroda.

Zvitatka vylezou z pelechu, vesele béhaji po mechu.
Vrba md krasné kocicky, chtéji je déti i vcelicky.

Jaro nds pfivitalo krdsné, ldkd nds to psdt bdsné.
KaZzdy den je o kus delsi, nékdy z toho hlava tresti.
Slunce se casto usméje, je stastné, Ze jaro je.

1 jd jsem zjara veselejsi.

Jaro je prosté obdob( nejkrdsnéjsi.
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STRIPKY Z MEHO VANDRBUCHU

Mezi ddolim Otavy a Zdianovem

P#iblizné tak by se dalo uréit misto, kde lezi mésto Kas-
perské Hory. Prvni pisemnd zminka o tomto sidle pochazi
z roku 1337. Vzniklo jako rozptylena hornicka osada Rei-
chenstein pti stfedovékém zlatorudném reviru, po stfedo-
¢eském hornim mésté Jilovém druhém nejvyznamnéj$im
v Cechdch. Od roku 1366 tudy prochazela jedna z vétvi Zla-
té stezky, vedouci do Kvildy na Klatovy. Na ochranu zem-
ské hranice, obchodni cesty (Zlaté stezky) do bavorského
Pasova i bohatych nalezist zlata dal kral a cisat Karel IV.
vystavét v blizkosti mésta kralovsky hrad, ktery nese jmé-
no podle svého zakladatele Karlsberg — Kasperk. Za pano-
vani Jana Lucemburského byly Kasperské Hory povySeny
na horni mésto, v roce 1584 udélil Rudolf II. tomuto méstu
titul kralovského horniho mésta. Tento hrad v roce 1617
zakoupilo jiz velmi bohaté mésto, leZici pod nim, a piijalo
nazev KaSperské Hory. Nejvétsiho rozmachu zazilo mésto
v 15. stoleti, kdy zde bylo v provozu témét 40 vétsich zlato-
nosnych dolu a fada $tol. V roce 1777 byly dalni prace za-
staveny a postupné nahrazovany obchodem, sklaistvim,
dievatstvim, papirenstvim a chovem dobytka. Historicka
dulni dila jsou dnes uzavicend, pirestoze v 90. letech minulé-
ho stoleti probihal prizkum podzemi v okoli mésta s cilem
obnovit tézbu zlata. Tento zamér byl v§ak pro vyrazny od-
por ze strany ekologickych aktivisti a mistnich obyvatel
zastaven. S historii nékdejsiho zlatorudného reviru je
v8ak mozné se seznamit na 7,5 km dlouhé naucéné stezce
s nazvem ,, Cestou zlatokopt“. Soucasnost KaSperskych
Hor tézi predevsim z turistického ruchu, a to diky svému
atraktivnimu okoli, které zéasti zasahuje do Chranéné
krajinné oblasti Sumavy, a diky mnoha vyznamnym pa-
matkam, které lze nalézt ve mésté i v jeho blizkém okoli.

My jsme se pii navstévé Kasperskych Hor vSak tézbé
zlata nevénovali, ale vydali jsme se na hrad Kasperk. Auto
je mozné zaparkovat na prostorném placeném parkovisti
v misté, kterému se rika Zlibek. Odtud jsme se vydali po
zelené turistické znacce, ktera nas po 1,5 km privedla na
rozcesti pod hrad Kasperk. Odtud je to ke vstupni brané
do hradniho aredlu zhruba 300 metrt. K jakému uéelu byl
tento hrad vybudovan jsme si jiz ekli, presto bych rad
Stavba byla zaloZena v roce 1356 na vysokém skalnatém
ostrohu - na severozdpadnim vyb&zku vrchu Zdénova.
Organizatorem stavby byl jisty Vit, feceny Hedvabny, sta-
vitelem byl pravdépodobné Michal Parlét, bratr znamé;jsi-
ho Petra Parléie. Kasperk byl sice hradem kralovskym, ne-
spravovala jej vsak kralovska komora, ale pronajimala jej
tzv. zdstavnim drzitelim. Tém bylo roku 1361, kdy byl za-
klad stavby dokonéen, udéleno i pravo nejvyssi soudni pra-
vomoci v Prachenském kraji, tedy pravo pecovat o vetrejny
potradek, bezpec¢nost a pravo stihat provinilce. Prvnim
drzitelem hradu byl piitel Karla IV, prazsky arcibiskup
a prvni ¢esky kardindl Jan Ocko z Vlagimi. Dalsimi vy-
znamnéj$imi pany na hradu byli Zmrzlikové ze Svojsina,
Sternberkové, Svamberkové a Jiii z Loksan. Od 2. polovi-
ny 16. stoleti Kasperk znac¢né chatral az jej jako zpustly
v roce 1617 od krale Matyase odkoupilo mésto Kasperské
Hory. V kupni smlouvé se uvadi hrad jiz jako pusty.
Od pocatku 70. let 20. stoleti zacal stat prostiednictvim pa-
matkového tstavu usilovat o zdchranu této stiedovéké
pamatky. Toto usili bylo zavr$eno poéatkem 90. let, kdy byl
hrad zp#istupnén veiejnosti. Zhruba ve stejné dobé vsak

mésto Kasperské Hory zazddalo o navraceni svého histo-
rického majetku a tak od roku 1994 je vlastnikem i provo-
zovatelem KaSperku mésto Kasperské Hory. Hrad Kasperk
je drzitelem i nékolika zajimavosti. Je nejvyse poloZzenym
krélovskym hradem v Cechédch (886 m.n.m.), nikdy nebyl
dobyt a nem4 vlastni studnu. V ramci prohlidky hradu lze
absolvovat dva prohlidkové okruhy, oba konéi v 5. patte
vychodni véZe, odkud je nadherny vyhled do okoli hradu
i na vzdalengjsi vrcholky Sumavy. Protoze jsme se po pro-
hlidce hradu nechtéli vracet k autu zpét stejnou cestou,
tak jsme se na rozcesti pod hradem napojili na zluté znace-
nou turistickou znacku a po 400 metrech jsme dosli lesni
pésinou, kterd ve svazitém tseku prochézi ponékud htie
schidnym terénem, az do mista zvaného Pusty hradek,
nachézejici se v nadmoiské vysSce 924 m.n.m.. Ten stoji na
vyvyS$eniné naproti hradu a s nejvétsi pravdépodobnosti se
jednalo o souéast hradu - piedsunutou obrannou bastu.
Do soucasné doby se z tohoto obranného prvku v podstaté
nic nezachovalo, byvalou bastu zde piFipomina pouze
skromny zbytek zdiva, ktery byl zakonzervovan a upraven
na vyhlidkovou
plosinu s info ta-
bulemi. Odtud je
také nejkrasnéjsi
vyhled na hrad
Kasperk, tento vy-
hled byva jesté
umocnén pri mlha-
vém oparu, kdyz
mlha zaléva okolni
udoli a véze hradu
jakoby pluly v tom-
to bélavém mofti. e - ;
Z Pustého hradku jsme dale pokracovali po zluté a pak
po zelené turistické znacce, ktera nas asi po 1,5 km doved-
la zpét na parkovisté do vychoziho bodu naseho vyletu.
Hrad Kasperk je vdéénym cilem nav§tévnikt této ¢dsti
Sumavy. Zfejmé proto si jej jako objekt svého zdjmu vybra-
li i filma¥i — natécely se zde nékteré scény z tispésné pohad-
ky Andél Pané reziséra Jiritho Stracha z roku 2005. Kas-
perk zde predstavuje sidlo knizete Maxmilidna (David Sve-
hlik) a pravé sem piichéazi andél Petronel (Ivan Trojan)
v doprovodu svého souputnika éerta Uridse (Jiri Dvoiak),
aby napravili jediného hii$nika, jak jim to piikazal samotny
P4n Bth (Jiti Bartoska). Vybavujete si tyto zdbéry z hradu
Kasperk a jeho okoli? Z cest vas vSechny zdravi

Martin ,,Parek* Jarolimek
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+ 22.dubna déti z MS zadaly jezdit do P¥ibrami na piedpla-
vecky vycvik.

* Zacatkem kvétna za nami ptijel kouzelnik se svymi ka-
marady - ptaky. Détem ,zatancovala“ sova palena,
dozvédeély se, kde Zije ktivka a proc¢ se tak jmenuje, vidé-
ly, jak vypada sokol, vyfotily se s papouskem, pochovaly

a pohladily si kralika a na zavér je prekvapilo ohromné
rozpéti kiidel orla skalniho. Pak nasledovalo kouzleni,
kde mizely a znovu se na raznych mistech objevovaly
kulic¢ky, ztracely se krabicky a puntiky na kosti¢kach.
Déti byly z kouzelnika nadSeny a uz se tési, az za nimi
prijede pristi rok s dalsimi ptacky.

* V nedéli 12.kvétna jsme spolec¢né oslavili v mistni hospo-
dé Den matek. Déti z MS a z MZS maminkam zazpivaly,
zatancovaly a prednesly basnicky. Dékujeme détem za
krasné vystoupeni (viz foto).

STROMY

Jak ndam stromy mohou pomoci

BOROVICE = pii melancholii, smutku, ¢isti a okyslicuje
plice, vede k du$evni harmonii, viiné jehli¢i uklidiiuje ner-
vy, uvoliiuje dychaci cesty, navozuje prijemnou vnitini at-
mosféru a prinasi rovnovédhu

BRIZA = napom&h4 zvysit zdjem o FeSeni problému, navo-
zuje dobrou - uvolnénou naladu, zklidnuje a proto, je to
strom pro melancholiky a nevérici, Ze je na vse lék a fese-
ni, odebira negativni energie

BUK = podporuje - umoziuje zdvazna rozhodnuti, radost,
elan, veselost, Gc¢inkuje proti migrénam, bolestem hlavy,
podporuje soustiedéni, pomah4 odstranit potiZze s krevnim
obéhem, stimuluje dusevni svézest

DUB = odstranuje vnit¥ni napéti, inavu, maldtnost, pod-
poruje pozitivni mysleni, rozhodovani, je to strom zdravi a
sily, Keltové ho uctivali jako posvatny, posiluje organis-
mus po tézké nemoci

JABLON = vraci Zivotni odvahu, dobrou néladu, je sym-
bolem plodnosti, zZivota, lasky

JEDLE = je ndpomocnd proti stresu a rozcileni, je symbo-
lem sily, zahdn{ pesimismus, napomédhd pfi nerozhodnosti
LIPA = stimuluje srdeéni ¢innost, je to strom lasky, podporuje
lasku, zvysuje ohebnost a pruznost téla, je to strom romanti-
ki, mirni bolesti duse, souzeni, smutek, zesiluje odpoéinek
ORECH = 16¢ mysl, podporuje nezavislost, vhodny ke
zklidnéni, uvolnéni-meditaci, umoznuje spojeni s vys$sim
ja, psy chrani pred parazity

SMRK = napomaha k zmirnéni revmatickych problému, dava
pocit sily a pevnosti, stabilité, upeviuje pevné nervy, ochrana
TOPOL = napomdéha proti strachu a uzkosti, vyplasenos-
ti, sevirenosti, napéti

JASAN = pomdha pti chmurach a depresich, je doporuco-
vén pro svoji magickou moc, aktivuje silu viile a podvédo-
mi, rozptyluje obavy

VRBA = je povaZovéna za strom smutku, uvoliiuje nevy-
Téené..., napomahd porovnani myslenek, vyjasnéni feseni,
pomaha s problémovym zazivanim
KASTAN = posiluje klid a pohodu, napomaha k dobrému
stavu vlasl, podporuje vyrovnanost élovéka, odbourava
nase vnitfni pochybnosti, vraci sebedtvéru, vnit¥ni mir,
a tisi vnitini bolest duse
OLSE = lépe se v jeji pFitomnosti dozvime néco o sobg,
diive se ji tikalo strom mrtvych
dJe, ale je$té mnoho dal$ich druht rostlin, co mohou ¢lové-
ku pomoci jak po zdravotni strdance tak po psychické.
Je jen na nas jak se k prirodé postavime, jak ji budeme vni-
mat a chranit. Staéi s laskou a vdékem piistoupit blize
k oném stromim a pozadat o jejich pomoc, obejmout je
a jen nechat proudit jejich energii do vaseho téla a pak
s vdéénosti podékovat za jejich energii a silu. Pokuste se
jen pocitit onen blahodarny uéinek, kdyz piijdete z malé
prochézky z lesa. Clovék nesmi, ale oéekavat zazrak, musi
se sam podilet na svém uzdraveni - zdrava strava a pohyb
jsou nejlepsi pomocnici spoleéné s prirodou.

Magdalena K.
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@\ LEKAR A VY /[ Pupinky ,,od A do Z*

o

/\B 1”‘/ Co v8echno muzZe znamenat vyrazka. Vyrazka mlize

al byt éastym ptiznakem virovych ¢i bakteridlnich infek-
ci zejména u déti. Détsti 1ékati rozlisuji Sest zdkladnich onemoc-
néni doprovédzenych vyrdzkou. Vyskytuji se predevsim v pied-
$kolnim véku. Proti spalni¢kdm a zardénkdm jsou déti v Ceské
republice povinné ofkovany, takze se vyskytuji méné. Na prvnim
misté vyskytu jsou plané nestovice a do dospélého véku je prodé-
14 skoro kazdy. Jejich ptivodcem je vysoce agresivni virus, ktery
se §iti vzdusnou cestou. Asi 2-3 tydny po ndkaze se na télicku
objevi drobné ¢ervené silné svédici puchytky naplnéné tekuti-
nou. Nejéastéji zac¢inaji na krku, za usima, na obliceji, ve vlasech
a postupné se rozlévaji na celé télo. Vysévaji se ve vinach, takze
vedle sebe vidime Cerstvé svédici puchyiky plné tekutiny a zasy-
chajici, pokryté stroupkem a vylupujici se. V akutni fazi se obje-
vi nechutenstvi, zvySena teplota a celé onemocnéni trva asi
10 dnti. Nakazlivost za¢in4 jesté pred vysevem puchytkh a konéi
po vyloupnuti poslednich stroupkii a vytvoiené protilatky zajisti
celozivotni imunitu. Virus ale v téle ddl piebyvad a mize i po
letech vyvolat velmi bolestivé onemocnéni — pdsovy opar. Za-
rdénky se dnes vyskytnou jen u neo¢kovanych. P¥iblizné 2-3 tyd-
ny po ndkaze za¢ina bolest v krku a tinava, zduieni uzlin za usi-
ma a postupné se od shora po téle objevuji svédivé ruzové skvr-
ny. Vysoka teplota se fe$i obvyklymi prostfedky a s klidem na
lizku nemoc po tydnu ustupuje. Nemoc je nebezpeéna pro té-
hotné Zeny na zacdtku téhotenstvi, kdy ve vysokém procentu
zplsobuje vyvojové vady plodu. Spdla se jako ostatni détské in-
fekce §iti vzduchem. Jejim ptivodcem jsou bakterie — streptoko-
ky a inkuba¢ni doba od ndkazy do projevli onemocnéni trv4 asi
2-4 dny. Pak nastupuje vysok4 teplota, bolest v krku a celkova
schvécenost. Jazyk je zpocatku bélavé povleéen a postupné do-
stava typickou malinovou barvu. Po 12-48 hodinédch se objevi
rizové az ¢ervené pupinky jako ,husi kiZze“ nejprve na btise a
hrudniku a §iti se na celé télo. Vyrazka nijak neobtéZuje, one-
mocnéni se 166 antibiotiky a nezlstavd po ném celoZivotni imu-
nita. Stejny ptivodee zplsobi i spdlovou anginu, ktera krom ty-
pickych projevl anginy (horecky, éepti na mandlich a zduienych
uzlin) mé podobné projevy malinového jazyka a neobtézujici vy-
razky. Velmi nakazlivym onemocnéni v détském véku jsou spal-
nicky. ProtoZe mohou zptsobit i zdvazné komplikace v podobé
zépalu plic, zdnétu mozku nebo stiedniho ucha, jsou déti ocko-
véany. Inkubaéni doba je asi 10 dn1, ale jiZz v této dobé je nemoc-
ny nakazlivy pro své okoli a trva to jesté asi 5 dnti po prvnich
pfiznacich. Ty se projevi horeckou, bolesti v krku, palenim oéi,
svétloplachosti a v tstech se mohou objevit bilé pupinky. Asi po
4 dnech se objevi na obli¢eji a za uSima cervené skvrny, které
postupné piechdzeji na celé télo a méni barvu na hnédocerve-
nou. Do tydne onemocnéni mizi. Pd¢d nemoc je virové onemoc-
néni s inkubaci asi dva tydny, projevi se zarudnutim v obliceji a
kolem nosu a odtud se splyvava vyrazka §iti dolti po téle a dobie
patrnéd byva na stehnech a kolem hyzdi. Svédéni se zmirnuje
antihistaminiky a horecka béZznymi antipyretiky, do tydne one-
mocnéni mizi bez trvalé imunity. V batolecim véku se objevuj
dalsi virové onemocnéni — Sestd nemoc. Zaéina po desetidenni in-
kubaci horec¢kou, ktera po 3-4 dnech klesa a pak se objevi vyraz-
ka, kterd se §iii nahoru po téle na krk a paze a nikdy nepostihu-
je oblic¢ej. Mtize trvat nékolik hodin ale i nékolik dnti a nemocny
si vytvori protilatky s trvalou imunitou. Kopfivka je nepfiméie-
nou reakei na alergizujici potravinu a pozn4 ji kazdy rodi¢. Mtze
se ale objevit i jako reakce na léky. Rozsev byvd na celém téle
a obvykle silné svédi. Pupinky jsou rudé s bledym stfedem. Po-
kud dité za¢ne mit i potiZe s dychdnim, zvracet nebo chraptét,
je tteba volat zdchranku. Zvy$ena citlivost kiize a sliznic k rtiz-
nym latkdm v béZzném prostiedi se projevi u atopikti zarudnu-
tim, mokvajicimi pupinky a nesnesitelnym svédénim. Pokozka
zbytku téla je naopak velmi sucha. Atopicky ekzem se muze pro-
jevit v kojeneckém, batolecim i pozdéjsim véku a nejcastéji po-
stihuje zépésti, dlané, loketni ohyby, krk, narty... V dospélosti se
mohou projevy zmirnit, ale obvykle nemizi zcela. Podédvaji se

1éky na zmirnéni alergiecké reakce, doporucuje se iprava Zivoto-
spravy a lokdlné piipravky na zvlaénéni pokozky. Impetigo —
Gporny vyrazka zpusobend bakterii — stafylokokem, ktery se
dostane do téla drobnym poranénim klze pti §krdbnuti Spina-
vyma rukama ditéte. Je v mistech, kam si dité nejéastéji sahd —
obli¢ej, krk, okolo dst. Objevi se puchyifky naplnéné tekutinou
a po prasknuti se pokryvaji krustou medové barvy. Vyrdazka je
velmi nakazliva, lééba je co nejdtive antibiotiky, jinak postihne
celou rodinu. Potnicky — drobné razové pupinky na trupu, krku
¢éi hlaviéece ditéte do jednoho roku véku se objevuji v souvislosti
se Spatnou termoregulaci malych déti. Samy mizi, pokud je dité
oble¢eno adekvatné a neni mu horko. Jakmile se ale objevi hnis
nebo zarudlé pruhy, je tteba navstéva lékaie. Pliseri se mlze pro-
jevit u kojenct v ustech jako mouénivka, ale i na ki v oblasti
tiisel pii opruzeniné. Vypada jako jednolitd ruda plocha nebo
kruhovité zarudnuti , které se posléze olupuje. Mykéza je nepii-
jemna a nékdy dporna zaleZitost. KdyZ jde u pupinki o Zivot:
zadina to jako chiipka, vysoka horecka, bolest hlavy, zad, kloubt.
Jenze pak se objevi vyrazka, ktera ke chiipce nepat¥i. Je pururo-
vé fialov4, rozesetd po celém téle, ma podobu neuniformné vel-
kych drobnych pupinkid a nesvédi. Objevi se zvraceni, svétlopla-
chost a pozor je tu meningitida. Jakmile se objevi podeziela vy-
razka, mGzeme se pokusit pritla¢it na misto vysevu sklenici,
abychom vidéli, co udéla barva pii zatla¢eni. Pokud skvrny pod
sklenici nemizi, rychle do nemocniéni péce.

Podle ¢asopisu Moje zdravi upravila Drsvo

0d 6. kvétna 2013 je oteviena
ve Spolkovém domé v Obecnici

vystava fotografii
vytvarnice Magdaleny Kolafrové.

Ivan Lendl — Alfons Mucha
Do 31. ervence je v Obecnim domé v Praze
vystava plakata Alfonse Muchy.

Je vystaveno 116 originalnich plakatd ze soukromé sbirky
tenisty lvana Lendla. Jsou zachycena tfi obdobi zajma
A. Muchy, ktery Zil v letech 1860 - 1939 — obdobi pafizské,
americké a ceské. V obdobi pafizském (1894 - 1904) vytvoril
nejvice plakatd — pro divadlo, sluzby, vystavy, ¢asopisy,
kalendafe, riizné vyrobky a dekorativni pfedméty, nap¥. ro¢ni
bdobi, kvétiny, drahokamy atd.

Vystava, o kterou maji velky zajem nasi i zahranicni navstévnici,
je oteviena denné od deseti do devatenacti hodin. E.T.

Z REDAKCE

Vazeni étenari, do kvétnového OZ se neveslo povidani
o Brdech, bude publikovano az v ¢ervnu. Dale prosim
vsechny poradatele akeci, aby zasilali vcas svoje
prispévky a pocéitali s terminem vydani OZ az
po dvacatém dni v mésici.

Zpravodaj v internetové formé a v barvé mohu zasilat,
pokud mi poslete svoji adresu.

Jinak je hned po vydani na strankach obce ¢i spise

na adrese http://www.bohoussvoboda.borec.cz/

v pisemnictvi. Red. Bohous Svoboda
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Zdravim fanousky fotbalu, zejména nasi starsi piipravky ©.

Po delsim éasovém use-
ku jsem se rozhodl na-
psat par vét o nasich
nejmensich fotbalovych
nadéjich, které béhaji
po obecnickém hiisti.
S potésenim musim sdé-
lit, Ze nase piipravka
prodélala obrovsky pro-
gres a je radost s kluky
pracovat. Ceho si cenim
nejvice, je to, Ze vSichni
si navzdjem fandi a ko-
necné vypadame jako je-
den tym. S vysledka je
patrné, Ze az na zapas s
Milinem a 2. tfetinou
na Dobi#isi, jsme podali
vyborné vykony a stava-
me se konkurence schop-
nym druzstvem.
Zejména souboj
s FK Pi#ibram
byl nadherny a
plny emoci, coz
se projevilo na
mém hlase, kte-
ry jsem dopusud
nenasel. ©

Nékdo by mohl
namitat, Ze vy-
sledky az tak
slavné nejsou,
ale je tfeba si uvédomit, Ze nasi hraci jsou vesmés ro¢niky 2004
a 2005, coz spada do kategori piipravek mladsich a hrajeme
s roéniky 2002 a 2003. Predevsim bych chtél vyzdvihnout hra-

POZVANKA na
Odemykani Fabianovy nauéné
stezky 2013

VéZeni pratelé dovolte ndm pozvat Vas na tradi¢ni a kazdoro¢ni
cyklistické odemykani Fabianovy nau¢né stezky a to 25. 5.
2013 (sobota). V letoSnim roce jsme se rozhodli zménit trasu nase-
ho odemykani a zavitat do mist, kde jeSté Fabidnova nau¢na stez-
ka v minulosti odemykana nebyla.

Odemykani FNS bude zahajeno v 10.00 hod pred obecnim ura-
dem v Bohutiné na Vysoké Peci, po kratké ndvstéve a prohlidce
aredlu dolu Rimbaba budeme pokragovat po hrazi Vysokopeckého
rybnika smérem na Kozi¢in a Lazec. Nasledné se vydame do Pod-
lesi, Lhoty u Pribrami, Saddku, Drahlina a naSe putovani zakon¢ime
na hristi v Obecnici, kde bude zajisténo malé obcerstven.

Leto$ni odemykani tak bude mnohem kompaktnéjsi a v dojezdové
vzddlenosti od Pribrami prijatelnéjsi. V nasledujicim schématu
mdZete najit harmonogram mist, kde budeme ¢ekat na jednotlivé
pripoje.

Program: Bohutin, Vysoka Pec — zahajeni 10.00 hod., Bohutin
na hrazi Vysokopeckého rybnika 10.45, Kozi€in (naves) -
11.00, Lazec (u kapli¢ky) - 11.15, Podlesi (u OU) 11.30, Lhota
u Pribrami (hfisté) 11.45, pfijezd na hristé v Obecnici — 13.00 hod.
VSichni kdo maji zdjem projet se na kole, vidét nase obce
a popovidat se starosty a zastupiteli jsou srdec¢né vitani.

Za Svazek obci Podbrdského regionu
Ing. Martin Matuna - prfedseda Svazku obci

¢e ROUSAL Marek, ROUSAL Patrik, SRCH Matgj ,kapitan®,
Poldk Jakub, OKTABEC Samuel, MATEJKA Jonas, STAM-
BERK Mlchal kteii podavaji stabllne vyborné vykony. Déle
Slavoj skvélym zpiisobem reprezentuj: OKTABEC Michal,
KINTER Jind¥ich, ZAPLETAL Jan, SEFL Ales, STAMBERK
David, LOCKER Antonln LOCKER Alois, PRUSA Antonin,
SIROTEK Martin, PERGELT Ondjiej, KUPCI Jan, POLAK
Jonas, OBST éimon, JIRASEK Matyas, JIRASEK Tatedés.

FOTBALU ZDAR a téSime se na Vasi navstévu ©O

Obecnice — Milin 0:13
Drahlin — Obecnice 5:12
Dobi#is — Obecnice 11:3

Obecnice — 1.FK Piibram B  5:6
Obecnice — Podlesi 5:9

zbyva odehrat

1.FK B - Obecnice 15.
Obecnice — Drahlin  25.
Milin — Obecnice 2.
Obecnice — Dob#is 8.
Podlesi — Obecnice 17.

od 17:30 hodin
od 13:00 hodin
od 14:00 hodin
od 13:00 hodin
od 17:30 hodin

David MUSIL

SRS

TABULKA
Rk. Tym Zip + O Skére Body PK(Prav
1. TJ Ligmet Milin 2 2 0 0 23:0 6 (6)
2. Sokol Podlest 2 20 0 199 6 (3)
3. 1L.FKPifibramB 3 2 0 1 19:19 6 (3)
4. MFK Dobi#is 2 10 1 15:12 3 (0)
5. Slavoj Obecnice 5 1 0 4 25:44 3 (-6)
6. Sokol Drahlin 2 00 2 5:22 0 (-6)
' N\

Velka éervnova cena rezervace
v béhu na lyzich 2013

start 25. kvétna 2013 ve 13 hodin
z CHKOO Rezervace Obecnice

Doprovodna akce: ZAVOD DETI na lyzich

okolo bazénu na koupalisti — start v 15.30 hodin

Od 18 hodin vas srde¢né zveme na parket v Rezervaci
na Zzdbavu po VCCR. Hraje SORTIMENT.




OBECNICKY ZPRAVODA] / Kvéten 2013

(" KNIHOVNA Obecnice @ )

14.00 — 18.00 hod.
8.00 — 12.00 hod.

Pondéli
Stieda

Otviraci doba

Tel. 313 105842

0Od 7. 5. 2013 se kona kazdé utery a stiedu od 14.30 do 16.30 h.
zdjmovy krouzek pro déti.

Cetba knih — podrobny rozbor, kresba, promitani pohadek, stol-
ni hry, poznavani ptirody, hrani hiisti.

V piipadé zdgjmu muizZete jesté své déti piihlasit na tel. 313 105 842,
605 986 955.

Sbirka vicek se kona do konce kvétna. Vicek se do této doby na-
sbiralo mnoho a jisté se jesté néjaka vicka do konce kvétna na-
sbiraji. Poté budou zaslany rodiné Elisky. Timto bych chtéla moc
podékovat vSem za tcéast na této sbirce. Dékuji i za Eligku.

V pi#ipadé zajmu o relaxaéni a protahovaci cviéeni pro seniory se
hlaste na telefonnim é&isle knihovny nebo na tel. 605 986 955.
Toto cviceni by mohlo byt zahdjeno ke konci kvétna. Na téchto
telefonnich é&islech se mazete hlésit i v ptipadé zdjmu o setkava-
ni dichodcti. Na téchto telefonnich &islech vdm budou zodpové-
zeny i vase dotazy.

SoutéZ o nejhezéi namalovany obrdzek

V soutézi o nejhezéi namalovany obrazek — ma nejoblibenéjsi po-

hadkova postava, které malovali Zaci ze zdkladni skoly v Obec-

nici, byly vybrény tyto obrazky:

1 t¥ida: Tonda B. — Slepicka a kohoutek, Deniska — Hanna Mon-

tana, Honza — Auta.

2 tiida: Helena Blazkova — Princezna se zlatou hvézdou na cele,

Danik Dohnal - Rytit, Jara Jezek — Ferda Mravenec.

3 trida: Tereza Vecerova — Vila Amalka, Karolina Dvotrakova —

Véelka Mgja, Filip Kuchat — Rumcajs.

4 tiida: Vojtéch Strmiska — Cervend Karkulka, Katetina Fabe-

rova — Krtecek, Hana Blazkova — Kocour v botéch.

5 t¥ida: Lucie Mazdnkov4 — Kiemilek a Vochomiirka, Jan Fran-

tisek Takaé — O koblizkovi, Katerina Matuskova — Robinson

Crusoe.

Obrdzkii bylo mnoho a bylo téZké z nich vybirat. Viechny obrdzky

Jsou moc hezké a budou vystaveny v knihouvné. Véem détem moc

dékuji za jejich tidast v soutéZi a tésim se na dalsi spoluprdci.
Katerina Sefflova, knihovnice

KNIHOVNA piedstavuje knihy

LAVINA. Napsal — Jack Drummond, P#elozil — Pavel Medek,
390 stran

Malé horské stredisko ve francouzskych Alpach, Les Hauts des
Aigles, se jednou ro¢né stava stfedem pozornosti celého lyZzai'ské-
ho svéta. Sest nejlepsich sjezdat sezony se tu utka na nejkrko-
lomnéjsi a nejnebezpecnéjsi trati svéta — ¢ek4 je tak zvany ,,Ddb-
liv zdavod“ A nejde zdaleka jen o prestiz — vitéz ziskd diamant
v hodnoté 12 milion dolar®, darovany tajemnym ruskym mece-
nasem. Na startu se letos schazi velice zvlastni Sestice — repre-
zentanti Sesti riznych lyZafskych velmoci, mezi nimiz ale ne-
vladne jen obycéejna sportovni rivalita. A podivné oéekdvani pa-
nuje i mezi shromazdénymi divdky, pozorovateli a novinati. Ni-
kdo z nich ale nepoéita s tim, Ze do zdvodu zasdhne i neovlada-
telnd piirodni sila: schyluje se k désivé katastrofé a Zivot si mo-

N2 Vv s

hou zachranit jen ti nejpohotovéjsi a nejsilnéjsi......

365 SLUNATEK pribéhy pred spanim. Text-Francisca
Frohlichova, ilustrace-Christl Voglova. redakce a produkce -
Text Case, Groningen, 237 stran, pro déti od 4 let.

Jsou vichni sloni $edivi? To vis, Ze ne! V kniZce 365 sltnatek si
muzes predist, Ze existuji sloni viech moznych druht a barev.
Jsou tu mali a velci, opravdovi i plySovi sloni. Prozivaji vselijaka
dobrodruzstvi, a kazdy den v roce je muzZe$ najit v této barvami
hy¥ici knizce pro déti od 4 let.

Sraz byvalych #dkii MZS po 45 letech

Setkani se véem moc libilo a pékna slova dopisu pani
ucitelky Hedviky Kuchaiové a tiidni ucitelky pani Evy
Hlavacéové mluvi za vse...

... dékujeme za krdsné odpoledne a veder proZity v sobotu
v Obecnici. Néco takového jsme nedekaly. Kdyz pied $kolou prichd-
zeli dalst a dalsi Sedesdinice (-ici), vzdjemné se pozndvali a rozpo-
minali, objimali - a zahrnuli do toho i nds, bylo to aZ dojimavé.

Skola nds nadchla, tam se musi déti hrnout samy snad
i o0 prdzdnindch. Ty bezvadné zvolené barvy a skvéle sladéné.
Kuvétiny - rostou, kvetou, vypadaji nddherné. Co jesté pochvdlit?
Vsechno - éistota vSude, vyzdoba tiid, chodeb - neni to vyzdoba,
Jjsou to prdce malych umélcii. Ze S$koly jsme odchdzely jako
po prohlidce skvostného paldce. Dovédély jsme se i jméno muZe,
ktery md o zvelebeni $koly velikou zdsluhu - pan starosta
Josef Karas.

Hosptidka U koupalisté - to bylo zase néco jiného. Viechno
kolem venku zelené, blizko Sumi obecnicky potok a uvniti hoj-
nost vyborného jidla a piti - a hlavné - sedime tu v tésné blizkosti
a poviddme, probirdme a piebirdme vSechno mozné, je tu veselo,
preveselo, éasto otFdsd Fehot stropem.... Dékujeme!

-9 (€1
Fubilea v kvétnu slavili a slavi

Nadézda Soukupova 60 let
= Ivana Vosolsobé 50 let
Jana Brickova 50 let
Jana Svajdlerova 60 let
Alena Blazkova 70 let
Jarmila Hronkova 50 let
Marie Silhanova 80 let
Hana Medalova 50 let
Vladimir Dvuéek 75 let
Frantisek Cech 60 let
Miroslav Perman 55 let
Milan Dohnal 55 let

Fubilea v Eervnu budou slavit

Antonie Benesova 90 let
Sarlota Handlova 60 let
Zuzana Krizova 50 let ! J%&'
Véra Skodova 75 let o8
Hana Schnejderova 60 let
BozZiena Oktabcova 85 let
Miroslav Kalousek 60 let
Jaroslav Zapletal 65 let
Pavel Lukes 50 let
Jaroslav Havelka 65 let
Milan Pesl 60 let
Josef Vostry 75 let
Prejeme hodné zdravi a pohody do dalsich let
5D ™R
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