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V neddvném jarnim sobotnim odpoledni mély mraky nad
brdskou krajinou néjaky splin. Nevim z ¢eho, mozna
tahly pires Prahu a nakoukly pod poklicku déni ve vys-
ich sférach politického pocasi, mozna je rozrusily blizké
volby do Evropského parlamentu. Jisté je to, Ze se kabo-
nily stale vice, nerozesmadly je ani davy krojovanych
krasnych obecnickych divek a Zen, které se pod nimi pro-
ducirovaly pii leto$nich ma&jich. Piedpokldaddm, Ze mra-
ky jsou muzského rodu, proto ani o krasnych statnych
chlapcich nehovofim. Jenze mracéna se tim pohledem spis
dojala a rozplakala. Tieba se jim zachtélo ty nase krasné
divky jesté vice zkrasnét majovym destickem (chvilemi
destém). Jejich plaé neutisil ani zpév krdasné pisné: Prsi
prsi jen se leje, kam koni¢ky pojedeme... Koni¢ku, ktefi
vozili muzikanty, se ani nikdo ptat nemusel. Urychlené
se odebrali do rodné staje. Kdyz vzpominam konicky, mu-
sim se trochu pomluvit. Dostali jsme od déti k narozeni-
nam relaxaéni pobyt na t¥i dny v krdsné krajiné Cesko-
moravské vrchoviny. Mezi jednou z vénovanych radosti
byla praveé i jizda na koni. Nikdy jsme se Zenou na koni
nesedéli. Ja jen v mladi na houpacim. Zacalo to drama-
ticky, kobylka, na které méla jet manzelka se nahle roz-
dovadéla a utrhla udidla, kterymi byla piivdzana k ohradé.
Zatrnulo mi, ale to uz jsem nasedal na svého vysokého
koné. Jauvajs. Uhel, ktery svirala moje stehna byl mezni
pro mé kycelni klouby. Tak jsem na koni pii jizdé stal
celou cestu ve tfmenech. Manzelka se kiecovité drzela na

své kobylce za mnou v zavésu. Nebudu napinat, vydrzeli
jsme tFi¢tvrté hod’ky a poté jsem pozadal o ukonceni kras-
ného zazitku. Posléze mi manzelka povida: , Ten tvlj kun
si jednu chvili tak prdnul, az jsem méla strach, Ze mne
i podéla“. Chvili jsem se rozmyslel, poté se ptiznal: ,,Evéo,
to nebyl kun, to jsem byl ja. On se mnou totiZz moc oti4-
sal“. Jinak ale mame koniky stale radi. Podbrdské rozver-
né jaro je tak trochu bldaznivé a akéni. A tak nastavaji hu-
morné i takzvané ,trihlérové“ situace. To napiiklad
po madjich v pozdnich rannich hodinach hospodsky vyex-
pedoval posledni vytrvalce a jesté jej napadlo, Ze nez zako-
duje hospodu, zkontroluje, jestli nékdo nenechal
otevirené okno v sdle. Na sdle se mu nahle zjevilo cosi, co
vydavalo prapodivné zvuky a funéni. Zprvu se hospodsky
ulekl - Ze by strasidlo? Vzapéti odhalil, Ze ten podivny
utvar je spicim nejmenovanym tcastnikem obecnickych
m4&jh, a tak jej vyexpedoval na vzduch. Jesté, Ze jej tam
nezamkl. Uz vidim tu scénu, jak po poplachu, ktery by do-
tyény pohybem vyvolal, stoji u dvefi s rukama nad hlavou
a jak ve znamém filmu reziséra Trosky vykiikuje: ,Ja nic
soudruzi, ja nic“. Tak jsem tim jarnim tvodnikem chtél
naznacit, Ze se blizime 1étu, krev se otepluje, za¢ina rych-
leji proudit a my jsme jaksi rozproudéni. A to pak vznikaji
,trihlérové“ situace. Ted si uvédomuji, Ze budou v obci
dalsi akce, jako lyze, divadlo, oslavy. No nazdar, co na nés
éeka. Piatelé vezméme rozum do hrsti. No, to je blbost,
jak bychom bez mozku mohli rozumné jednat, Ze? bs
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Po roéni pause po vydatenych retromdjch se v letoSnim
roce opét sesla parta mladych mdjovnika a za pomoci zku-
genych harcovnikid se zrodily ,,Obecnické mdje 2014.
Zazitek z méjového pruvodu za sebou skryva dlouhou
dobu a mnoho hodin ptipravy. Je tfeba naucit vsechny
taneéniky Besedu, na kazdého z mdjovnika slozit veselé
verSované vypraveéni, zajistit muziku, povoz pro muzikan-
ty, najit ty spravné kmeny pro maje, porazit je, zbavit vétvi
a klry, ozdobit a zase postavit, tentokrat u domu méjovni-
ce a jednu hlavni pro vSechny, ozdobit biizy po vsi, pfipra-
vit kroje, napéci kolacée, pozvat obyvatele Osece i Obecni-
ce, a pak uz ptijde den D a od Staroceské hospody vyjde
krojovany pruvod zahgjit vie k hlavni m4ji. Letodni pri-
vod byl na krojované uéastniky velmi bohatym, od mlad’at
az po dospélaky, radost pohledét. Za doprovodu muziky

(pokracovdni na str. 2)
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pak vyrazil privod vzhiru do Novych chalup. V§echny
m4jovnice mély pripravené bohaté pohosténi, které po tivod-
nim povidéni kecalti a tanci kolem méjky roznesly ochotné
roce mezi divdky. Skoda, Ze u druhé majovnice zacalo prset
a dést nds provazel po cely zbytek priavodu. Bylo velmi pti-
jemné, Ze pres promocend zdda divdci pruvod neopustili,
vZdyt jsme to v8echno chystali hlavné pro né. Beseda
u hlavni majky uz by ale byla hazardem se zdravim, a tak
se tancovalo v hospodé na sale. I pres ponékud stisnény
prostor se s tim vSechny kolony popasovaly dobie a mnoho
piihlizejicich je odménilo bohatym potleskem. Velky
aplaus sklidila i nejmladsi kolona déti¢ek s maminkami
a Eliska Karast si roztomile piredélala choreografii k obra-
zu svému. © Po symbolickém zaliti majky pivem uz ndsle-
dovala volna zabava pri muzice do pozdnich noc¢nich
hodin. I ptes neptizen pocasi se Obecnické méje rozhodné
vydarily a doufejme, Ze se i piisti rok najde dostatek nad-
Sencl a my ostatni se zatim mtzZeme tésit. Evas
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Zapis ze zasedani verejného zastupitelstva ze dne 12. 5. 2014

P#itomno: 11 zastupiteld, omluveni: 3 zastupitelé

Volba komisi: Navrhova: p. Vohradsky, p. Zapletal, ovérovate-
1€ zapisu: pi. Hronkova, pi Moserova

Zprava ovérovateld z minulého zastupitelstva:
p. Oktébec - bez zavad

Informace pana starosty Karase: V Novych Chalupach probéh-
ly opravy domovnich Soupat. Natékani balastnich vod do kana-
lizace - do kanalizace natéka velké mnozstvi destové (balastni)
vody, vyrazné to ovliviiuje chod COV, z tohoto divodu bude pro-
vedena kontrola kanaliza¢niho potrubi kamerovym systémem
a zkontrolovédno, zda nejsou napojeny do kanalizaé¢niho #adu
svody z okapl a ptipadné z jinych zdroji balastni vody. Oprava
hasi¢darny — oprava v hodnoté 220 tis. K¢ z dotaci — vyména
oken, podlahy, vrat a vyména potrubi na toaletdch. Nepotradek
okolo fotbalového h¥isté — v celém aredlu htisté a koupalisté je
nepotadek, do 31. 5. 2014 se zavazal vybor TdJ Slavoj dat vse
do poradku. MAS Brdy — Mistni akéni skupina Brdy — v Ktesi-
né probéhlo 1. zasedani.

p. Petran,

Zédost o byt — p. Martin Pesek, Z4dost bude zafazena do po-
fadniku na obecni byt.

Zédost o prodej pozemku -pi Teclové — pozemek ¢&. 932/1 — p¥i-
stavba ¢dsti domu, komise pro rozvoj obce Zadost provéiila,
pozemky nesouhlasi se skuteénosti, musi se dat nejdiive vse
do poiradku, rozhodnuti o prodeji se tedy odklada.

Zédost o zafazeni pozemku do tizemniho planu obce Obecnice
— zadost p. Kunese, ¢. p. 496/9 v k. 1. Obecnice (pole smérem

SBOR DOBROVOLNYCH HASICU OBECNICE !

Zdravim vSechny c¢tenaie Obecnického zpravodaje

Aprilovy mésic ubéhl opét jako voda, a tak vam piiblizim
déni okolo vagich hasi¢t. V&imavi lidé urcité zaznamenali,
Ze na nasi hasi¢ské zbrojnici médme nova okna. Jelikoz ta
stard uz méla sva 1éta odslouzena a dostali jsme dotaci na
opravu hasiédrny, tak toto je jedna z édsti, které si mizete
v§imnout sami. Vétsina praci bude probihat uvnitt hasi-
¢arny, kde budeme piedélavat vét§inu vnitik. Nebude to
tak, Ze ndm celou zbrojnici opravi négjaka firma, vétSinu
praci si budeme muset udélat sami. Na druhou stranu se
pokusime co nejvice zmodernizovat vnitiky podle nasich
tuvah. To bylo néco k nasi hasicské
zbrojnici, ted se podivame, kde jste
nas mohli vidét.

Duben byl klidny, az na tticaté-
ho, kdy se vzdy péali ¢arodéjnice.
Vétsinu z nés, ale hlavné kluky
v pohotovosti s nasi Tatrou snad
v§ichni jste mohli potkat na kou-
palisti, kde hlidali asi nejvétsi vat-
ru v okoli. Nastésti bylo docela
vlhko, a tak hrozba pozaru byla

na Drahlin) o zatazeni pozemku do tizemniho planu Obce -
nyni se tam nachdzi butiky, bude pozddan p. Ing. Vich (potizo-
vatel UP Obecnice)o vyjaddieni k moznému zaiazeni do UP
Obecnice.

Oslavy 620 let zaloZeni obce — 26. - 27. 7. 2014, na fotografie
a video z oslav je zajistén pan FrantiSek Gahller, prozatimni
plan oslav - vystava kroniky a fotografii ve Spolkovém domé,
setkani rodakt, prohlidka §koly, $kolky, slavnostni vysvéceni
praporti, ukdzka hasiéské techniky, odhaleni pamétni desky
u Spolkového domu, ukazky modelatstvi — letadla, program pro
déti, projizdky po obci v koéare tazeném konmi, skdkaci hrad
pro déti, v piipadé ptiznivého pocasi — vodni fontdna, hudba
Toulava kapela, v nedéli Venkovanka, fotbalové utkani, ohledné
oslav probéhne jesté dalsi schize.

Bezpecnostni opatieni v obci (kamerovy systém, vefejnopravni
smlouva s Méstskou policii P¥ibram) — obdrzeli jsme navrh na
kamerovy systém — 4 kamery — cena cca 50 tis., smlouva s Mést-
skou policii — smlouvu jiz méame, je slibeno, Ze budou do obce
zajizdét hlidky ¢astéji — méteni rychlosti, kontroly parkovani v
obci, dodrzovani stopky u hospody.

Informace o rozpoétovém opatteni ¢. 2 a ¢. 3, rozpoctové opatie-
ni jsou uvedeny v piiloze (k dispozici na OU).

Diskuze - p. Zelenka - stiZnost na rychlou jizdu aut a motorek
v Lukdch, mozné feSeni je instalace piiénych prahu.
Usneseni: OZ souhlasi s usnesenim (11x pro)

Ze zépisu p. M. Svehlové upravil bs

mensi. I tak nasi kluci pro své dobré svédomi objeli Obecni-
ci a okoli, aby zkontrolovali véechny ohné.

V sobotu 3. kvétna jste mohli vidét jet naseho Sobola
do lesa smérem k Octarné. To jsme byli spoleéné pro maj-
ky. Po vybrani a poraZeni danych stromu jsme je nalozili
na vlek a odvezli na dvir ke Karastm. Tam nésledovalo
oloupani a polozeni na klady pro proschnuti. Samoziej-
mosti byla perfektni pracovni moralka v dobrém prostiedi
a hlavné kolektivu, ktery byl z ¢asti z néds hasiét, ale i ne-
hasié¢li. Vem zddéastnénym patti velky dik, Ze si v sobotu,
i kdyz nebylo hezky, uvolnili ¢as a §li néco délat.

V patek 9. kvétna
jste mohli v pal osmé
slySet sirénu na nasi
hasi¢arné. Pomoci to-
hoto zaiizeni nam byl
nahlasen pozar v bu-
dové Masarykovy za-
kladni §koly v Obecni-
ci. Co nerychleji jsme
tedy prijeli ke skole,

(pokracdovdni na str. 4)
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(dokondent ze str. 5)

kde byla prove-
dena nasledna
evakuace §koly
a pozar lokalizo-
van a uhasen.
Ale nebojte se, o
skuteény pozar
neslo, tento za-
sah byl veden
jako provéiova-
ci cviéeni. Po evakuaci si déti prohlidly nasi techniku
a ptaly se na nékteré véci. Po skonéeni dotazli jsme techni-
ku uklidili, tedy aZ na Sobola, kterym jsme ten den jeli pro
néjaky materidl na prestavbu hasiéarny.

Hned druhy den, v sobotu 10. kvétna jste mohli naseho
Sobola opét vidét jet smérem na Piibram. To jsme jeli na
tancovani M4ja do Ptribrami. Tam jste naSe ¢leny, a nejen
je mohli vidét tancovat Staroéeskou besedu na namésti
TGM, kde byla méajka. Samoziejmosti byla ucast

v pruvodu, ktery vedl od Sokolovny pies Prazskou ulici
az na namésti TGM.

A co nas ¢eka ted? No pro vétsinu z nés tu jsou maje, kde
nas hodné dcinkuje. Poté se na zacatku éervna uz zucast-
nime néjaké soutéze a nevim, co nam jesté rok piinese.

S ptdnim hezkych dnt Petr Zima
velitel SDH

Trochu historie k letosnimu 620. VYROCI OBECNICE

O OBECNICKEM SKAUTINGU

Vazeni piatelé, ptiznivci historie, piiznivci
skautingu nebo chcete li organizace Junak.
Jiz se néjakou dobu chystdm psat o historii
této organizace v Obecnici. Dobrym zakla-
dem je casopis Kmen, ktery vydaval obecnic-
ky patriot Zdenék Tesaiik. Psat o ni chci
i z jiného divodu. Kdyz Zdenek Tesatik
zemtel, ozval se ndm obecnickym skautiim
vytvarnik, skaut a Zdenkuav ptitel Vladimir
Pechar. Navrhl vytvoiit jeho pamétni desku. Slovo dalo
slovo a deska vznikla. Jen jsme nebyli s Jardou Krejéim Ki-
mem schopni ji nainstalovat na néjakém vhodném misté.
Nakonec jsme se rozhodli usadit ji na kamen pochéazejici
z na$ich krasnych Brd. Bude piipominat vSechny skauty
a skautky, ktefi se prosli obecnickymi oddily a dnes uz se
na nas divaji ze skautského nebicka. Ja vim, Ze ¢innost
oddila byla ptred ¢asy ukoncena, ale myslenky a dobré ideje
v kazdém z nds zustaly. Véfim, Ze se ndm podafi nas zamér
dovést do konce a tuhle vzpominku na obecnické skauty
(junaky) uskutecnit.

A ted trochu historie. Zdenék Tesatrik podotykal, ze
skauti byli v Obecnici jiz pied rokem 1938, ale ja v rukou
zadné dochované dokumenty nemél. Za valky byla ¢innost
skautskych oddild potla¢ena, ale vznikaly rtizné kluby,
party a krouzky kamaradd. Vzpominal napiiklad na klub
Albatros (Jiff Hylan, Josef Hylan, Ladislav Smid, Jaroslav
Wildman a Zdenék Kopacek) ktery v altanu pana tidiciho
Wildmana provozoval loutkové divadlo pro malé déti.

Y

Pohled na obec ze zdpadu a fara se skolou. Pohled z roku 1901.

Na fafe skupina kamarddid organizovala ruzné akce (Adolf
Ving, Vaclav Ving, Ladislav Kubin, Frantisek Stocées, Anto-
nin Stodes aj.), Existoval klub kamarad Cervena hvézda
(Antonin Stamberk, Stanislav Stanislavezyk, Ladislav Roz-
sypal), dalsim byl krouzek Dobrého ¢inu (Vaclav Kadlec,
Josef Sefl,, Zdenék Tesatik, Josef Muzikai). Byly urcité
i dalsi party, které se svou ¢innosti ptiblizovaly skautingu.
Prvni solidni podklady se objevuji po roce 1945. To jiz 30. 6.
1945 je zaznamenano, Ze na popud Ladi Kubina - Eriho,
Franty Stocesa — Turka, Josefa Kadlece — Eryka, Tondy
Stocesa — Rexe a Vaska Havelky — Huga, se ujal vedeni
skautského oddilu v Obecnici Zdenék Kopacéek — Alan.

Pokracovdni v pfistim zpravodaji bs — Prcek

KOVARI V LITNI ¢ Méstys Liteni, ¢asopis Kovarna pro radost a Atelier Svatopluk, o.p.s.
Vas srdecné zvou do arealu byvalého ucilisté v Litni na akci KovaFi v Litni

Co mutzZete vidét: Prace kovait, podkovari, a dalsi tradiéni femesla s uzitim kovu jako dratenictvi, noZifstvi,
Sperkatstvi, preglétstvi a pasiistvi a chybét nebude ani zdbava pro Vase déti. Vecer zahraje netradiéni hudebni sku-
pina Viklan - interpret tradi¢nich irskych a skotskych skladeb. Za¢iname v sobotu 7.6. od 9.00 do 24.00 hod.
a v nedéli 8.6. od 9.00 do 15.00 hod. Vstupné 80,- K¢, pro déti do 10-ti let vstupné zdarma
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MASARYKOVA ZAKLADNI SKOLA v Obecnici

Vychazka na Octarnu

V ramci Jarniho ekologického tydne pani uéitelky 1.-3.
t¥idy piipravily piirodovédnou vychazku k nadrzi Octar-
na. Béhem vychazky plnili Zacci 26 dloh, pti kterych si
mohli ovérit své znalosti z uréovani jarnich rostlin, pojme-
novavali stromy a kefe, urcovali, jak by se orientovali
v piirodé bez kompasu. Mezi otdzkami se objevila i témata
z dopravni vychovy a poskytovani prvni pomoci.

U Octarny déti posvacily a poslechly si kratky vyklad od
pana Mrazka o vyznamu tohoto vodniho dila. Na jednom
ze stanovi$t si déti pripomnély i Svétovy den zdravi, ktery
byl tento rok uréen k prevenci onemocnéni plynoucich
z klistat. Zéci si zébavnou formou piipomenuli, jak se
spravné obléknout do ptirody, jak spravné postupovat pti
vyjmuti prisatého klistéte. Kazda ttida si pripravila médni
prehlidku se vtipnym ndpadem na vhodny odév, ktery by je
mél ochranit pied klistaty.

U hajenky jsme mohli vsichni obdivovat chranéné prvo-
senky jarni. Nejdulezitéjsi ukol déti ¢ekal pii zpateéni ces-
té. Déti sbiraly do ptipravenych pytlti odpadky, které nasly
v lese i v obci (a Ze jich bylo hodnédJ). Vychazka se vyvedla
i pfes mirnou neptizen pocasi, doufame, zZe prispéla
k uvédomeéni si vyznamu ochrany ptirody.

Mgr. Jana Pokorna, Mgr. Eva Bizova,
Mgr. Eva Sklenarova, Stanislava Novakova

Jarni besidka s tvofenim

Dne 14. 4. 2014 si pripravili zaci 1. tiidy pasmo veliko-
no¢nich basnicek a jarnich pisnic¢ek pro své rodice. Po be-
sidce néasledovalo velikonoéni perni¢kové tvoreni, kazdy
zacéek si mohl podle své fantazie nazdobit pernicek s veliko-
noéni tématikou. Se zdobenim zdatné pomahali i rodice.
Béhem tvoteni mohly déti ochutnavat tradi¢ni velikonoéni
pokrmy (mazanec, berdanka, velikonoéni muffinky atd...),
které pro né Sikovné maminky piipravily. Po tvoieni si
mohly déti pochovat i jeden ze symbold Velikonoc — mladé

kralicky, ty ndm piinesli Matyasek a Tadeasek Jirasko-
vi©.

Podékovani patti véem maminkam za p¥inesené dobroty,
podékovani patii i pani Schneiderové, kterd nam ochotné
upekla pernicky a ptripravila polevu na zdobeni pro vsech-
ny déti. Détem se pripravena akce moc libila, hned druhy
den planovaly dalsi setkani. A jaké to bude? Urcité besidka
pro maminky k jejich svatku©.

Mgr. Jana Pokorna, ti. ucitelka

MC DONALD’S CUP

V mésici dubnu si pomérili zaci 1. stupné nasi skoly sily
s ostatnimi §kolami okresu v okrskovém kole soutéze MC
Donald’s Cup ve fotbale na ptibramském stadionu U Litav-
ky. A nevedli si vliibec $patné. V kategorii 1., coZ jsou Z4ci
druhych a tietich t¥id, postoupili dokonce do okresniho
findle, v kategorii II. ¢tvrtaci a pataci skonéili v pétilenné
skupiné na pékném 3. misté, kdyz do findle postupovaly
tymy na 1. a 2. misté. Je tieba fici, Ze soutéze se ticastni
z velké vétsiny méstské skoly, proto pékné vysledky nasich
zékl maji svoji hodnotu.

Okresni findle II. kategorie se uskutecnilo 6. kvétna na
stadionu v Dobiisi. Ucastnilo se ho 8 nejlepsich druzstev
okresu, ktera byla rozdélena do 2 skupin po 4. Nasi hraci
skon¢ili ve skupiné na 3. misté za 3. ZS Ptibram a 2 . ZS
Dobiis (8koly s fotbalovym zaméienim). Se 3. ZS remizo-
vali 1:1, kdyZ vyrovnavaci branku dostali 4 minuty pied
koncem. V boji 0 5. misto jsme v penaltovém rozsttelu
porazili 4. ZS Piibram. P4té misto v okrese je po delsi dobé

(pokracovdni na str. 6)
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(dokondeni ze str. 5)

velkym tspéchem nasi skoly. Je vidét, ze dobra prace
s mladymi fotbalisty v Obecnici, ve Lhoté a v Drahliné pti-
nasi uspéchy.

A kdo za nasi skolu nastoupil? V kategorii 1. (2. a 3.t¥i-
da) Kuba Novotny, Lojza Locker, Sam Oktabec, Jara Je-
zek, Jonas Matgjka, Ondra Pergelt, Tomas Prokes, Marek
Rousal, Patrik Rousal, Dominik Skierski, Matéj Srch a
Martin Vlasaty. V kategorii II. Kuba Polak, Michal Bélo-
hlavek, Honza Zapletal, David Ptacek, Tonda Locker, Da-
vid Stamberk, Jirka Brynda, Robert Dikan, Kuba Klobou-
¢ek, Dan Prochazka a dévcéata Kdja Dvoidkova, Adriana
Vlasata.

Vsem blahoptejeme a dékujeme za vzornou reprezentaci
nasi skoly. Mgr. Jiri Matéjka

Poméfili jsme své sily béhem sportovniho dne

V patek 2. 5. 2014 se v Masarykové zdkladni skole Obec-
nice nevyucovalo, ale sportovalo. Probihal Sportovni den.
Prvni stupen se vénoval atletice v nékolika disciplinédch:
béh na 60 m, skok do dalky, skok ptes §vihadlo, hod medi-
cinbalem. Vsichni se velmi snazili a Zadna z disciplin détem
nedélala problém. Boje o mista na stupnich vitéza byly
¢estné. Mali sportovci vSechno zvladli na jednicku.

Druhy stupen se vénoval kolektivnim sporttim, kluci
hrali fotbal a dévéata prehazovanou. Na travniku sice sta-
la vrstva vody, ale to nikomu nevadilo. Vsichni chtéli vy-
hrat, a tak ze sebe vydavali ty nejlepsi vykony.

Pocasi stalo pii nas. Cely den to vypadalo, Ze bude prset,
ale nastésti se lijak nedostavil a vSichni si mohli uzivat
sportu naplno. A kdo vyhral? Vysledky uvadime po skupi-
nach. I. skupina — ro¢nik 2006, 2007, II. - roénik 2004,
2005, III. skupina 2002, 2003, vzdy od prvniho do ttetiho
mista, chlapci/divky.

Béh na 60 m: I. - Jakub Novotny, Antonin Berger, Matyas
Jirasek; Kateiina Mudrova, Barbora Oktabcova, Tereza
Dvordkova. II. - Jakub Poldk, David Ptacek, Jonas Matéjka;
Helena Blazkov4, Stépanka Tomcové, Anna Bergerova.

III. - Jakub Kloboucek, Jan Zapletal, Robert Dikan; Bar-
bora Cechovd, Sabina Rossnerova, Natalie Poldakova.
Skok do dalky: I. - Jakub Novotny, Antonin Berger, Ma-
tyas Jirasek; Kateiina Mudrova, Barbora Oktabcova, Te-
reza Dvoidkova. II. — David Ptacek, Jakub Polak, Marek
a Patrik Rousalovi; Tereza Kratka, Hana Blazkova, Tere-
za Studni¢nd. III. - Jakub Kloboucek, Daniel Prochazka,
Robert Dikan.; Barbora Cechov4, Sabina Rossnerov4,
Hana Blazkova. Skok pres sSvihadlo (divky):

I. Dita Kadlecova, Tereza Dvotdkovd, Anna Lundékova.
II. - Stépanka Tomcovd, Tereza Kratka, Adéla Lukesova.

ITI. Michaela Slapakova, Stépanka Strnistova, Barbora
Cechova. Hod medicinbalem (chlapci) I. r. 2006 - Tadeas
Jirdsek, Jakub Novotny, Matyas Jirasek. II. - r. 2005 -
Martin Vlasaty, Jonas Matéjka, Jindiich Kinter; r. 2004 -
Marek Rousal, Patrik Rousal, Tomas Lukes. IIL. r. 2003 -
Josef Cifrain a Jakub Horalek, Antonin Locker, Antonin
Mateéjka; r. 2002 - Vojtéch Strmiska, Jakub Kloboucek, Ro-
bert Dikan.

Poradi tirid v kopané — od 1. mista: devata, Sestd, osma.
Poradi v prehazované (divky): devata I, spojené devata
IT a Sestd, osma.

Vyherci obdrzeli drobné ceny a byli odménéni i potleskem
prihlizejicich. Uzili si svou chvili slavy. VSichni ostatni byli
pfinejmensim spokojeni se svym vykonem. VSem, ktef{ se
akce zucastnili, se den libil. Byla to dobra piilezitost si
zasportovat a zahrat si s kamarddy.

Petr Slapak, VIII. ttida

Mé postiehy z malé kopané

Turnaj v malé kopané probihal béhem Sportovniho dne
na hiisti Slavoje Obecnice. Hraly proti sobé ¢étyii tymy
po Sesti hracich. Kazdy zapas byl tézky a bojovalo se do po-
a nejhorsi zdpas (pro nas osméky) byl proti devaté tride,
protoze ta kazdého suverénné porazila bez jakychkoli pro-
blémt. Kazdy tym chtél vyhrat. Atmosféra na hiisti byla
celkem dobré, az na takové ty mensi spory mezi protihraci
(tak to konec konct je vSude), ale néktefi hraci se chovali
opravdu nesportovné a nedisciplinované. Proto nékteré
nejmenované tymy na tom byly v zavérecném bodovani tro-
chu htfe, ale s tim uZ se nedd nic déla, tak to prosté je.

Cely tento turnaj probihal pod z&afi sluneénich paprska
po cely den, ackoli to par dni piedtim vypadalo, Ze bude
pékna boutka. Pocasi tentokrat stalo pii nas. Celkovy den
hodnotim kladné, protoze fotbal mé bavil a uzil jsem si i le-
graci. Tésim na ptisti rok, kdy se doufam shleddme u dal-
$tho turnaje v malé kopané.

Jaroslav Zapletal, VIII. tfida

(pokracovdni na str. 7)
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(dokoncent ze str. 6)

VYJELI JSME DO KOVAROVA

Sedmého kvétna jsme se seskupili u S§koly a poté jsme
autobusem cestovali do Kovarova. Zemé raj Kovarov je
zazitkovy park zaméfieny na Zivot ve stiedovéku. Jsou zde
postaveny vesniéky z dievénych domkd, ve kterych uvidi-
te lehatka ze slamy, hlinéné pece a dalsi mnozstvi véci, kte-
ré lidé ve stiedovéku pouzivali. Také jsou zde rizna stano-
vi§té, na kterych si mizZete ovérit svou zruénost. My jsme
hlavné sledovali téma ,, Jak ptaci bydli“, takze jsme se do-
zvédéli mnoho informaci o hnizdech ptdkd, a dokonce jsme
si mohli sami hnizdo vyrobit.

Z ¢eho jsme ale méli nejvétsi radost, to byla tzv. ,bosa
stezka®, u které si zujete boty a muzete si vyzkousSet chizi
bosou nohou po raznych typech povrchu. Piechézite raz-
né prekazky od stérku a pisku pies vétvicky, klacky az po
ledovou vodu. Pottcek vody byl hned na zadatku bosé stez-
ky. A tady cast téch, kteti se chytali jit opravdu bosi, skon-
¢ila, nebot ndm v ten den poéasi zrovna nepidlo a voda
byla skutec¢né ledova.

Navstéva parku v Kovarové byla pro nas obrovskym za-
zitkem. Rozhodné je to dobry tip na letni vylet.

Lukas Kovarik, Jan Kratky
VII. tiida

Déti navstivily 16. 4. 2014 Hornickou chalupu s velikono¢-
ni tématikou. Zde si vyzkous$ely zdobit kraslice voskovou
technikou, plést pomlazky, zdobily pernicky a vyrabély pis-
talky. Ddle se sezndmily s tradicemi velikonoc.

Nasi MS navstivil 25. 4. 2014 kouzelnik se svym progra-
mem. Déti si vyzkousely provlékani a rozpojovani krouz-
ki, ¢arovani s provazkem, kouzleni s papirem apod. Kou-
zelnik se détem velice libil.

Ve sttedu 30. 4. 2014 se konal 6. slet ¢arodéjnic na skolni
zahradé spoleéné s rodic¢i. Mali ¢arodejnici a ¢arodéjnice se

Ve sSkole se hasilo

V patek 9. kvétna ve Skole probéhlo cvi¢eni za Gcasti
Sboru dobrovolnych hasi¢t Obecnice. Cilem bylo ptipome-
nout si prakticky pravidla evakuace a jak se chovat v mi-
motadnych situacich. Rano jsme se vSichni sesli ve tiidach
jako obvykle a zacalo vyuéovani. V pribéhu hodiny nés
prerusil a piekvapil rychly zdsah obecnickych hasiél, kte-
1 organizovali evakuaci zdkd i zaméstnanci. Zatimco my
jsme opoustéli pod dohledem uéiteli $kolu podle planu,
hasi¢i jesté kontrolovali t¥idy a zajistovali misto ,,poZa-
ru“. Akce byla rychld, probihala bez zddrheld a hasié¢i pt-
sobili sebejisté. Kdyz uz bylo nebezpeci ,,zazehnano“, veli-
tel zdsahu zhodnotil i nase snazeni a potom jsme si mohli
prohlédnout pozarni techniku a vybaveni. Docela mé pie-
kvapilo, Ze nékteré ,zlepSovaky“ si vyrabéli hasi¢i sami.

Abych to shrnul. Zasah hasi¢a byl vskutku profesionél-
ni. My déti jsme to mozna brali trochu jako hru (pouze slo-
vy), ale vyznam néacviku evakuace jsme si pirece jen uvédo-
movali a snazili jsme se pravidla dodrzet.

Felix Sramek, VII. tiida

DEN DETI

Skolni druzina, Obecni ufad Obecnice a ZDH Obecnice
potradaji dne 2. 6. 2014 od 13.00 do 16.00 hodin
détsky den, na hristi u koupalisté.

Vsichni Vas srdeéné zveme a téSime se na vas.

proletéli na kostéti po zahradé, zatancovali tanec ¢arodéj-
nice ,Matlafousy“, hdzeli kostétem a také se na kostéti
proletéli s rodic¢i a spolecné vymysleli zaiikavani. Probéh-
lo zatikavani ohné a p4lili se éarodejné dopisy. Na zavér se
opékaly spekacky a byly vyhodnoceny nejlepsi masky.

Na oslavu Dne matek, nedéle 11. 5. 2014, si déti ptripravily
program — pohybova hra, basnicky, pisnicky, nékolik ta-
neckt pod vedenim pani Jaroslavy Krejéové a s krouzkem
AJ kratké vystoupeni v anglickém jazyce pod vedenim pani
ucitelky Svobodové. Déti maminkam na zavér rozdaly pia-
nicka a obdarovaly maminky kytickou. Vystoupeni se
uskutecnilo ve Staroéeské hospodé v Obecnici. R.M.
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KNIHOVNA - Spolkovy dum Obecnice

KNIHOVNA PﬁEDST?lVU]E KNIHU
Orel v oblacich, Wilbur Smith

Néco mdlo o spisovateli... Wilbur Smith se narodil brit-
skym rodi¢im roku 1933 v Severni Rhodesii (od roku 1964
Zambie). Po studiich, kterymi prosel v dnesni Jihoafrické
republice, se usadil s rodinou na jihovychodnim upati ma-
jestatni stolové hory v rezidenci ve ¢tvrti Constantia
v Kapském Meésté. Stal se svétoznamym spisovatelem, kte-
ry se ve své tvorbé vénuje Africe. Proslavil se hned prvnim
romanem z roku 1964 Na zivot a na smrt.

Wilbur Smith, autor t¥{ desitek ¢tivych, napinavych roma-
nl, opienych o historicka fakta a dalsi africké redlie, je
i nadéle ¢innym tvircem. Se svou Zenou Danielle Thoma-
sovou, ktera mu po tfi desetileti byla napomocna pti vy-
zkumu a sbéru materidlu pro jeho tvorbu a ktera také
sama byla nadanou autorkou, vychoval dva syny a dceru.
Kniha Orel v oblacich... Mlady pilot David Morsan kon¢i
sluzbu u jihoafrického vojenského letectva. Virtuos v ovla-
dani francouzské stitha¢ky Mirage se seznamil s divkou
svych snu, zurnalistkou z Izraele. Opousti tedy Kapské
Meésto, protoze svatebni obtad se ma odehrat v Jeruzalé-
mé. Tam v8ak dojde k tragické udélosti, zptisobené arab-
skymi teroristy. David pietéka touhou po pomsté. Proto
vstupuje do sluzeb izraelskych vzdusnych sil a tam na stej-
ném typu tryskového letounu vynika pi#i soubojich s nepia-
telskymi syrskymi stiha¢kami sovétské vyroby Mig. Bohu-
Zel se mu v8ak neda¥i vytlad¢it z mysli hrtizné vzpominky
a plné se soustiedit. Staci jedno malé pochybeni — David si
zachrani jen holy Zivot a nadosmrti je poznamenan. Vraci
se zpét do rodné Jihoafrické republiky a své zohyzdéni
skryva pred lidmi v rozlehlé busi coby strazce narodniho
parku. Ma dojem, Ze Zivot pro néj skoncéil. Do cesty mu
nenadale vstupuje dal$i Zena — je mozné, Ze se do néj zami-
luje? A on tomu véti? Nebo prece jen prevladnou sebevra-
zedné myslenky, které ho trapily?

KURZ s Blankou

Posledni kurz s pani Blankou Sykorovou se kona v pondéli
19. 5. 2014. Téma kurzu bude ramovy kos$ gondola.
Na dalsi kurzy se opét muzete tésit od zaii. Jiz od ted
se mlzZete hldsit v knihovné, nebo telefonicky na dalsi
kurzy nebo dat védét o jaké kurzy by byl zdjem. Telefonni
¢islo do knihovny je 313 105 842 nebo 605 986 955.

Zde je nabidka kurza:

koralkovani, decoupage, pedig, papirovy pedig, ovéi
rouno, dekorace, enkaustika, fimo, malovani pravou
hemisférou, prace s papirem, automaticka kres-
ba,vyroba mydel.

Zajmovy krouzek

Na krouzku jsme tento-
krat vyrabeéli kyticky
z rulicek od toaletniho
papiru. Déti nejprve sle-
povaly nastiihané kous-
ky listk k sobé a potom
si je barvami nabarvily.
Skladaly z toho rtzné
mozaiky a je to pékna
dekorace tieba na zed.
Zde je mald ukdzka...

PRVNI POMOC

Ve spolkovém domeé se bude konat pirednaska (kurz) zakla-
dy poskytovani prvni pomoci. Vzhledem k tomu, Ze je pired-
naska rozsahlejsi bude rozdélena na tii tydny. Prvni zadi-
na ve ¢tvrtek 29. 5. 2014 od 17.00 hodin. Dalsi piednas-
ky jsou 12. 6. a 19. 6. 2014 vzdy ¢tvrtky od 17. 00 hodin.
Témata prvni pomoci jsou: Obecné zdsady poskytovdni proni
pomoci, resuscitace — oZivovdni, krvdcent, rdny, obvazovdni,
poskozeni teplem a chladem, akutni stavy v prvni pomoci.

Ptednaset nam bude pani Jarka Soukupova. Je mozné
vyuzit videoprojekce a praktického nédcviku jednotlivych
postupt na modelech. Ptijdte se nauéit prvni pomoc a tie-
ba jednou nékomu zachranite Zivot, nebo budete schopni
pomoci nékomu v nouzi.

ZDRAVOTNICKY KROUZEK

Od zari 2014 je v planu zaloZeni zdravotnického
krouzku pod vedenim pani Jarky Soukupové. Ve zdravot-
nim krouzku déti ziskaji informace o lidském téle, teore-
tické znalosti a praktické dovednosti v poskytovani prvni
pomoci. V pripadé zajmu o tento krouzek je nutné nahlasit
své déti do 29. 6. 2014 na tel éisle 313 105 842, osobné
v knihovné nebo na tel. ¢isle 605 986 955. Popiipadé
muZete zaslat email na knihovna.obecnice@seznam.cz
V piipadé realizovani zdravotniho krouzku se mohou déti
ucastnit soutéze v poskytovani prvni pomoci, kterou pota-
da kazdy rok CCK v Piibrami.

Program ve spolkovém domé od 19. 5. - 25. 6. 2014

19. 5. kurz Blanka od 17.00 hodin

21. 5. setkdni seniorti od 14.00 - 16.00 hodin

. setkdni seniorti od 14.00 - 16.00 hodin

. kurz prvni pomoci, obecné zasady poskytovani prvni
pomoci, resuscitace — ozivovani od 17.00 hodin

6. setkani seniorti od 14.00 — 16.00 hodin

6. ruéni dilny pro déti od 14.00 — 17.00 hodin

. setkdni seniort od 14.00 - 16.00 hodin

. kurz prvni pomoci, krvaceni, rany, obvazovani
od 17.00 hodin

. volné odpoledne pro déti, stolni a karetni hry od
14.00 - 16.00 hodin

. setkani seniort od 14.00 - 16.00 hodin

. kurz prvni pomoci, poskozeni teplem a chladem,
akutni stavy v prvni pomoci od 17.00 hodin

. setkdni seniort od 14.00 — 16.00 hodin
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STRIPKY Z MEHO VANDRBUCHU

Za kralem Ceského stiedohof¥i

Mé-li Ceské sttedoho¥i n&jakého svého krale, tak je jim
zcela urcité goticky hrad Hazmburk, jehoz typicka a zcela
nezaménitelna silueta se dvéma vézemi na vrcholu strmé-
ho ¢edic¢ového ttesu, zvedajiciho se znenadani z roviny pii
dolnim toku feky Ohte, je dobie viditelnd na vzdéalenost
mnoha desitek kilometrt. Hazmburk je se svymi 418 m.n.m.
nejvyssim bodem Klapské tabule, ktera je soucéasti tabule
Hazmburské.

Kolem nejstarsich déjin Hazmburka panuji nejasnosti,
ale je pravdépodobné, Ze jej okolo roku 1250 zbudovali
Lichtenburkové a pojmenovali jej Klapy, stejné jako ves
lezici u paty hradniho vrchu. K nejvétsimu rozmachu do-
$lo po roce 1335, kdy kral Jan Lucembursky prodal hrad
Zbynkovi Zajicovi z Valdeka, jednomu ze svych nejvétsich
vériteld. Ten dal hrad piestavét, rozsitit a zvolil si jej za
hlavni rodové sidlo. Soucasné jej i piejmenoval podle své-
ho erbovniho znameni, zajice ve skoku, na Hasenburg ne-
boli Hazmburk (z némé¢iny Hase = zajic). V ramci piestav-
by bylo ptvodni jddro hradku obklopeno $irokym parka-
nem, obestavéno dalsi hradbou se vstupni branou, byla
postavena dalsi véz (véalcova, tzv. ¢erna) a dals$i obytné
budovy. V obdobi husitskych vélek se vojska Jana Zizky
z Trocnova snazila Hazmburk opakované dobyt, avsak ne-
Uspésné. V néasledujicim obdobi doslo k dal§im stavebnim
Upravam, pii kterych byla vybudovana v horni éasti i hra-
nolova, tzv. bila véz. Od konce 15. stoleti vyznam hradu
pomalu upadal. V roce 1558 jej, jiz jako pusty, Zajicové
prodali Lobkovicim. Dnes jeho za$lou sldvu pfipomind je-
dine¢na zticenina, ktera je po rekonstrukei v letech 1996
a 1997 opét pristupna vetejnosti.

Jak jiz bylo fefeno v tvodu, nezaménitelnou siluetu zda-
leka viditelného objektu tvoifi dvé hradni véze — valcova
Cerné véZ a hranolova Bila véz. K témto v&Zim bych se jes-
té rad vratil a pridal k nim navic par slov. Cerna vélcova
véz (nepiistupnd) stoji na vychodnim konci dolniho hradu
a je volné obehnédna hradbou kapkovitého tvaru. Jméno
véze pochazi od stavebniho materidlu — tmavého cedice.
Vyska véze dosahuje 26 metrt, vnitfni prumér véze je
4 metry a zdi jsou silné 2 metry. Do vézZe se vchéazelo po die-
véné pavlaci z blizké hradby. Zhruba ve dvou tietinach
véze byval ochoz. Nad druhym patrem vy¢nivaji kvadrové
krakorce, které nesly pavlaé. Tieti vysoké patro je o néco
uzsi. Véz slouzila jako hradni vézeni — hladomorna. V roce
1863 vybourala skupina obcant z obce Klapy v piizemi
Cerné véZe prilezny otvor v domnéni, Ze uvnitt véze uéini
néjaky vyznamny objev. Jedinym vysledkem tohoto jejich
poc¢inani byl nalez tiimetrové vrstvy ptaéiho trusu! Nejvy-
znamnéjsi stavbou horniho hradu je étyrboka Bila véz na
vrcholu ukonéena cimbuiim. Do véze se vchazelo ve vysi
1. patra pravouhlym portdlkem na vychodni strané. Vnit-
tek véze piizemku je 4 metry dlouhy a 3 metry Siroky, sila
zdi je 2,4 metru, celkova vyska vézZe je 25 metru. V piipadé
neptratelského titoku se mohla tato véz stat poslednim tto-
¢istém hradniho obyvatelstva a proto ma okénka jen ve své
horni édsti, vyzdéna z velkych piskovcovych kvadru.
V roce 1938 byl v ptizemi véze vybudovan vchod a direvéné
schodisté. Uprava Bilé véze se bohuzel velmi hodila p¥i-
slu§nikiim wehrmachtu za 2. svétové valky, kdyzZ v roce
1940 véz zabrali a ziidili v ni stanovisté letecké pozorovaci

hlidky. Hradni véz a
s ni cely objekt oku-
povali az do konce
valky. Po valce véz
slouzila znovu jako
rozhledna, ale v roce
1966 byla z bezpec-
nostnich dévodu uza-
viena kvuli havarij-
nimu stavu schodis-
té. Po rekonstrukei
se véz veiejnosti opé-
tovné oteviela 30. 12.
1997. Pokud vystou-
pate 120 schodu na
ochoz véze, tak se
vam otevie nadherny
kruhovy vyhled do §i-
rokého okoli, které-
mu dominuji kopce
Ceského stiedohoii a bajna hora Rip.

Tak jako kazdy spravny hrad je i Hazmburk optfeden
mnoha povéstmi, z nichz jsem vybral nasledujici s ndzvem
Pokladnice na Hazmburku. ,, Vyprdvi, jak se jednou jedna
chudd Zena dozvédéla, Ze na Zeleny céturtek se na Hd-
zmburku oteviraji dvere vedouci do hradni pokladnice.
Aby zmirnila svou bidu, ¢ekala tedy se svou dcerkou ve
zminény den na tom misté celé hodiny; uz zacinala pochy-
bovat, kdyz se s rachotem objevily a oteviely dveie. Zena
rychle vynesla z pokladu co mohla pobrat. Dité ji ndsledo-
valo, uvniti se posadilo na néjaky kdmen a jedlo Zemli.
Zena jiz vyvlekla ndjaké penize, kdyz k jejimu uleku se dve-
Fe s rachotem zavrely. Jak rdda by za dité zase vSechno
vrdtila! Ve smutku ji ubéhl cely rok. KdyZ pak ale na to
misto prisla ve stejnou hodinu, nasla tam dité, po celou
dobu oplakdvané jako mrtvé. Sedélo Zivo na tom kameni
a jesté stdle jedlo Zemli.

Vzhiru ku hradu jsem vyrazil z parkovisté, okolo které-
ho prochazi zluta turistickd znacka. Pésina velmi pozvol-
na stoupa po uiboci kopce, obchazi ho az k turistickému
rozcestniku na vychodnim tuboéi kopce, kde se potkava
s Cerveneé znacenou cestou, ktera prichazi od Tiebenic a po-
kracuje do Libochovic. Odtud jiz cesta zprudka stoupa az
k hradni brané. Zpét je mozné vratit se stejnou cestou,
nebo jako ja odbocit na ¢ervenou znacku a pak na neznace-
nou cestu a mezi ovocnymi sady dojit zpét k parkovisti.
Vyhled na hradni kopec se siluetou hradu je odtud oprav-
du jedineény...© Z cest Vas vSechny zdravi

Martin ,,Parek* Jarolimek
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//%Da/ . .
\\E I 4 Tohle zdanlivé nendpadné slovni spojeni pied-
4 stavuje jeden z nejagresivnéjsich nadort. Jedna
se o kozni ndador, jehoz vyskyt se kazdoro¢né zvysuje.
V roce 1985 se jich v nasi republice objevovalo 154, o deset
let pozdéji 841, za dalsich deset let jiz 1612 a po dalsich
deseti letech, tedy v roce pristim bude ¢éislo nepochybné
o mnoho vy$§i. Hlavni p#i¢inou ndrtstu poétu onemocnéni
je zména Zivotniho stylu. Stoupa obliba solarii, zimnich
dovolenych u mote, snéda plet je stdle v kursu... Piesto, Ze
je jasné, ze 80% vsech koznich nddortt ma na svédomi UV
zareni a informovanost verejnosti roste, nezanedbatena
skupina lidi tuto informaci ignoruje. Melanom postihuje
predevsim bilou populaci. Ve Spojenych statech je v Hispan-
ské populaci melanom Sestkrat méné c¢asty a u Afroameri-
éant dokonce dvacekrat. U nés ptibyva vyskyt piredevsim
u muzu nad 50 let véku. U Zen je melanom viibec nejéastéj-
§im nadorem ve vékové kategorii 25-29 let a mezi 30
a 34 lety ho predstihne nador prsu. Nejrizikovejsi skupi-
nou jsou lidé se svétlou pleti se sklonem ke tvoteni pih,
lidé, kteti se v détstvi opakované spalili na slunci, nejrizi-
kovéjsi faktory krom UV zateni jsou mateiskd znaménka
(ale 70% melanomu vznikne bez piedchoziho znaménka!),
vék nad 50 let, porucha imunity, rodinny vyskyt onemoc-
néni, éasty pobyt v solariu. V roce 2013 bylo v ramci akce
“Stan proti melanomu“ vySetieno 4423 osob a melanom
byl diagnostikovan u 31 vySetienych. Mezi podezielé zmé-
ny na kizi patfi nové vznikld a ménici se pigmentovéa skvr-
na, kterd muze svédét, bolet, krvacet.. a zmény jiz stdvaji-
cich znamének, kdy se zaéne ménit jejich barva, velikost,
tvar okraju, vy$ka nad povrchem kuze... Pro klinické po-
treby bylo vytvoieno pravidlo ABCDE, které hodnoti va-
rovné piiznaky melanomu. A - asymetrie pigmentové skvr-

|

LEKAR A VY e+ Maligni melanom

ny, B — border irreg. — nepravidelné okraje, C — color va-
rieg. — barevna pestrost — melanom vykazuje odstiny hné-
dé a éerné, nejpodezielejsi je barva bild, modra nebo ¢erve-
nd. D - diameter — typicky je pramér vétsi nez 6 mm, kaz-
dy rust vyzaduje kontrolu lékfem. E — evolution- vyvoj
zmén v Case. Existuje i tzv amelanoticky melanom - bez
pigmentace, kde pomohou ptedev§im zmény nélezu v case.
Melanom se déli na nékolik podtypu. Povrchové se §iFici
melanom predstavuje asi 70% pi¥ipadd. Mésice i roky zu-
stdava lokalizovan jen v kuzi bez sklont ke tvorbé meta-
stdz. Nejcastéji j lokalizovdn na trupu muzi nebo na bérci
u Zen. Noduldrni melanom je lokalizovan na stejnych mis-
tech jako predchozi, ale obvykle pomérné rychle roste do
hloubky, éasto vystupuje nad povrch kiuze a snadno krva-
ci. Lentigo maligna melanom piibyva zejména u starsi po-
pulace nad 65 let véku, obvykle tvofi plosna loziska a setr-
vava 10 az 15 let do invazivniho ristu. Nejméné éasty
u bilé populace ale nejéastéjsi u populace tmavé pleti je
dlech nebo pod nehtovou ploténkou. Tento typ melanomu
neni vazan na expozici UV zafeni, stejné jako melanomy
na sliznicich, napt. v istech nebo v oku. Lééeni melanomu
je v éasném stadiu chirurgické. Je tieba vést fez daleko ve
zdravé tkani a dispenzarizace je ve specializované poradné
v Praze. Zdkladem je ale ochrana kuze pied UV paprsky
a to zejména v dobé mezi 11. a 14. hodinou. Ochrannych
prostiedk? je na trhu dostate¢né mnozZstvi a je tfeba vzit
v ivahu typ pleti, vzdalenost od rovniku a dobu pobytu na
slunci. Tak af vdm vSem letni slunce p¥in4si jen radost
a slouzi k prijemnému odpocinku a nacerpéani sil na dalsi
zimu. Podle éasopisu Moje zdravi 5/2014 a internetu

upravila Drsvo

KVIZ na kvéten

1. Nase planeta pari do galaxie, ktera se nazyva:

a) Sluneéni soustava / b) Mléén4 draha / ¢) Galaxie MD
2. Stari vesmiru je:

a) 4-5 miliard let / b) 8-9 miliard let / ¢) 13 -14 miliard let
3. Velky vuz patii do souhvézdi:

a) Velka medvédice / b) Mala medvédice / ¢) Velky pes
4. Teplota v kosmickém prostoru je:

a) kolem nuly / b) minus 130 st. C / ¢) minus 270 st. C
5. Severku hledejte:

a) ve Velkém voze / b) v Andromedé / ¢) v Malém voze
6. Jako prvni zivy tvor vzlétl do vesmiru:

a) pes / b) krysa / ¢) opice
7. Jurij Gagarin vzlétl do vesmiru v roce:

a) 1960 / b) 1961 / c¢) 1962
8. Prvni vesmirna stanice je trvale obydlena

od roku:

a) 1999 / b) 2000 / c¢) 2002

9. Jako prvni ¢lovék vstoupil na mésic:
a) Neil Armstrong / b) John Cane /c) Michael Shepard
10. Hvézdy tvorii souhvézdi podle:
a) vzajemnych obéznych drah / b) podle vzajemné vzda-
lenosti / ¢) podle lidské predstavivosti
Krdsné lusténi pod nocéni oblohou pokud mozno ve dvou ©
preje Evas

Spravné odpovédi najdete na posledni strané zpravodaje.

PRIBRAMSKE MLYNY
I v leto$nim roce probiha ve Statnim okresnim ar-
chivu v Pribrami vystava. Tentokrat je vénovéana
mlyntm v Piibrami a tésném okoli a md nézev ,,Podiv-
na Litavka aneb o sile mlynského kola“. Pojedna-
va o mlynech na mouku, ale i na Zeleznou rudu. Jiz
v roce 1979 bylo pti statku v Piibrami 19 mlynu.
Vystava je doplnéna filmovou prezentaci. Tticet dva
mlynt - existujicich, pfestavénych, chatrajicich,
uz pouze na pohlednicich nebo mist, kdysi kde stavaly.
Mlyn Dubsky v Bohutiné je dosud v provozu. Vystava
je oteviena do 28. listopadu 2014, v pondéli a ve stiedu
8.00 - 17.00 hod., v utery, étvrtek a patek 9.00 - 14.30 hod.
E.T.

Z VYBORU TJ] SLAVOJE OBECNICE

Na kontrolnim dnu 6. 5. 2014 (Karas J., Skvéra E.,
Sirotek M., Matuska K.) bylo zjisténo, Ze tkoly do-
hodnuté na zvelebeni sportovniho aredlu se prabéz-
né plni. Nékteré prace byly jiz dokonceny a na ostat-
nich se intenzivné pracuje. Vérime, Ze zvelebeny
aredl po dokondeni vSech praci bude prubézné udr-
zovan v poiradku a vsichni, kdo jej navstévuji, to oce-
ni a budou na jeho udrzovani tcastni.

red. OZ
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Stitni oblastni archiv v Praze - Statni okresni archiv Pfibram
si dovoluje pozvat véechny zijemce v rimci celorepublikovych oslav

Mezinarodniho dne archivi
na tyto akce

Pondgli 9. ¢ervna 2014 od 9 hodin do 19 hodin
DEN OTEVRENYCH DVERI

Prohlidky archivu kaZdou lichou hodinu
(11h,13h, 15 h, 17 ha 19 h)

V badatelné ukazky archivalii:

# pHipomenuti zatiatku 1. svétové vilky a jejich
dusledkn pro kazdodenni Zivot (spolky, charita,
uprchlici, recepty, potravinové listky, fotografie)

# zdkladni seznameni s tvorbou rodokmenu
(ukézka archivalii, odkazy na instituce)

# vystava Podivuhodni Litavka aneb O sile
vodniho kola doplnéna multimedialni prezentaci
oteviena do 19.30 hodin

Sobota 14. ¢ervna 2014

PROCHAZEKA PO MLYNECH NA LITAVCE

od Bohutina az ke Lhoté
s PhDr. Vérou Smolovou

# trasu je moZno kdykoliv opustit nebo se pfidat

# sraz ve 12.35 hodin u kostela v Bohutiné (linkovy
autobus Pfibram — RoZzmital pod Tfemsinem
vyjiZdi ve 12.15 hodin z Jiraskovych sadu a zastavuje
na viech obvyklych zastivkach)

# vychiazka se kona za kazdého po&asi

Teésime se na setkani s Vami
v budové Statniho okresniho archivu v P¥ibrami 7, ulice E. Benede 337
zaméstnanci Statniho okresniho archivu Pfibram

www.soapraha.cz/pribram

RoZmitdl pod Tiem3inem

MUZEJNE NoOC
v
PODBDSKEM MUZEU

h P P

13.00-17.00 Workshop pro d&ti -
putovdni za brdskym cvo&kem

17.30 a v 18.30 komentované prohlidky
wvetftatu®"-hleddme ,stateéného kovdie"
20.00 Swingovéd tan&irna - po préci
zdbava

v nedéli 15.6. 2014 jste zvani na
Pribramské ¢ajovani ll.
Akci pro celou rodinu znovu porada
skupina Mandalovani

V ramci jiZ druhé akce chceme prekonat rekord zapsany do Ceské
knihy rekordud, zastoupené Agenturou Dobry den.

Pomozte nam! Loriska mandala méfila v priméru 175 cm
a obsahovala neuvé&ritelnych 5068 ks sackt. Bude letos vétsi?

Pojd'te s nami
15.6. 2014

skladat mandalu
10:00 -17:00 h.

Misto konani: Blanka - Tvofivé kurzy, Bratii Capkl 260,
Pribram VIl

Vice se dozvite na: http://www.facebook.com/Mandalovani

http://mandalovani.webgarden.cz

Muzete nas podpofrit také sbiranim prazdnych obald (papirovych kapsicek)
od €aju vS§ech druhl a znacek. Prevezmeme tamtéz.

Galerie Frantiska Drtikola P¥ibram
Vis zve na vystavy z cyklu Vyroarnici Pfibramska

MIROSLAV HASEK
VZPOMINANI

Galerie Frantiska Drtikola / Zamedéek - Ernestinum Pfibram
16. 5. - 13. 7. 2014

otevieno denné od 9 do 17 hodin - kromé pondéli

INZERCE

PALIVA V&V
SEDLCANY s.r.o.

tel.: 318 822 432, mob.: 606 684 880
www.palivasedlcany.cz

SKLADANI UHLI DOPRAVNIKEM

: NA AUTOMATICKE KOTLE
ZVYHODNENA CENA ORECHU 2 - LEDVICE
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VELKA CERVNOVA CENA REZERVACE

Doprovodnd akce:

ZAVOD DETI na lyzich okolo bazénu na koupalii

béhu na lyzich 2014

start 31. kvétna 2014 ve 13 hodin
z CHKOO Rezervace Obecnice - koupalisté

4

{7

o3, N

Shesl =

— start v 15.30 hodin

4

Od 18 hodin vés srdeéné zveme na parket v Rezervaci na Zzadbavu
po VCCR * Hraje SIGNAL

4 N\
\ REZERVACE /' 14. rocnik v malé kopané o putovni pohar Rezervace cup
' - se kond 12. cervence 2014 od 8 hodin na hristi Slavoje Obecnice
Startovné ¢ini 1000,- K¢.
Zavaznou prihlasku a zdlohu startovného ve vysi 600 K¢ odevzdejte do 5. Cervence
/  vrestauraci na koupalisti nebo po dohodé na ¢. tel. 602 958 639 nebo na
"--._OBEC-“CE___.’ e-mail: smrcekzdenek@seznam.cz
' ; Doplatek startovného a soupisku s hraci (max. 11) odevzdejte v den turnaje pri prezentaci
od 7.30 do 8 hodin. Obcerstveni zajisténo, pocet muZzstev je limitovdn, zdloha se vraci pouze
pri zruseni turnaje poradatelem. Zdenék Smrcek
o J
Z REZERVACE CHKOO = : . D
Jubilea v kvétnu slavili a slavi
Neddavno se rozletéla od re- Rizena Ontlova 65 let
zervace poplasna zprava, ze Marie Kadlecova 60 let
u na$i krasné nadrze havarova- cxex un
o . Jan Strnisté 70 let G
lo neznamé letadlo, které Pavel Wischin 65 _ ‘)b
narusilo vzdu$ny prostor nad ave t?? 1n et AT M
CHKOO. Nékteré zpravy do- Petr]url.cek 50 let 5'
konce tvrdily, Zze letadlo bylo Josef Stejskal 50 let 2
sestieleno spraveem rezervace. Frantisek Habernal 70 et
To samo o sobé jiz bylo pode- Lubos Kopecky 50 let
ztelé, jelikoz spravce rezervace Nerv nevlastni ani prak. St¥ilet . .
pry sice umi, ale pouze sttilet si ze Zivoéichu. Detektiv rezerva- fubzlea v Cervnu budou slavit
ce Parek Po,naméh.avéjm pétrénl’_ odhalil, ,ie se opravlvtviu jednejl Irena Horiidkova 60 let
o naprosté famy. Objevil fotografii, na které to skuteéné vypada . quex p
. b gy e » Jindfiska Uzlova 50 let
na havaérii letadle. Po podrobném prozkoumani v nasi rezervac- N 1 h
ni kriminalistické laboratoii jsme zjistili, Ze trosky vypadaji Marlf Bollr{ova 70 let
jako zbytek sprdavcova karavanu po zdsahu lZice bagru. Poté se FrantiSek Mikula 50 let
priznal se i nejmenovany Zivoéich, ktery zasah lzici provedl. Jifi Vesely 65 let
Pry to bylo v zdjmu tklidu na$i malé sttediskové rezervace. Vaclav Mudra 60 let
Ja jako zpravodaj jenom dodavam, Ze zasah byl nutny i v zdjmu Ladislav Novotny 60 let
mravni vychovy’ mlada:n. $am Fabian (i Buh) vi, co se v karavanu Piejeme hodné zdravi a pohody do dalsich let
muselo za vlahych noci dit. Zpravodaj rezervace Precek ¢ ®R
Kviz — kvéten (ze str. 10) « Spravné odpovédi: l. b), 2. c), 3. a), 4. c), 5. c), 6. a), 7. b), 8. b), 9. a), 10. c)
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