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Tak ndm néjak ptituhlo. Po prezidentské kampani
se zddlo, Ze se se bude oteplovat, myslim tim trochu ne-
jenom vztahy mezi lidmi, ale i podasi. Jenomze nahle pti-
téahla ze severu studena fronta, napadl snih a ptisel
mraz. A vztahy se také neoteplily. Jedind mezilidska
fronta, ktera piisla, vznikla ve vztahu, ¢i souvislosti
s vydanim jubilejni bankovky u piilezitosti tficatého vy-
ro&f vzniku Ceské republiky. Nékdo si frontu vystal,
protoZe je sbératel, ti druzi, protoze chtéji vydélat. Ja po
zjisténi, Ze se da vydélat tieba na desetikoruné, ktera
ma mensim pismem vyrazeno Ké, si kazdou minci pro-
hlédnu, nez-li ji vypustim z ruky. Jenze to ma zadrhel,
jak poznam, Ze pismo je mens$i. Musite mit v penéZence
vzdy dvé mince. JenzZe co kdyZ bude na obou stejné velké
pismo. Za chvili bych mél $rajtofli nabitou samymi dese-
ti korunami, kdo to bude sebou nosit. Ono staci, kdyz
musim sebou v hlavé nosit my$lenky. Nesméjte se,
ja nevim jak vy, ale ja uz si musim v8echno psat. Hlavné
takzvané manzelské prikazy. Na co nezapomenout,
co nakoupit, kam zajit, kam nezajit, co doma udélat,

a tak dale, a tak dale. No, co neni napsané modré
na bilém, to se délat nemusi. Ja v hlavé nosim jen mys-
lenky, které se mi hodi a libi. Chlap musi byt stale
ve stiehu a piikazy i pirani své milované musi umét vy-
hodnotit. Nedavno mé moje laska volala, méla prosbu,
jestli bych nemohl do myc¢ky pridat varnou konvici,
co stoji na lince v kuchyni. Koukl jsem na rychlovar-
nou konvici a vyhodnotil jsem jeji prosbu jako neprove-
ditelnou. Po mém odporu a dotazu, zda ji mam nechat
zastréenou v zdsuvce, jsme se zasmali a shodli se, Ze pt-
vodné $lo o sklenénou konvicku na ¢aj. Chlapi pozor
na pozadavky naSich protéjska, ale abych nebyl na éer-
né listiné obecnickych a oseéskych manzelek, druzek
¢i milenek..., musim piiznat, Ze to holky taky s ndmi ne-
maji jednoduché. Ale o tom az pristé. Uz jste slyseli to,
jak se vnuk ptal na navstévé u babicky a dédecka:
»Babi, pro¢ sis vlastné vzala dédu za manzela?“ Babéa
se otoc¢ila k dédovi: ,,Vidis, ani ten nds vnuk to nedokd-
Ze pochopit.“ Ovsem pratelé, to byl vtip, tak se zasméjte
a dejte si vzajemné hezkou tinorovou pusu. bs

ZPRAVY Z OBECNIHO URADU V OBECNICI

Prezidentské volby - 2. kolo 27.-28. 1. 2023

OBECNICE
Seéteno 100% | Ugast 72,01 %

Petr PAVEL 56,88 % | 413 hlast
Andrej BABIS 43,11 % | 313 hlast

Petr PAVEL

nové zvoleny prezident
Ceské republiky




OBECNICKY ZPRAVODAJ / Unor 2023

VITANI OBCANKU 7. 2. 2023

Viktor Petran Berg

Dne 1. 3. 2023 oslavi

krésné 70. narozeniny

pan Jan Zelenka.
Do dalsich let Ti prejeme

hodné $téstl a zdravi!

Zdenka,
Markéta a Katka s rodinami.

FJubilanti

Blahopiejeme vsem jubilantiim,
kteri slavi ¢i budou slavit
SVé narozeniny v mésici unoru a breznu.

V této rubrice budou uvefejiiovdny jména jubilantd
(pokud nam k tomu daji pisemny souhlas).

Obecni ufad Obecnice

s

CESKY CERVENY KRiZ
Obecnhice

d d

zve dobrovolné darce na

odber krve

ve ¢tvrtek 16. brezna 2023
v Pribrami
Odvoz z Pfibrami do Obecnice zajistén.
Slavnostni predavani plaket se uskutecni
na Obecnim uradé v Obecnici.

Obéd a obcerstveni bude
ve Staroceské hospodé.

DARUJ KREV — ZACHRANIS ZIVOT
Bueme woué dince — priidte podpoict sprdunse uée!

E:g OBLASTNI NEMOCNICE
PRIBRAM, a. s.

~

S

CESKY CERVENY KRiZ Obecnice

vas zve na
’ \v4 V4 \4 o -
vyrocni clenskou schuzi

v utery 11. dubna 2023 od 17 hodin
na Obecnim uradé v Obecnici

Tésime se na vas. Za CCK Obecnice
Michaela Uzlova a Veronika Kindlova

~

ODVOZ NEBEZPECNYCH SLOZEK
komunalniho odpadu v roce 2023

11. dubna v Obecnici a v Oseci
v dobé& od 15.00 do 15.30 hodin

12. zari v Obecnici a v Osecdi
v dobé& od 15.00 do 15.30 hodin

4 N\
Oteviraci doba na poboéce
CESKE POSTY v Obecnici
Pond&li 7.30 - 11.00 15.00 — 17.00 hod.
Utery  7.30 — 11.00 hod.
Stteda 7.30 - 11.00 15.00 — 17.00 hod.
Ctvrtek 7.30-11.00 13.30 - 16.00 hod.
Patek  7.30 — 12.00 hod.
\§ J
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SBOR DOBROVOLNYCH HASICU Obecnice

Zdravim vSechny ¢tenafe Obecnického zpravodaje,
prvni mésic v novém roce nam jiz odval vitr, ktery posledni
dobou foukal... Jak byva u hasié¢t zvykem, tak pielom
roku je obdobi, kdy se poiradaji vyro¢ni valné hromady.
Ano letos to nebylo jiné, a tak se nase ¢lenska zakladna
sesla 14. ledna v 15 hod. na nasi hasi¢ské zbrojnici. Jako
obvykle probéhli veskeré oficiality, které po nas zada tstie-
di. Mezi né pat¥i hlavné zpravy o ¢innosti, hospodaieni
a navrh ¢éinnosti na pristi rok. VSichni zastupci si mohli
na této schiizi ¥ici své. Po nasich ¢lenech se rozpovidali
hosté, kteii byli pritomni. Odpoledne uteklo celkem rych-
le. I nase mléadez byla velice pozorna a dokézali se do debat
i zapojit. Jsme radi, Ze pro nékteré zac¢inaji byt hasic¢i vice
nez jen obéasnym konickem. Po oficidlnim programu na-
sledovalo obcéerstveni a volna zdbava, ktera trvala az do
noc¢nich hodin. Musim podékovat vsem, ktefi se aktivné
Gcastnili jak schlize, tak i ndsledného uklidu. Nékteré déti
jesté pred dklidem stihli soutéz, o tom ale vice v rubrice
MH.

Pozorni obyvatelé Obecnice uréité registrovali, Ze 4. tino-
ra se bézel zavod Zlaty nuget Beéanova. I my jako hasiéi
jsme se ho ucastnili. Jak jsme byli ispésni si prectete
v rubrice MH.

V uplynulém mésici jsme toho nastésti nemuseli mnoho
resit. Tak piilozim opét ngjaké rady. Momentalni je mrazi-
vé pocasi, které nas letos provazi.

Slunec¢né pocasi laka k prochdazce, nezapomente, ze se
musite pfred mrazem poiadneé vyzbrojit. Pokud sviti slunce,
mréz je jesté zradnéjsi. Pti takové 'Sibifi' je potieba se du-
kladné chranit proti omrzlindm a prochladnuti. Jak se
tedy vybavit na rodinnou prochazku?

1. Pokud mate, oblecte si termopradlo. S méné, nez tfemi
vrstvami radéji z domova nevychazejte. Svrchni odév - bun-
da nebo kabat by mél byt delsi, nejlépe do ptli stehen.
Ve frajerské bundic¢ce do pasu vam mohou prochladnout
ledviny nebo nastydnout mocovy méchyi.

2. Natiete si oblicej nejlépe specidlnimi krémy proti mra-
zu. Pokud je nemate, klidné sahnéte po obycejné Induloné
nebo Nivee.

3. Osetiete si pusu balzamem a vezmeéte si ho s sebou.
Jakmile budete mit pocit suchych a Supinatych rtd, neoli-
zujte se, ale znovu pouzijte balzam.

4. Pul hodiny pted vychdzkou si naneste ochranny krém
na ruce. Nez vyrazite, tak se vstteba do pokozky.

5. Chrante si usi ¢epici nebo aspon ¢elenkou, $alou zase
bradu a krk. Nezapomerite na teplé rukavice. Tenké plete-
né nebo kozené vas pied omrznutim neochrani.

Vv

6. Obujte si vyssi vyteplené boty, nap#. snéhule. Mély by
mit i poiddnou podrazku, aby vam plosky nohou nepro-
chladly.

7. Noste s sebou zdsobu kapesnik@. Jakmile se stavite tie-
ba v restauraci, mlze se vdm vlivem p¥echodu z mrazu
do tepla spustit ryma.

8. Pti mrazivém pocasi nedychejte tsty, vysychaly by vam
sliznice a bolelo by vas v krku.

9. Pii velkém mrazu by prochiazka neméla presahnout ho-
dinu. Jdete-li s malymi détmi, zajdéte se zahtat tieba ca-
jem do restaurace. Venku nepostavejte, snazte se stéle hy-
bat.

10. Nezahiivejte se alkoholem. Po poziti alkoholu se povr-
chové cévy rozsiti, coz vzbuzuje pocit tepla. Jenze télo
potirebuje mit k udrzeni tepla cévy naopak stazené.

Koho mraz nejvice ohrozuje?

Kojence: Ti jsou v mrazu velmi ohroZeni. Nemohou se
v koéarku zahtat pohybem, maji horsi termoregulaci
a rychle prochladnou. Uz pfi minus deseti s nimi ven nevy-
chazejte. Pokud je mraz mensi, jdéte jen na 15-20 minuto-
vou prochazku.

Seniory: Staii lidé by také pii minus deseti nemeéli vycha-
zet ven. I jejich termoregulace je horsi, jsou vice ohrozeni
zapaly plic.

Kardiaky: Mraz stahuje cévy a krev neproudi tak, aby
organismus zahidala. Pruznost cév vazne a tim se zvySuje
moznost cévni pithody — tedy mozkové nebo infarktu.

(Zdroj: www.blesk.cz)

Vsem pteji krasné straveni jarnich prazdnin, které jsou
pred nami.

Petr Zima

jednatel SDH Obecnice
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MLADY HASIC
BRDSTI TETREVI

Hezky den viem ¢tenafim nasi rubriky. Mame za sebou
leden a zima se ndm pomalu bude chylit ke svému konci.
Ani v tomto mésici mladi hasi¢i nezahédleli. Kromé pravi-
delnych tréninkt nds éekaly tii dalsi akce.

Dne 14. 1. 2023 od 15 hod. probéhla Vyroéni valna hro-
mada na hasiéské zbrojnici. Déti se samoziejmé také ucast-
nily. Nékteii zase po roce, pro jiné to byla premiéra. Do-
konce i zdstupci z fad rodi¢a ztstali do podveéernich ho-
din. Po #4dném programu a usneseni jsme se obcerstvili
vynikajicim guldasem a ¢erstvym chlebem. Volna zabava po-
kracovala i za pomoci malého ,repracku“. O nudu nebyla
nouze. Postupné jsme kazdy odchédzeli domt s vybornou
néladou, obderstveni a spoustou zazitk. Akce se za mé
opét povedla.

Druhou akeci, hned den poté, v nedéli 15. 1. byla od rana
zimni soutéz pro nase malé Brdské tetievi. Tentokrate
v Breznici. Soutéz byla podobna jako na HZS Piibram.
Odlisny byl pocet déti v jednom tymu. Ze 4 se zvétsil na
7 soutézicich. Soutézili jsme opét ve starsi kategorii. Disci-
pliny se také trochu obménily. Absolvovali jsme 7 stano-
vist. Déti vyuzivaly kazdy mozny ¢as k potfebnému opako-
vani. Pri zavéreéném vyhlaSeni jsme obsadili 7. misto cel-
kové. Krasny vysledek a zase zkuSenosti do dalsich zavodu
a soutézi. Po ndvratu na hasi¢drnu s ndmi déti ztstaly na
uklizeni po VVH. I za to jsme jim moc vdééni. Po zasluze
tedy mohly jako bonus ochutnat topinky s ,tatardakem®.
V pribéhu tklidu jsme s détmi rozebrali dopoledni soutéz.
Myslim, ze za cely vikend mély opét nad ¢im piremyslet,
co a jak zdokonalit.

Tieti akci byl 4. 2. od 14 hod. Zlaty nuget Bec¢éanova.
Této akce jsme se s détmi ticastnili poprvé. Po piredeslé ko-
munikaci s poradateli jsme se prihlasili jako jeden tym
s vice ¢leny. Nas cil bylo absolvovat zavod spoleéné a nau-
¢it déti, ze HASICI jsou vidy jeden tym. Zaroven i otesto-
vat fyzicku jak nasi, tak i déti. Nakonec néas startovalo do-
konce 15. Pted startem nam kluci fekli, at ptihldsime i dét-
skou posadku. Bézeli jsme tedy rozdéleni do 2 druzstev.
Musim fici, Ze soutézit spoleé¢né s détmi bylo i pro néas
super zazitkem. Zase jsme poznali kazdého i z té druhé
stranky. Zavod byl pro nékteré dost ndroé¢ny. Muzu ale
doplnit, Ze vSichni startujici hasi¢i zavod hrdé dokondéili
a to jesté s rezervou pred éasovym limitem. Détem se to
ohromné libilo. V podvecer jsme se seSli na slavnostnim

vyhldseni. Probihaly détské soutéze za chutnou odménu.
Déti dostaly vynikajici dort, ktery ihned snédly. © Byla to
sladka tecka za vyCerpavajici zavod. Néktetri dokonce byli
tak unaveni, Ze neptisli na pondélni trénink ©. Doufdm
tedy v dalsi icast opét za rok a opét s détmi!

Na letosni rok pro véas spoleéné s détmi chystame mini-
malné ¢tyii domécei hasiéské akce. Tti akce ze ¢tyi budou
mit navic premiéru, protoZze tu vibec jesté nebyly. Nechte
se prekvapit, mate se na co tésit. Vice informaci vam budu
postupné sdélovat. Nejblizsi akce 18. 2. Masopust v Obec-
nici.

S dalsimi informacemi a pldany se na vas tésim v pristim
¢isle zpravodaje

Za trenéry Brdskych tetievii Lukas Dolezal
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MATERSKA SKOLA v Obecnici

)

Zimni ro¢ni obdobi samoziejmé ovliviiuje i nasi praci
ve §kolce. Témata ¢innosti jsou zaméiena na zimni cas,
$koda jen, zZe venku tplné idealni snéhové zimni pocasi ne-
mame. I tak se nam podatilo nékolikrat jezdit na lopatach
od Jeziska, coz déti na §kolni zahradé miluji a vSichni se
v této aktivité zdokonaluji.

Snéhu jsme si naopak hodné uzili na lyzaiském vycviku
na Moninci. Ubytovani jsme byli v Meranku, détském uby-
tovacim zafizeni. Za Merankem byla vyukova sjezdovka
a dostate¢ny prostor k hram na snéhu a jizddm na lopa-
tach. Prvni den jsme se seznamili s nasim hotylkem a jeho
bezprostiednim okolim. VSude byla spousta snéhu a déti
z néj byly u vytrzeni. Druhy den uz na déti ¢ekal lyzarsky
instruktor. Také s pomoci uditelek se déti uéily se na ly-
Zich pohybovat na roviné doptedu, dozadu, otaéet se i po-
sjezdovky s instruktorem a udili se jezdit na pomé. Vecer
v8echny padly inavou hned po pohadce na dobrou noc.
Dalsi den mély déti lyzovani s instruktorem také dopoled-
ne i odpoledne. Ve volném case pred veceii si mohly hrat
v merdnkovské herné. Posledni den v patek uz byly déti cel-

kem dost vysportované a tésily se na pifjezd svych rodica.
My, udéitelky, jsme si oddechly, Ze jsme nemusely pouzit ani
jednou lékarniéku a déti jsme predaly rodi¢tim nadsené
ze spousty zazitkd a bez drazu.

V prtibéhu ledna jsme byly obé tiidy opét v mistni knihov-
né na tematickych navstévach, tiida Berusek o povola-
nich, femeslech a tiida Zabi¢ek o zdravi. Pani Pokorna
umfi déti zaujmout pfipravenymi ¢innostmi a samoztejmé
i knihami.

Kromé kazdoden-
nich pracovnich,
vytvarnych, hu-
debnich a komuni-
kaénich ¢innosti
jsme zase oprasili
nase pekatské do-
vednosti a s pomoci
$kolnich kuchatek
jsme si upekli ve
$kolce masopustni
jableéné tasticky.
Nezadrzitelné se
blizi vyvrcholeni
masopustniho ¢asu
a s nim i pripravy
na rej masek v nasi
$kolce. O tom, jak jsme si ho uzili, vim povypravime v piis-
tim zpravodaji.
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DIGITALIZUJEME SKOLU
REALIZACE INVESTICE NARODNIHO PLANU OBNOVY - KOMPONENTA 3.1

V ramci komponenty 3.1 Inovace ve vzdélavani v kontextu digitalizace investice prispiva na vybaveni zaka digitalnimi
technologiemi pro rozvoj jejich informatického mysleni a digitalnich kompetenci a na prevenci digitdlni propasti.

V rdmci dotace na inovaci vzdélavani prispélo MSMT ve $kolnim roce 2022/2023 matei'ské $kole v Obecnici na vyba-
veni Zaka digitalnimi technologiemi. Détem byly zakoupeny riizné robotické hracky a stavebnice, které jsou pouziva-
ny v ramci fizenych ¢innosti i volné hry pro rozvoj jejich digitdlnich kompetenci.

MASARYKOVA ZAKLADNI SKOLA v Obecnici

OKENKO ZE SKOLNI JIDELNY

Skolni stravovani ma v Ceské republice jiz téméF stoletou tradici. V prvopoéatku vzniklo jako povéleéna snaha
o nasyceni déti. V dnesni dobé od tohoto systému ocekdvame vice. Ano, déti by mély odchazet nasycené, ale jidlo
by mélo byt vyvazené, nutriéné hodnotné, doplnujici adekvatné energii, a pro déti by mélo mit skolni stravovani
i vychovny nebo vzdéldvaci charakter. Vzdyt se spoustou potravin se setkaji poprvé pravé ve Skolni jidelné.

V pribéhu dochdzky do mateiské §koly a poté devitileté povinné §kolni dochdzky dité mlze odebrat az pies 4 000
jidel. A to uz stoji za to, aby jidla byla opravdu kvalitni, nutriéné hodnotna a vhodna pro déti. V soucasné podobé,
pouze s mirnymi kosmetickymi obménami, funguje systém na stejnych principech jiz vice nez 25 let.

Jak funguje $kolni stravovani v Ceské republice?

Celkem v CR détem poskytuje stravu cca 9 000 skolnich jidelen, vydejen ¢ vyvaroven. Tyto jidelny uva¥i roéné
cca 383 milionti pokrmt, denné se v téchto jidelndch stravuji témét 2 miliony déti. Se Skolnim stravovdnim mdme
zkuSenosti témér vSichni; nékdo je ma dobré, nékdo $patné. Tak to bude vzdy, protoze sto lidi ma sto chuti. Vzdy
je vsak prostor pro zlepSovani. V souéasné dobé je vétsina Skolnich jidelen zrekonstruovanych a diky kontrolam
organu ochrany vetejného zdravi jsou na vysoké hygienické durovni.

Skolni jidelna pii MZS v Obecnici
nabizi jako svou doplnkovou sluzbu
moznost odbéru obéda.

Stravnici si pokrmy odnasi ve svych jidlonosicich.

Na vybér je ze dvou druht pokrm,

cena jednoho obéda ¢ini 70 K¢é
(upfednostiiujeme platbu na tcet jidelny).

Obédy lze objednat u vedouci §kolni jidelny
pondéli - patek od 6.00 do 14.30 hodin.

Stravu lze také objednat pies aplikaci STRAVA.cz,
pirihlasovaci ddaje jsou také k dispozici u VSJ.

Na nové stravniky se t&si kolektiv SJ
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Navstéva Knihovny Jana Drdy

Dne 26. ledna zZaci paté tridy navstivili Knihovnu Jana
Drdy.

Pani knihovnice si tentokrat pripravila pro zZaky bojovou
hru. V uréenych knihach hledali podle $ifry jednotliva pis-
mena. Po Uspésné praci ve skupinkéch Zdci rozlustili slovo
CTYRLISTEK.

Zavzpominali jsme si na tento mezi détmi oblibeny ¢aso-
pis. Déle si zaci pripomnéli rozdil mezi literaturou FANTA-
SY a SCION FICTION. Pani knihovnice jim také ukazala
knihy, které se nazyvaji tzv. GAMEBOOCKY - herni kni-
hy. Zaky bojovka v knihovné moc bavila. Mezi knihami jim
bylo dobie. Hodina v knihovné rychle utekla. Cestou zpét
do $koly jsme obdivovali zasnézené stromy brdskych lest.

Tésime se na dalsi kulturni akce.

Mgr. Jana Pokorna

Exkurze do Narodniho muzea

Ve stfedu 1. tnora 2023 se zaci 7. tfidy vydali na exkurzi
do Narodniho muzea v Praze. V ramci vyuky piirodopisu
jsme se zamérili na expozice: ,,Zazraky evoluce“ a déle no-
vou vystavu o udrzitelném rozvoji ,,ZeMé“. Dojmy a nazo-
ry zakl jsou zde:

1. Co mé v Narodnim muzeu nejvice zaujalo, ktery
zZivocich se mi libil?

* Hodné mé zaujala kapybara. (Tom)

e Zaujala mé nejvice mistnost s rybami, a nejvic se mi libi-
la panda cervena. (Patrik)

* Nejvice se mi zalibila zvétsena expozice klistéte obecného,
bylo zajimavé ho pozorovat. A také se mi libila panda cer-
vend, byla roztomila. (Terka)

* Axelotl mexicky, mistnost kde se dalo ¢ist a sedét na vel-
kych pytlich. (Jana)
* Vyhled. (Dmytro)

2. Co zajimavého si v muzeu objevil/a?

* Objevila jsem, jak maji brouci chloupky na nohéch. (Vendy)
* V muzeu jsem objevila zajimavou expozici ,,Zemé, udrzi-
telny rozvoj“, ta mé velice zaujala. (Terka)

* Zajimavé bylo, jak ta expozice byla jesté rozdélena na
kategorie a obé expozice mély své kouzlo. (Eliska)

* Expozice ,Voda, nas zivel“. (Dan)

* Kostru plejtvaka obrovského (Filip)

* Velky Zelvi krunyi. (Jana)

* Vojenska uniforma ze 70. let minulého stoleti. (Dominik)

3. Libila se ti atmosféra budovy, prostoru?

* Moc se mi libila, protoze je budova stara. (Tom)

¢ Libila se moc, hlavné se mi libila kopule, kde byl nadher-
ny vyhled na Prahu. (Vendy)

* Ano, libila se mi. (Filip)

* Atmosféra prostoru byla nadhern4, byli v§ude néjaci zZi-
vocichové a tak. (Patrik)

* Byly dobfe udélané vystavni mistnosti. (Daniil)

4. V éem jsou muzea prinosna?

* MizZeme vidét zvirata, kterd u nds neziji. (Tom4s)

¢ Podle mé jsou muzea potiebnd, mizeme se podivat nazi-
vo na ruzné véci, které na internetu jen tak nenajdeme.
(Terka)

¢ Muzea jsou super, mlzes$ se v nich dozvédét mnoho véci,
které si tieba ani nevédél. (Eliska)

* Aby poukazala a piiblizila veiejnosti historii. (Dan)

* Dozvime se nové informace. (Jana)

* Zjistime, jak co vypada. (Dominik)

5. Co nového ses dozvédél/a na vystave o udrzitel-
ném rozvoji ZeMé?

* Ze doba se méni rychle, aniz bychom si to uvédomovali.
(Patrik)

* Ze obnovitelné zdroje spoustu lidi odsuzuje nebo je spis
nechce znat. (Terka)

* Dozvédéla jsem se tieba, kolik odpadu za tyden vyhodis.
(Eligka)

* Dozvédéla jsem se, ze diive délali koryta rybnikd rovné,
a tak voda tekla moc rychle a nevsakovala se do pudy.
(Vendy)

» Jaké jsou trvanlivé véci a co se musi snist brzy. (Filip)
» Jak se premeénovalo Vaclavské nameésti. (Tomas)

(pokracovdni na str. 8)
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Exkurze do Narodniho muzea

(dokondeni ze str. 7)

6. Doporucil bys vylet do Narodniho muzea svym ka-
marddiim/své rodiné a proé?

* Doporudil bych, protoze se mi libila kapybara. (Tom)

* Doporudila, protoze to bylo moc zajimavé a zabavné.
(Vendy)

* Ano doporudil. Protoze se tam najde vSe ohledné zvitat
a korala. (Patrik)

* Urcité bych vylet do Narodniho muzea doporucdila vsem, je
to moc zajimavé a nauc¢né, nudit se tam nebudete. Zaroven
tam ke kazdé expozici mizeme najit i zajimavé tkoly. (Terka)
* Doporucila bych a moc je to tam moc hezké! (Eliska)

* Ano, protoze je to tam dobré a je tam kapybara. (Daniil)
* Ze je to zajimavé, a asi jo. (Dan)

* Asi jo, pro ten vyhled. (Dmytro)

* Do muzea bych doporudila, protoze tam maji rtizné zvi-
fata a muzete si je prohlédnout zblizka a kazdy si tam na-
jde néco svého. (Jana)

* Ano, doporucdil bych vylet, maji tam hodné rtznych dru-
hti zastupct. (Dominik)

* Doporudil, protoze déti do patnacti let to maji zdarma.
(Filip)

A odpovédi téch, ktei'i v muzeu z diivodu nemoci ne-
mohli byt:

V Narodnim muzeu jsem sice nebyl, ale libilo se mi, jak mi
spoluzaci vypravéli o té kupoli a o kapybate. Zni to hodné
lakavé. Mé osobné nejvice laka ta kupole a to setkani
s kapybarou. Zajimaji mé ty expozice, ale i ta zvirata. Né-
kdy si tam budu muset zajit. (Ruda)

Nebyla jsem piitomna a i ptes hezky popis toho, co tam za-
zili spoluzaci, se do muzea nevypravim. Muzea jsou podle mé
dtlezitad v tom, Ze se s vécmi sezndmime v bezpedi a pohodli
(tieba vybavu do vélky i bez toho, abychom se do néjaké

vypravili). (Martina)
Mgr. Be. Markéta Markova

Prvni vysvédceni

Prvnidcéei maji za sebou prvni ptlrok ve $kole. Sezndmili
se s pismenky, zacali ¢ist a psat prvni slova, Fesili slovni
ulohy na porovnavani, s¢itani i odéitani, poznavali okolni
svét a vytvorili krasné obrazky, které nyni zdobi jejich tii-
du. Velmi radi cviéi, vzdy se tési na télocvik. Jiz skdkali
do pisku, hazeli kriketovym mickem, béhali, zavodili,
zkouseli chiizi po laviéee, lezeni po Zeb¥indch i skoky pres
$vihadlo. Zvladli dodrzet pravidla jednoduchych pohybo-
vych i sportovnich her. Zapojili se do projektovych dnti
1. stupné ,, Halloween ve §kole“, ,, Den stromu“, ,, Certi
skola“ a ,,Vanoéni dilny“. Zhlédli dvé divadelni ptredstave-
ni, ,, Tuéndakuv vylet“ v podani divadla Krab a ,, Vdno¢éni
koleda“ v divadle Gong v Praze. Za své snazeni pievzali
v utery 31. ledna od tiidni ucitelky Mgr. E. Bizové sva prv-
ni vysvédceni. V§ichni méli ismév na tvarich, na svych vy-
svédcenich nasli samé jednicky. Mgr. Eva Bizova
Jak prvindacci hodnoti déni ve $kole a vysledky své
$kolni prace?

»Mé bavi télocvik, protoZe hodné béhdme a sportujeme.”
(Adamek. C)

»>Mdm rdda matematiku, dobie poéitdm priklady.” (Editka)
»Rdda kreslim, vyhrdla jsem vytvarnou soutéz.“ (Izabelka)
»Jd rdda vyrdbim béhem pracovnich ¢innosti néjaké vyrob-
ky. Udélala jsem fetéz na vdnocéni stromek ve trideé.“ (Ste-
linka)

»Rdd resim slovni tlohy. To mi jde.“ (Marecek D.)
»UCime se psdt pismenka, pisi hezky.“ (Vasik)

» Ve Skole hrajeme hru ,Poctdrského krdle®, to mé bavi,
nékdy vyhravdm.“ (Honzik K.)

»Rdda étu. UZ si étu i svoji knizku doma.“ (Lili)

»Mdme hezky barevné pracovni se$ity.“ (Honzik B.)
»INejuic mé bavi prestavky. Hrajeme si s kamarddy.“ (Lu-
kasek D.)

»Bavi mé predmét élovék a jeho svét, poviddme si o pFiro-
dé.“ (Lukasek V.)

»V druziné si rdd hraji s legem.“ (Tonicek)

»V jidelné dobre vari, mné jidlo chutnd a chodim si pfidd-
vat.“ (Marecek S.)

»Mdm hodné novych kamarddii, té§im se na $kolu v pFirodé.“
(Esterka)

»INase tiida je hezky vyzdobend. Vzadu na sténé jsou zvira-
ta ze Z0OO.“ (Jitik)

»Chodime do pocita¢ové ucebny. Mdme tam vyukové pro-
gramy na matematiku i ¢estinu. Je to dobry, umim to.“
(Adamek N.)

»V 2dF jsme chodili ven na hiisté. Skdkali jsme do pisku."
(Marecek D.)

»Byll jsme na prochdzce v lese, tam nds ucila jedna pani.
Povidali jsme si o zvifdtkdch a mohli jsme si sdéhnout
na kizi z lisky a z divoédka.“ (Simon)

»Byli jsme v Praze v divadle.”“ (Davidek)

»Jednou jsme do Skoly prisli v éertovskych prevlecich. Tan-
covali jsme v télocvicne.” (Filipek)

<

Tvuarcéi psani
Pieététe si pékné pribéhy zakt 7. t¥idy.
Psali je na zakladé nékolika slov, které
si sami vymysleli. I pfesto jsou slohové
prace odlisné.
Mamincin sSpatny den

Dnesni odpoledne zacalo tim, Ze se neslySné maminka
vratila domu. Vstoupila do piredsiné a tam ucitila ldkavou
vini. V kuchyni nasla tatinka, jak zrovna chvali dceru
Lucinku, zZe usmazila f¥izky. Maminka byla v pokus$eni si
jeden vzit, ale drZela dietu, a tak si ho odpustila. Podivala
se, jestli doprala pracka. Sla pies détsky pokoj a oteviela
okno se slovy: ,Méla bych jim vyvétrat.“ Pak si chtéla
k obédu udélat rybu, kterou koupila, ale kdyz se podivala
do lednice, tak tam zadna ryba nebyla. Maminka zavolala
na tatinka: ,,Kdo mi vzal tu rybu na obéd?“ Pak z kradeze
natrkla kocku, ktera sedéla na okné, ale ta byla nepravym

(pokracovdni na str. 9)
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Mamincin Spatny den
(dokonceni ze str. 8)

vinikem. Dos§lo ji, Ze nechala otevirené okno v pokoji a bé-
Zela tam, ale bylo pozdé. Mistnost byla plnd méstského
ptactva a navic otevirenymi dveimi vbéhl do pokoje dosud
spici pes a vSechno bylo jenom horsi. Nakonec se to vyiesi-
lo, ale pro maminku to moc dobie nedopadlo. Tatinek ji dal
trest v podobé umyti nddobi, zatimco on v novinach cetl
o bankovnim lupi¢i. Nadpis znél ,Lupi¢ znovu na scéné.
Maminka §la vyndat tasku s ndkupem, a co c¢ert nechtél.
Ta ryba, kvili které se to vSechno stalo, byla zabalenda
v tasce. A tak se maminka rozhodla, Ze ryby jist uz nikdy
nebude. Martina Duskova, 7. tiida
Pankracuv nejzajimavéjsi pripad

Zil jeden chlap, ktery se jmenoval Pankrdc. A ted vam
feknu jeho nejzajimavéjsi piibéh. Jednou si Pankrac ve své
kuchyni vatil vonavou rybu. Pankrac si na par minut lehl
do postele, ale zapomnél, Ze nechal otevicené okno. A zne-
nadani usnul. Kdyz se Pankrac rano probral, byl malem
v Soku. At se dival, kde se dival, jeho dobra ryba byla pry¢.
A pak mu to doslo. ,,Gerry (Pankracova kocka), tohle je kra-
dez moji ryby, za to té ceka trest,” ekl Pankrac. Nastésti
Pankrace zachrénila ldkava viiné dvou éerstvych uzenacu.

Poté, co se nasnidal, vySel z kuchyné a vidél oteviené
dveie od bardku a od piedsiné. Asi jsem je véera Spatné
zavicel. Pomyslel si Pankrac. Potom, co se umyl, $el na
pudu tiidit stary odpad. Kdyz tu ndhle vidi, jak nesly$ny
zlodéj spi v jeho kole¢ku a m4 v ruce kost od ryby. A Pan-
krac si tekl: ,Tak to ty jsi mi ukradl rybu a oteviel dveie
v predsini. Takze Gerry je nepravy vinik!“ Pankrac toho
meél plné zuby, a tak vzal kolecko a vyklopil zlodégje ze scho-
du dolud. Zlodéj se rozutekl a svym kiikem probral spiciho
psa, kterému zlodéj utekl jen tak tak. Ale najednou vidi né-
jakou starsi pani, Pankrdcova maminka, ktera nevahala
a hodila po lupic¢ovi méslo z obchodu. Poté Pankriacova ma-
minka vytdhla Stangli saldmu a zadala s ni mlatit zlodéje.
Po par minutéach byl lupi¢ znovu na scéné. Tentokrat vsak
jel do nemocnice se zlomenou nohou a velkymi modfinami.
A Pankrac? Ten podékoval mamince a byl rad za maminé¢in
nesly$ny navrat. A abych nezapomnél, Gerrymu se Pan-
kréc omluvil a na opldtku mu uvaril dobrou rybu.

Rudolf Cervenka, 7. tiida

Patek trinactého

Dnes je osudny den, patek trinactého. Kdyz jsem se rano
probudila, §la z otevienych dvetri kuchyné ldkava vané
dvou ¢erstvych uzenacét. Moc vdbné to tedy nevypadalo.
Otevirenym oknem jsem se podivala ven do ulice, zjevila se
tam c¢erna kocka v pokuseni chytit mys. Najednou se ze
zatacky objevilo auto. Koc¢ka na posledni vtetinu uhnula.
Maminka nebyla rdno doma, §la totiz koupit néco na obéd.
Nesly$sného maminc¢ina ndvratu jsem si ani nevsimla. Bylo
uZ odpoledne a ja sedéla na gauci a koukala do mobilu.
A najednou mi ptisla zprava. Napsala mi kamaradka, jest-
li k ni nechci pfijit. Souhlasila jsem. Vyrazila jsem z domu
a uz §la po chodniku a v tom jsem zakopla. Potom asi zno-
va pétkrat. Nastésti jsem jen jednou spadla. Jestli mé né-
kdo vidél, musel si tict, Ze jsem dplné hloupa. Kdyz jsem
dorazila, §la mi kamaradka oteviit dvere, vlezly jsme do
predsiné a tam byl spici pes. Byly jsme v pokoji a povidaly
si. Najednou kamaradka zmlkla a koukala na to jedno
a samé misto. Zeptala jsem se, jestli je v pohodé. Kamaradka
neodpovédeéla, chvili ml¢ela a pak nahodila nastvany vyraz,
a zatrvala: ,Adame, kde je moje ryba?!“ Z vedlejsiho pokoje
se ozval jen pubertdcky smich. Sly jsme za nim, ryba

v akvarku byla na poliéce s vystavenymi auticky. , Takze
ty jsi mi ukradl rybu, jo. No, pockej.“ Kdyz uz jsem odcha-
zela, tak jsme se rozloucily. Sla jsem po ulici a na sloupu
byl plakat o kiné, které se jmenovalo ,,Lupi¢ znovu na scé-
né“. Koukala jsem, Ze bych koupila listky, ale bylo vypro-
dé4no. V hlavé jsem si fekla: , To je snad za trest.“

Bézela jsem domt@ koukat na televizi, zrovna ddvali muj
oblibeny seridl , Nepravy vinik“. Vzdy se na néj s mamkou
divame, protozZe je patek a my nejsme ve §kole. Nemusim
délat domaci ukoly, takze pohodové koukani na serial.
Jsem rada, ze i kdyzZ je patek tiinactého, tak se mi nic ne-
stalo, a Ze jsem zdrava a ziva.

Jana Varvarovska, 7. tfida

SKOLNI DRUZINA

Pani Zima ve skolni druziné

Kone¢né, kdyz napadl snih, jsme se mohli radovat a vyta-
dit se se snéhem. Popadli jsme plastové kluzky a snowbor-
dovali jsme. My starsi, jsme se od minulého roku zlepsili
a dojizdéli jsme az dolu k plotu. Kluci si zahrali nékolik fot-
balovych zédpast na snéhu, a to se jim dost libilo. Po zahra-
dé jsme postavili dost snéhuldkti. Musim ¥ict, Ze stavby byly
dobré, primo famézni. Zimu jsme si diky snéhu opravdu
uzili, i kdyZ netrvala dlouho. Viktorie Nelibova

Valentynské tvoieni ve SD

Priblizil se svatek vsech zamilovanych ,,SVATY VALEN-
TYN¢, tak i my jsme se vrhli do valentynského tvoieni
Valentynek pro ty, které mame radi. Nejprve jsme si pre-
éetli puvod, vyznam a symboly svatého Valentyna. Vétsi
déti tvorily srdicka, ozdobily je tipytkami a vyrazenymi
srdi¢ky z barevného papiru. Mladsi déti tvorily Valentyn-
ku v podobé pejska a vSichni do nich vepsaly krasna pi-ani.
Véiime, Ze Valentynka udéld Vsem rodi¢tm velkou radost.

Pranostiky:
Na svatého Valentyna zamrzne i kolo mlyna.
Svaty Valentynek - jara tatinek.
Na svatého Valentyna zima silit poéind.
Hanka, Pavla a Dominika
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Knihovna - Spolkovy dim Obecnice

B

»Svét je nadherna kniha, ale nema cenu

pro toho, kdo v ni neumi cist.“ )
Carlo Goldoni

Unor ndm pomalu odplouva jako voda, jaro se uz urcité
pomaloucku probouzi ze zimniho spanku a my si zatim
muzZeme zkratit dlouhou chvili tim, Ze si povime, co kras-
ného jsme s knihovnou proZili a na co se mtizeme opét té-
§it. Pfedné dékuji za donesené puzzle a hracky, myslim,
ze zména hracéek v knihovné détem prospéje a budou mit
novou zabavu. Pokud by se jesté nékdo néceho zbavoval,
knihovna v$e rada ptijme. Pfedem dékuji. V tento mésic
toho mame moc, tak pojdme rovnou na to.

Co_se _délo_a pravé déje?

Nové knihy pro ¢tenare
Od tnora jsou v knihovné k zaptjéeni nové détské knihy.
Prikladam malou ochutnavku ©

Cteni pro NEJmenéi ¢tenare nebo-li
knihoSPUNTICI

V ttery 7. 2. jsem v knihov-
né privitala az neéekané
velké mnozstvi téch tplné
nejmensich ,,étendia“. Akce
Cteni pro nejmensi nejspis
byla tak ldkava, ze se tu
nakonec seslo 13 déti ve
véku 0,5-4 roky. V knihov-
né to naramneé ozilo! Déti si
musely knihovnu potradné
okouknout a poté jsme sli
na to. Sezndmili jsme se
pejskem Zerykem, ktery
hlida knihovnu, potréno-
vali jsme par basnicek,

zazpivali si pisnicku s pouzitim hudebnich néstrojt, a poté
bylo pro déti pripraveno mensi divadélko. Samoziejmé,
ze k dispozici byly détské knizky, které se povalovaly vSude
kolem. © Pro velky zijem se tato akce stane nasi pravi-
delnou. Kazdé prvni utery v mésici od 10 hod. budu na své
knihoSPUNTIKY éekat. Jen prosim maminky, aby se mi
vzdy nahlasily piedem, abych védeéla, kolik déti piijde.

DETSKY KARNEVAL

V nedéli 12. 2.
to ve Staroces-
ké hospodé
ozilo! Klauni
Ferda a Ferda
zde poradali
détsky karne-
val, a lidi¢ky,
to byla jizda!
Vesela vyzdo-
ba, paradni
hudba a téch
soutézi co bylo. Az §ly oéi i usi kolem. Dorazilo nespocet
originalnich masek, az Ferda ani Ferda nemohl vybrat tu
nejlepsi. Tak to nechali na rodi¢ich. A Ti nakonec vybrali
ty nej nej masky. Vsak posud'te sami. © J6 a abych nezapo-
mnéla, mam zpravu od obou klaund, Ze se jim u néds moc
libilo a dékuji véem détem za vybornou zabavu a velkou
srandu! (pokracovdni na sir. 11)
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DETSKY KARNEVAL (dokonceni ze str. 10)

Krouzek
VSEZNALEK

Rudiéky pracuji pilné
a vznikaji takovéto
krasné vyrobky. Nabi-
zim k pokoukani néco
z dilny vSeznéalkovskych

Na co _se miiZzeme tésit?

Prednaska POUTI K BRANAM UHlFNTU

Pouti k branam orientu NIGOLETTE HAVLOVA
CESTOVATELSKA PREDNASKA

Ve stiedu 29. 3. od 17 hod. ¢ ¢

[
si na fafe miizeme vyslech- 3 ”
nout zajimavou piednasku “ ? .
od mladé sleény, ktera se sama
(jen s batohem na zadech) vy-
dala na pési pout z rodného Ha-
vitova az do vzdaleného Istan-

bulu. Usla vice jak 2025 km

za 104 dni. Ale nebyla to jen
obycejna pout, byla to pout
dobroc¢inna. Po celou dobu ces-

0BECNICE
Knihovna 0becnice
Ve stiedu 29.3.2023 v 17:00

Muaj africky sen

Prvni beseda v novém roce nas zavedla az do vzdalené
Afriky. V pondéli 23. 1. jsme se zahiali poslechem zazitkd
z cest pani spisovatelky Hany Hindrakové. Souéasti pied-
nasky byl prodej ruéné vyrdbénych $perkt od kenskych
Zen a autorskych knih. Kdo byste mél zajem o ¢étivo z afric-
kého prostiedi, zajdéte, v knihovné mame nékolik dobrych
knih na toto téma.

Vstupné: Zdarma za podpory obce Obecnice.

ty byla aktivni sbirka na pod-
poru lidi v rumunském Banatu, kde Zije ¢eskd komunita.
Pokud Vas 14ka si vyslechnout cely piibéh, nevahejte
dorazit. Kdo by véhal, doporucuji se podivat na sleény web
www.nicolettehavlova.cz .

PROGRAM na JARNI PRAZDNINY v knihovné

V pondéli a v utery bude knihovna oteviena détem, které
nebudou mit lepsi radovanky, a to od 8 do 16 hod. Po zby-
tek prazdnin bude zavieno.

Cteni, malovéni, hrani, tvofeni, sledovani pohadek, odpo-
¢ivani — to vse bude dovoleno. © Cena za den véetné mate-
ridlu 60 K¢é/dité. Prosim nahlasit na tel. 734 371 111 nebo

FB. Sarlota Pokorna
D) o oo o

PRISPiVA K DOBRE IMUNITE.
D == F)vvo;{}g POSLETE DETI NA PRIMESTSKY. SPORTOVNI TABOR.

YV O5ECNIC)

CEKA NA NAS ZIMNi TURISTIKA,

BRUSLENI, PLAVANI, PREZITI V
LESE, SEBEOBRANA, FITNESS
CYICIIII A MNOHO DALSIiCH

3475 502 -
4.2, -
1900 - 20.00 W
OBECNICE \
télocvicna
VSTUPNE
120~
S SEBOU
jocamatku
B " SPORTOVNI
“ > OLYMPIADA
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STRIPKY Z MEHO VANDRBUCHU

Krajem zapomenutého génia

Motoraéek, do kterého jsem se ,,nalodil“ na mladobole-
slavském hlavnim nadrazi, zvolna stoupal tahlym oblou-
kem k zastavce LiboSovice, ve které jsem ho po necelé
hodince jizdy s dlevou opustil. Jesté ze to byla moje cilova
stanice, protoZe ve vagonu bylo vedro k zalknuti a zasoba
vody v lahvi mi uz dosla. Venku bylo o poznani lépe, vanul
lehky vétiik a ve vzduchu se vzndsela viiné éerstvé poseka-
ného obili. Jesté chvili jsem pozoroval vzdalujici se moto-
racek, a kdyz zmizel za dalsim obloukem a utichl rytmicky
klapot kol, zamétil jsem svoji pozornost na staniéni budo-
vu, ke které jsem doposud stal zady. ,,Kde ja ji uz vidél?“
pomyslel jsem si. Byl jsem zde zcela uréité poprvé, presto
mi byla povédoma. Mavnul jsem nad tim rukou a pomalu
jsem se vydal svazujici se silnickou smérem do LiboSovic,
které mé zdravily svoji nepiehlédnutelnou vézi kostela
sv. Prokopa, pochéazejiciho ze 14. stoleti. Na terase mistni
restaurace jsem si dal ,,jedno od cesty“, do lahve jsem dopl-
nil vodu a navrch jsem ziskal informaci, ktera mi ponékud
zkomplikovala moje plany. ,,Cesta Prokopskym tdolim
k hradu Kost je kviili tézbé direva uzavirena!“ Co se da dé-
lat, budu se muset vratit k Zelezni¢ni zastavce a na Kost jit
cestou, kterou jsem chtél vyuzit jako zpatecni. Dosel jsem
do mista, kde jsem vystoupil z vlaku, a opét se mi tady p¥i
pohledu na koleje a u nich stojici malou vypravni budovu
vybavil ten pocit, Ze uz jsem to misto nékdy nékde vidél.
Ze by néjaké déjr vu? A pak mi to konecéné ,,docvaklo® -
no jasné, vidyt to md na ,svédomi“ muj oblibeny Cimr-
man! Tady piece vystoupil z vlaku Josef Abrham v roli
divadelniho védce v tvodu filmu ,,Jara Cimrman lezici,
spici“, kdyz miiil do liptakovského Muzea peii, aby zde
patral po stopach zapomenutého génia. A najednou mi
vlbec nevadilo, Ze ¢dst mé pldnované cesty je uzaviend
a ze budu ochuzen o prochazku Prokopskym tdolim.
O okruzni vylet totiZ nepiijdu, jenom jeho trasu trochu
poupravim a projdu se jinym tdolim. © Sam sebe jsem
v duchu pochvalil, jak jsem to operativné vymyslel, ale vza-
péti jsem si hned vynadal, pro¢ mé to nenapadlo uz doma,
kdyz jsem ziral do mapy a vylet si planoval. Vykrodil jsem
po zluté znadené turistické znacce, ktera mé vedla mezi
posecenymi poli az k odbocce k Semtinské lipé. Tento mo-
numentalni strom podlehl zkaze 27. kvétna 2000 pfi silné
bouri, ktera zapticinila jeho pad. Stati lipy se odhadovalo
na 270-300 let, dosahovala vy$ky 35 metrt a obvod kmene
¢inil 800 cm. Definitivni zanik ji postihl o 12 let pozdéji,
kdy se torzo lipy stalo cilem ttoku vandala, ktery objemny
kmen pravdépodobné imyslné zapalil. Aby mohli hasié¢i
zbytek ohotelého kmenu kompletné dohasit, museli ho
nakonec roziezat. Vratil jsem se zpét na ptivodni cestu,
ze které jsem odbodil, posadil jsem se na lavicku a kochal
se vyhledem do kraje. Pired sebou jsem mél jako na dlani
symbol Ceského rédje - hrad Trosky, usazeny na dvou bizar-
nich ¢éedicovych sopousich, které vyviely z nitra zemé
v dobé tretihor. Tehdejsi majitel panstvi, Cenék z Varten-
berka, vyuzil ptirozené obranné vlastnosti ¢edicovych skal
a nékdy mezi roky 1380 az 1390 zalozil na hiebenu mezi
obéma vrcholy vnitini hrad s obytnymi paléci. Na vrcholu
obou skal nechal navic vybudovat obranné véze, slouzici
zéroven i k obytnym déelim. Tu vySsi a $tihlejsi véz pak

Hrad Kost

vvvvvv

nazev Baba. Pohled opaénym smérem je ponékud skrom-
né&jsi, presto mu dominuje také jedna stavba, ktera se usid-
lila na ¢edi¢ovém vrchu na okraji mésta Sobotky. Je jim
rané barokni zdmeéek Humprecht, vystavény v letech
1666-1668 podle projektu Carla Luraga pro hrabéte Jana
Humprechta Cernina z Chudenic jako volna parafraze
Galatské véze v Carihradu (Istanbulu). Vézicku zamku tro-
chu netradiéné zdobi turecky ptlmésic - idajné proto,
Ze zakladatel zamku mél byt véznén v Turecku v obdobné
vézi. Hrabé Cernin ovéem v Turecku nikdy nebyl. Pokra-
¢oval jsem v cesté a zanedlouho se pirede mnou objevily
prvni domky v Podkosti. Sesel jsem mezi nimi na asfaltku,
minul jsem zvonic¢ku a u ni stojici sochu sv. Anny, zdolal
jsem posledni klesani a stanul jsem u hraze Bilého rybni-
ka. Na jeho protéjsim btehu, usazeny na mohutném skal-
natém ostrohu, meé v celé své krase vital hrad Kost, jeden
z na$ich nejzachovalejsich a nejkrasnéjsich gotickych hra-
du. Hrad nechal vybudovat v poloviné 14. stoleti Benes
z Vartenberka na misté, kde se stykaji tii idoli - Turnov-
ské, Plakanek a jiz zminiované Prokopské tdoli. Jadro hra-
du tvoii obytny Vartenbersky paléc, ktery je propojen se
Selmberskym a VéZovym paldcem, jenz byl piivodné samo-
statnou obrannou a obytnou vézi. Opaénou stranu tohoto
komplexu uzavira Cervena (kulatd) véz, jejiz sindelova
stiesni krytina se jesté v 18. stoleti barvila na ¢erveno, aby
byla docilena iluze krytiny vy$si kvality. VySkovou domi-
nantou hradu je bezesporu Velka (Bil4) véz, vybudovan4 za
Vartenberkt v 2. poloviné 14. stoleti. M4 pét podlazi, pii-
demz paté patro bylo obytné. Véz stoji na padorysu nepra-
videlného lichobézniku, proto 1ze z jednoho urcitého mista
pod hradem spatiit vSechny ¢tyti hrany véze. Toto staveb-
ni FeSeni, vyskytujici se na fadé ¢eskych hradd, mélo jesté
jeden nezanedbatelny vyznam - bylo ochranou zdi véZe pred
vystielenymi délovymi koulemi. Po sténé, kterd neni k ne-
ptiteli nato¢ena kolmo, koule totiz 1épe sklouzne
a nenadélé tolik §kody. Po prohlidce hradnich exteriért
jsem zamiftil do stylové restaurace U Draka, ktera je sou-
¢asti hradniho areélu. Ve stinu venkovniho posezeni jsem
se pred dalsi cestou hodlal posilnit vyhldasenym kosteckym
pivem, které si zde vaii, a tim navazuji na tradici hradniho
pivovaru. Ten zde nechal vystavét uz v roce 1576 tehdejsi
majitel hradu Krystof Popel z Lobkovic.
(pokracdovdni v pristim &isle OZ)

Z cest Vas vSechny zdravi Martin Jarolimek
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\\Eh‘?f Kdysi se 1ékaii museli spolehnout hlavné na

“ svoje ruce a par technickych vymozenosti, jako
byl tieba rentgen. Postupné se k diagnostickym moznos-
tem pridaly ultrazvuky, "cétécka", magnetické rezonance,
monitory pro sledovani srdec¢ni akce plodu... Zpocatku
jsme si ani neuméli ptredstavit, co véechno nam ptistroje
umozni. Dnes se pomalu posouvame o dalsi level. Do medi-
ciny se zapojuje uméla inteligence, a predevsim v diagnos-
tice se rozviji velmi rychle. U nas je velkou nadéji cesky
systém Aireen, ktery zatim sleduje zmény na oc¢ni sitnici,
které by mohly signalizovat néktera poc¢inajici onemocné-
ni dlouho pted tim, nez se projevi klinickymi piiznaky.
Ne nadarmo se tika "oko do duse okno". Okem sbirdme
80 % informaci o vnéjsim svété, oci prozrazuji nase emoce,
ale i jak jsme na tom se zdravim. Lékati z nich dokazou
vy€ist nejen choroby oéi, ale i prvni znamky cukrovky,
infarktu, nékterych nddort, AIDS, nebo roztrousené skle-
rézy. Oko je jediné misto, kde jsou vidét cévy, aniz by byl
potfeba néjaky invazivni zakrok. Jde specidlné o cévy na
o¢nim pozadi. Bylo potieba zaéit s vyvojem systému umeélé
inteligence pro onemocnéni, které je velmi éasté, lze snad-
no ziskat mnozZstvi materidlu a ve vysledku by zapojeni
umeélé inteligence usetiilo velké mnozstvi finanénich pro-
stredk®. Cukrovkou u nés trapi asi 10% populace, jeji 1é¢ba
stoji pfes 40 miliard korun ro¢né, komplikace vedou ke ztra-
tam zraku, koncetin i Zivota. A protoze na oénim pozadi
jsou dobte vidét cévni zmény, které jsou pro komplikace
diabetu typické, zapojeni umélé inteligence do diagnostiky
cévnich zmén na o¢nim pozadi bylo logické. Aireen vyvinu-
li programatoti a inzenyii ve spolupraci s ptednimi diabe-
tology a oénimi lékaii. Do databaze bylo nahrano vice nez
milion snimku, které byly zhodnoceny a popsédny $picko-
vymi speciality z oénich klinik. Aireen pracuje za pomoci
unikédtnich modelti neuronovych siti, diky kterym se doka-
Ze na zakladé predloZenych snimkd uéit zmény zapamato-
vat a pozdéji vyhodnocovat. Kazdy novy 1ék nebo zaiizeni
se pired pouzitim v lékarské praxi musi nejprve podrobit
dukladnym testim, aby se prokazalo, Ze je to bezpeéné,
a ze to funguje bez chyb.

Proti umélé inteligenci se postavily dvé skupiny lékait
a dostavali k hodnoceni stejnd data a snimky. Zatimco

LEKAR A VY « Uméla inteligence dorazila uz i do mediciny

u lékai byla nejlepsi uspé$nost 85 %, uméld inteligence
dokéazala spravné vyhodnotit pres 97 % ptredlozenych
snimk?. Rozs§ifeni pouziti systému Aireen na zdkladé
thrady vySetteni zdravotnimi pojisfovnami by mohlo byt
Uspésné, protoze v koneéném dusledku piinese tsporu
za specializované tukony, které jsou nyni pro pacienty
nezbytné a pro pojistovny ndkladné. Diky svému zaméieni
by mohl systém najit uplatnéni i v zahrani¢i. Jednak tam,
kde je k nejbliz§imu specialistovi opravdu daleko nebo
tam, kde je specialistli nedostatek. Nabizi se naucit umeélou
inteligenci rozpozndavat i jiné nemoci, které se na o¢nim
pozadi projevi uz velmi ¢éasné. Ale problematika je slozitéj-
§1 v tom, Ze je tFeba nakrmit systém obrovskou spoustou dat,
ktera se museji porovnavat s lidskymi specialisty a zmény
museji byt pro danou nemoc specifické. Mohlo by se stat,
Ze budeme védét, zZe se néco dgje, ale nebudeme schopni
urcit priéinu. Snaha o rozsifeni systému pro diagnostiku
dalsich chorob bude uréité pokraéovat, jen to piijde poma-
leji.

Obi technologicky rozmach zazivaji viechny medicinské
obory. V onkologii je novinkou v diagnostice po¢inajicich
zhoubnych ndador moznost zjisfovani kouskdl uvolnéné
nadorové DNA v krvi pacienta. Tato metoda muze odhalit
velmi rana stadia rakoviny a vyrazné tak zvysit paciento-
vu $anci na Uspésné léceni. Metodé se ika tekutd biopsie
a v soucasné dobé se vyuziva pro stanoveni prognézy nebo
pro véasné odhaleni navratu uz diagnostikovaného one-
mocnéni. Mimoiddny vyznam m& u nddoru, kde je odbér
tkané spojen s rizikem komplikaci nebo je organ anatomic-
ky neptistupny. Nové piistroje a metody genetické sekve-
nace (zjistovani uspoiddani dané molekuly) dokdzZou najit
v krvi fragmenty DNA nddoru v dobé, kdy nema pacient
zadné piiznaky a dokonce uréit, odkud by mély ty frag-
menty pochéazet. I tady jsou budoucnosti specialni analy-
zatory a vyuziti umélé inteligence. Kazdy nador je z bunéc-
ného hlediska unikatni. Existuje atlas mutaci DNA, neboli
zmén na drovni gent, ktery se celosvétové stdle dopliiuje
a vyhodnocuje. Na zdkladé téchto dat se uméla inteligence
u¢i zmény rozpoznavat, ale za kone¢né vyhodnoceni bude
vzdy zodpovédny lékai.

7 verejnych zdroju upravila Drsvo

Pootavsky slavik

o Stésti! Co je to §tésti? Muska jenom zlatd...

ktera méla prednasky i v nasem spolkovém domé.

AN

Mésto Pisek lezi podél feky Otavy. Cesky basnik Adolf Heyduk (nar. 1835) v tomto mésté ugil
od roku 1860 na redlce a zil zde az do své smrti 6. 2. 1923, coZ bylo pravé pred sto lety. V roce 1857
se seznamil s Janem Nerudou a stali se blizkymi prateli. Velmi rad cestoval, pfesto mél nejradéji
Pisek a okoli. Napsal mnoho basni a také asi Sedesat basnickych sbirek. Jisté vSichni zname jeho

V domé, kde bydlel i zemfel, je jeho Pamatnik, kde se kond mnoho akci. Letos v inoru napft.
jiz Sesté ,Velké ¢teni spisovatell jiznich Cech®. Ucastnila se jej také Jarmila MandZukova,

E. T

e

UZAVERKA bieznového éisla OBECNICKEHO ZPRAVODAJE
bude v nedéli 12. brezna 2023

~
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[ TJ Slavoj Obecnice Q STOLNI TENIS ]

C a D tym stale bez jediného zavahani!

zdravime vSechny ¢tenaie Obecnického zpravodaje. Piina-
§ime Vam posledni vysledky nasich muZstev a pozvanky na
domaci utkani. Pfredevsim v divizi je k vidéni opravdu kva-
litni stolni tenis, plny péknych vymén.

~A“ tym DIVIZE

Vysledky:
TdJ Slavoj Obecnice ,,A“ — Sokol Rudna 10:8

(body Obecnice — ¢tythry 2, Dlouhy 3, Srch 2, Jaros 2,
Sykora 1)

TTC Slovan Kladno - TJ Slavoj Obecnice ,,A“ 5:10
(body Obecnice — ¢tyrhry 2, Jaros 4, Srch 2, Dlouhy 2)

TTC Kladno ,A“ — TJ Slavoj Obecnice ,,A“ 2:10
(body Obecnice — ¢tyihry 1, Jaros 3, Herink 3,

Vacura 2, Steiner F. 1)

Tabulka

PU V R P K Skore  Body

1. Sokol Hoiovice A 16 14 0 2 0 148:71 42
2. TTC Brandysn. L. A 16 11 3 2 0 148:101 36
3. KK Rakovnik 16 8 3 5 0 135:119 27
4. Slavoj Obecnice A 16 7 5 4 0 135:113 26
5. TTC Kladno A 16 8 2 6 0 115:101 26
6. Aero Odolena Voda 16 7 5 4 0 139:130 26
7. TJd Neratovice A 16 7 2 7 0 113:108 23
8. KST Rakovnik A 16 6 0 10 0 107:122 18
9. Sokol Kosmonosy A 16 4 3 9 0 106:135 15
10. TJ Sadska B 16 4 1 11 0 101:142 13
11. TTC Slovan Kladno 16 3 2 11 0 97:142 11
12. Sokol Rudn4a A 16 3 2 11 0 90:150 11

Pozvénka na piisti domdei utkani:

Sobota 18. 2. 2023 od 17 h.

TdJ Slavoj Obecnice ,,A“ — Sokol Kosmonosy

Nedéle 19. 2. 2023 od 10 h.

TdJ Slavoj Obecnice ,,A“ — Aero Odolena Voda

»B* tym, Krajska soutéz 2. tiridy sk. D

Vysledky:

Sokol Ptibram ,,A“ — Td Slavoj Obecnice ,,B“ 8:10

(body Obecnice — Herink 4, Héla 3, Petran 2, Tama 1)
Mnisek p. Brdy ,,B“ — Td Slavoj Obecnice ,,B“ 3:10
(body Obecnice — ¢tyihry 1, Dlouhy 3, Herink 3, Lukes
1, Steiner F. 1, Hala 1)

Tabulka
1. Tatran Sedléany A 16 13 2 1 0 152:73 41
2. Slavoj Obecnice B 16 13 1 2 0 147:88 40
3. TTC Ptibram A 16 12 1 3 0 141:86 37
4. Sokol Mnisekp. BrdyB 16 9 2 5 0 126:117 29
5. Sokol P#ibram A 16 8 3 5 0 133:109 27
6. SK Bieznice B 16 7 4 5 0 134:112 25
7. Slovan Lochovice B 16 6 4 6 0 120:124 22
8. Lokomotiva Zdice B 16 6 0 10 0 124:130 18
9. Sokol Kraltiv Dvar B 16 5 0 11 0 102:133 15

10. Viktoriva Vestec A 16 3 5 8 0 104:138 14

11. Sokol Zebrak 16 3 0 13 0 102:144 9

12. TTC Pi#ibram B 16 0 0 16 0 29:160 O

»C* tym, Okresni prebor

Vysledky:

TdJ Slavoj Obecnice ,,C“ — Sokol Hlubo$ 15:3

(body Obecnice — étyfhry 2, Tama 4, Petran 4,
Steiner F. 2, Brabenec 3)

TTC Ptibram ,,D“ — TdJ Slavoj Obecnice ,,C“ 0:18

(body Obecnice — étythry 2, Petran 4, Tma 4,

Jeémen 4, Podsednik 4)

TTC Ptibram ,,C*“ — TdJ Slavoj Obecnice ,,C“ 6:12

(body Obecnice — ¢tyrhry 2, Petran 3, Brabenec 3,

Tama 2, Je¢men 2)

Tabulka

PU V R P K Skore Body

1. TJ Slavoj Obecnice C 16 16 0 0 0 205:83 48
2. SK Bieznice C 16 12 2 2 0 216:72 38
3. Td Tatran Sedléany C 16 12 0 4 0 180:108 36
4. TdJ Sokol Voznice A 16 8 4 4 0 170:118 28
5. TdJ Sokol Drahlin A 16 8 3 5 0 162:126 27
6. TJ Spartak Roz.p.T+.B 16 8 1 7 0 150:138 25
7. Td Sokol Hlubo$ 16 7 1 8 0 121:167 22
8. SK Klucenice A 16 6 2 8 0 156:132 20
9. Sport. klub ChrasticeA 16 4 2 10 0 125:163 14

10. TJ Spartak Cenkov 16 4 0 12 0 114:174 12

11. TTC Piibram C 16 3 1 12 0 105:183 10

12. TTC Pitbram D 16 0 0 16 0 24:264 O

»D* tym, Regionalni pirebor 2. tiridy

Vysledky:

TdJ Slavoj Obecnice ,,D“ — TJ Sokol Drahlin “B* 12:6

(body Obecnice — ¢tyrhry 1, Brabenec 4, Podsednik 4,

Vins 3)

TdJ Slavoj Obecnice ,,D“ — SK Klucenice “B“ 11:7

(body Obecnice — ¢tyrhry 2, Tuma 4, Brabenec 4, Vin$ 1)
Tabulka

PU V R P K Skore Body
1. TJ Slavoj Obecnice D 11 11 0 0 0 132:66 33
2. TJ Sokol Drahlin B 11 7 1 3 0 117:81 22
3. TdJ Sokol Voznice B 10 6 1 3 0 119:61 19
4. SK Klucenice B 11 6 1 4 0 112:86 19
5. TdJ Sokol Piibram B 9 6 0 3 0 113:49 18
6. TJ Spartak Roz.p.T+.C 10 4 0 6 0 85:95 12
7. SK Bieznice D 10 2 1 7 0 72:108 7
8. TJ Sokol Piibram C 9 2 0 7 0 27135 6
9. Sport. klub ChrasticeB 11 0 0 11 0 51:147 0

Zdenék Petran
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Vysledky skupina A - sezona 2022/23

TdJ Slavoj Obecnice —- HC Rebel Sazava 3:6
13. 1. 2023 (1:3, 1:0, 1:3)
Branky Tresty

Petr Juhéasz - nedovolené
branéni, 2 min

J. Stireska - zdrz. hry, 2 min
P. Juhasz - napadeni, 2 min
J. Kubista - napadenti, 2 min

Stara garda Stétkovice — TJ Slavoj Obecnice 2 : 10
16. 1. 2023 (1:2, 1:3, 0:5)
Branky Tresty

Karel Masa (Libor Prochédzka) Jan Streska - nedovolené
Martin Kovacs (L. Prochdzka) branéni, 2 min

Vaclav Vylita (Pavel Kozelka) Tom4as Stieska - vysoka
Libor Prochédzka (Petr Juhdsz) hul, 2 min

Martin Kovacs (Karel M4sa)

Martin Kovacs (Tomas Stieska)

Josef Kubista (Ondiej Mandik)

Josef Kubista (Martin Kocman)

Martin Kovacs (Martin Pokorny)

Libor Prochazka (Karel Masa)

Jan Streska (Karel M4sa)
Frantisek Vétrovsky

(P. Kozelka)

Jan Streska (Karel Méasa)

TdJ Slavoj Obecnice — HC Kaceri Pricovy 5:0
23. 1. 2023

(kontumacné, soupet se odhlasil ze soutéze)

Branky Tresty

bez branek bez vylouceni

TdJ Slavoj Obecnice - HC Rebel Sazava 0:8
29. 1. 2023 (0:7, 0:1, :)
Branky Tresty

bez branek bez vylouceni

Zapas byl ptedéasné ukonéen po vzajemné dohodé

obou muzstev po dvou odehranych tietindch z divodu
nedostatku hraét tymu TdJ Slavoj Obecnice.

Vysledek zdpasu zlstdva 0:8 ve prospéch tymu HC Rebel
Sazava.

&
~ /j’\f‘_;m
LEDNI HOKEJ "g
HC Rebel Sazava - TJ Slavoj Obecnice 5:4
5. 2. 2023 (2:3, 2:0, 1:1)
Branky Tresty

Libor Prochazka
(Martin Kovacs)
Libor Prochazka loktem, 2 min
(Martin Kocman) L. Prochazka - sekdni, 2 min
Libor Prochazka (Karel Masa) Martin Kocman - faul
Martin Kocman (bez asistence) kolenem, 2 min

L. Prochézka - hakov., 2 min

TdJ Slavoj Obecnice — HC River Boys Zvirotice 2 : 5
8. 2. 2023 (1:1, 1:1, 0:3)
Branky Tresty

Vaclav Vylita (Pavel Kozelka) Petr Juhdsz - podrazeni,
Petr Juhasz (Libor Prochdzka) 2 min

dJ. Kubista - sekani, 2 min
Martin Kocman - faul

Pohar - 1. liga - sezéna 2022/23

Por. Tym Z V R P Skére B TM
1. HC Rebel Sazava 18 13 1 4 92:63 27 164
2. TJ Slavoj Obecnice 17 11 0 6 76:49 22 125
3. HC River Boys Zvirotice 16 8 2 6 58:52 18 86
4. Stara garda Stétkovice 16 6 1 9 68:68 13 72
5. HC Kaceii Piicovy 17 2 0 15 23:85 4 92

Vice informaci naleznete na webu tymu:
http://www.obecnice-hokej.cz/

nebo na Facebooku:
https://www.facebook.com/tjslavojobecnice

odkaz na tabulku:
https://www.stadionsedlcany.eu/cze/index.html

Hokejova utkani lze sledovat na webové kameie
ze zimniho stadionu v Sedl¢anech, zde odkaz:
https://www.stadionsedlcany.eu/cze/webkamera.html

Jaroslav Streska

Rozpis UNOR 2023
pondéli 20. 2. od 18.30 hod.

Rozpis BREZEN 2023 (play off)

Slavoj Obecnice — Stara garda Stétkovice

do semifinédle postupuji 4 tymy, hraje se dvoukolové systémem 1-4 a 2-3 podle koneéného umisténi tymu v 1. lize

sobota 18. 3. od 18.00 hod.
semifindle 1. liga
(bude rozlosovéano)

nedéle 19. 3. od 16.30 hod.
semifindle 1. liga
(bude rozlosovéano)

stireda 22. 3. od 18.30 hod.
semifindle 1. liga

(odvetny zapas)

stireda 22. 3. od 20.25 hod.
semifindle 1. liga

(odvetny zapas)

sobota 25. 3. od 16.00 hod.
findle 1. liga

(pouze jeden zapas)
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Z OBECNICKE HISTORIE...

Octdrna... Vlevo hrdz rybnika, uprostied v té dobé zrekonstruovany splav. Dvé ze ¢tyi hdjoven, vlevo Soukupova
s hospoddiskou budovou, vpravo od ni hdjovna Solarka (podle hajného, ktery v ni bydlel). Jedind hdjovna Souku-
pova s hosp. budovou stoji dodnes. Ostatni byly zbourdny v roce 1964.

Rybnik Octdrna, cesta od pldZze, kterd tu také byla a u ni stdl zndmy smrk ,dvojdk“. Za hrdzi je vidét Solarova
hdjenka. V pozadi vrch Kloboucek a Tok. Archiv Pavla Jichy
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