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Co najdete v Obecnickém zpravodaji:

oU * SDH * KNIHOVNA

+ VANOCNI JARMARK - MS, Z$ - druzina a u vdnoéniho stromu, Spolkovy diim

S podzimnim sychravym a studenym pocasim néjak ¢lo-
véku dochazi energie a za¢ina lenosit. Vétsinou télesné,
néktefi z nds i dusevné. Nékdy to byva ale i naopak.
Jedn4 se vétsSinou o osoby lehce obrostlé srsti. Srsti ro-
zumime samoziejmé husté&jsi a delsi souvisly porost
chlupli na riznych ¢astech télesné schranky élovéka.
Takto uzptisobenym lidem byva spiSe v zimé teplo a pro-
to se nestahuji do brloht a zateplenych obydli, ale pobi-
haji venku v povétii podbrdského dédiho podzimu.

Pti svém pobihani po cestach i necestach, ¢ili po silni-
cich tieti t¥idy si obéas zvrtnou nohu v necetnych di-
rach, které ptred zimou éekaji, az je vyrovna snéhova
pokryvka. Pti té bolesti nejsou lini premyslet, pro¢ diry
vlastné na silnici jsou. Na rozdil od nés nezarostlych
podzimné zlenivélych jedinch. Proto my pak mtzeme
jejich mys§lenky ¢majznout, abychom méli o ¢em psat,
7e? Jeden nejmenovany myslitel, jakysi ,,Mladek®, asi fi-
losof a #idi¢ s dlouholetymi zkuSenostmi, piisel na né-
které priciny, proc¢ ty strasné diry vlastné na silnicich
zustavaji. Pokud by se spravily a silnice by byla rovna,
nastalo by okam?zité nebezpedéi havérii a zranéni ¥idi¢u.
Kdyz jsou na silnici diry, vSichni jezdi opatrné, aby si
svého milacka, mysleno auto, neposkodili. Obcas je
mozna myslen jejich opravdovy milacek, kterého se sna-
71 Sarmantni 7idi¢i oslnit svou ostrou a brilantni jizdou.
Kolega filosof vyslovil dalsi §tépnou myslenku, ve které

odhalil, ze diry vlastné éaste¢né nahrazuji drahou
diagnostiku autoopravny. ProtoZe zrovna na jinych vy-
molech opotiebované souédstky starsich automobild,
diky korozi a svému véku, jednoznaéné nevydrzi nara-
zy ani razy odskakujicich kol a samy dobrovolné odpa-
davaji od karosérie. Jesté jedna myslenka mé zaujala,
ktera srsti porostlému a podzimnimu poSmournému
pocasi odolavajicimu myslicimu ne-lenochovi vypadla
z hlavy. Osoby 2enského pohlavi které pravidelné pro-
odbornik® povadlejsi a povislejsi nadra. J a tuto myslen-
ku jednoznaéné odmitdm. Na takovéto téma nenf vypra-
covana zadna solidni odborna prace. Bylo by dobré, aby
se na nevyreSeny problém soustiedil byvaly Vyzkumny
ustav Peklus Erektus, ktery své kvality osvéd¢il jiz pii
lotiském masopustnim pruvodu. Mistr filosof ,,Mladek“
ve svych filosofickych statich si polozil otazku: , Kde se
ma zvét na Zapadé napit na vyprahlé rovné silnici, kde
se nenachézi jedina kaluze plna vody?“ U nés se o ladné
srnky, o bystré zajicky, cupitajici jezeCky a ostatni mila
zvitatka opravdu dovedeme postarat. U nas maji vzdy
po desti na silnicich, kde se napit.

Pratelé, nékdy se stava, Ze my lenosi bez srsti, lenosi
sychravych dnli, nékomu émajzneme ndmét na tvod-
nik. Tak az budete sychravé podzimné bez energie,
prosté ji nékde ,,¢majznéte. bs

v Obecnici

/" Divadelni soubor »Skalka* Vas zve
na predstaveni vanocni hry

~ NAROZENI KRISTA

Nedéle 1. prosince 2013 v 17 hodin
u vanoc¢niho stronu na navsi

se na Vas!
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Z OBECNiHO UkADU: CO BUDE DALE S POSTOU v Obecnici?

V posledni dobé se rozbéhla rozsahlda debata o tom,
co bude dale s postou v Obecnici. Pokusim se proto objas-
nit celou situaci okolo této udéalosti.

Zacatkem mésice cervna navstivil nas obecni urad regi-
onalni feditel Ceské posty Be. Havréanek. Dtvodem névste-
vy bylo seznamit obecni irad se zamérem Ceské Posty pte-
vézt jeji pobocku v Obecnici na Postu partner. Posta part-
ner je v podstaté to samé jako dosud, pouze by Cesk4 posta
nehradila svého zaméstnance na pobocéce, ale postu by
smluvné provozoval nékdo jiny a oni by poskytovali meto-
dickou pomoc a hradili by mésiéni pausal cca 8 tis. K¢é.
Jinymi slovy feéeno, usettili by finanéni prosttedky, které
vypléci svému zaméstnanci ve mzdé. Domnivdm se ale, Ze
v Obecnici by méla posta fungovat ve stejném rozsahu jako
dosud a méla by poskytovat i nadéle stejné sluzby. Vyslovil
jsem proto svlij nesouhlas s pievodem poboéky na jiny zpu-
sob provozovéni. Tim nade schiizka skondila. Zémér Ceské
posty jsem piednesl na zasedani zastupitelstva obce, a to
mne povétilo, abych ziskal dalsi informace pro provozova-
ni Posty partner.

V pribéhu této doby mne oslovila redaktorka Ptibram-
ského deniku s otdazkou, jak se divam na ruseni pobocky
posty v Obecnici. Také ji jsem sdélil, ze s ruSsenim posty
nesouhlasim a uvedl jsem k tomu dtvody. Poté jsem se te-

lefonicky spojil s panem teditelem a pozadoval dalsi infor-
mace 0 Posté partner. Ten mi k mému prekvapeni sdélil,
Ze se Ceska posta prozatim nechysta pobocku v Obecnici
zrusit, nebot jsem s tim nesouhlasil a s ruSenim poboéek
nesouhlasi ani Svaz mést a obci CR. Rikdm zdmérné
k mému piekvapeni, nebot za celou dobu se nikdo z vedeni
posty neobtéZoval, aby se s ndami spojil a tuto skute¢nost
nam oznamil.

V kazdém piipadé jsem rad, Ze pobocka posty zde bude
i nadédle a nasi obéané nebudou muset za nékterymi sluz-
bami posty dojizdét do Piibrami. Ti z Vas, kteii obéas musi
navstivit postu v P¥ibrami, vi, co to obnasi. Pomineme-li
to, Ze musime vystat neskuteéné dlouhé fronty, Ze pro nase
starsi spoluobcany, kteii nemaji automobil, je navstéva
pribramské posty na celodenni vylet, zjistite navic, ze kdyz
se na vas dostane fada, vyridite u ptislusné prepazky pou-
ze jednu véc a proto, abyste si zaiidili dalsi, musite opét
do nové fronty.

Zavérem bych rad vyjadiil presvédéeni, ze zvitézi zdravy
rozum a odpovédni se zamysli nad zamérem ruseni pobo-
¢ek posty. Pokud by k tomu mélo dojit, bude to mit dalsi
negativni dopad na zivot lidi na vesnici (zejména starsich
obéand).

Josef Karas, starosta

Zapis ze zasedani verejného zastupitelstva ze dne 18. 11. 2013

Piitomno 11 zastupiteli, 3 omluveni, 0 hostu

Volba komisi — navrhova: pi Novotnd, p. Zelenka, ovéio-
vatelé zapisu — p. Oktdbec, p. Vohradsky — OZ souhlasi
Zprava ovérovatellt z minulého zastupitelstva — p. Okta-
bec, p. Zapletal — bez zavad

Informace starosty:

— V listopadu 21. 11. probéhne jednani s p. Kunesem
ohledné odstranéni stavby - jedna se o bunky na poli
smérem na Drahlin. — Je poddna dotace na Maly Vesky
rybnik, bude zkompletovdana a nasledné podana také za-
dost o dotaci na Velky Vesky rybnik (spolutiéast obce by
méla byt asi 50%). — Byla posunuta zavora u cCisti¢ky az
k Lunddkovim. Oteviena bude pondéli az patek od 15.30
do 17.30 hod. a v sobotu od 9.00 do 11.00 hod. V jinou
dobu se lze domluvit s panem Lukasem. Na toto misto
mohou bio odpad uklddat jen obéané obce!!! — Probéhla
oprava trasovych Soupat vodovodu u p. Ontla a hydran-
tu na kfizovatce u Rihti. — Kanalizace a vodovod Oseé —
bude vypsdno vybérové Fizeni. Zadost o dotaci na vodo-
vod v Oseéi — zkusime zZadost podat, ale na cely okres
P#ibram je vyélenéno 40 miliont K¢, my budeme zéadat o
10 miliént. — Hasi¢i obdrzeli dotaci 99 tis. K¢ z MVCR
na material potiebny pii povodnich, dotace se musi vy-
éerpat do 20. prosince 2013. — Rozsviceni vanoéniho
stromu se bude konat 1. prosince 2013 od 17.00 hod. -
Probéhla kontrola dotace ze Sti.kraje na ndakup hasic-
ského auta a kontrola hospodateni obce — vSe bylo
v pofadku. — Kontrola Inspektoratu bezpecénosti prace
probéhne na OU 28. a 29.listopadu 2013. — Smlouva
o pripojeni ke kanalizaénimu 7ddu — pokud neni pode-
psédna smlouva mezi provozovatelem kanalizace a maji-
telem nemovitosti o pfipojeni ke kanalizaci, a k vypous-
téni odpadu do kanalizaéniho #adu piesto dochazi, jedna
se o poruSeni zdkona o Vodovodech a kanalizacich. OZ
bere na védomi.

Informace o ptijatych rozpoétovych opatiteni — viz piilo-
ha k dispozici na Od — OZ bere na védomi.

Prodej pozemkl a) Pavel Locker, ¢dst pozemku 323/8
o vyméie 110 m? - jedna se o éast pozemku, dorovnani
skuteéného stavu, OZ souhlasi s prodejem, OZ souhlasi
s cenou 100,- K¢ za m?; b) PhDr. Zdenék Stoces, poze-
mek 60/30 o vyméte 137 m? — pozemek na Pahorku, do-
rovnani stavajicich hranic, OZ souhlasi s prodejem, OZ
souhlasi s cenou 100,- K¢é za m?; ¢) M. Buchov4, éast
pozemku 86/1, cca 100 m2, OZ souhlasi s prodejem, OZ
souhlasi s cenou 100,- K& za m?; d) pani Stulikové, poze-
mek ¢. 181/38 v k. 4. Obecnice, jednd se o pozemek
v zahradkaiské kolonii, OZ nesouhlasi s prodejem.

Schvaleni zaddvaci dokumentace na stavbu ,,Obecnice —
tlakova kanalizace Oseé, rozs$ifeni technologické linky
COV* - viz p¥iloha k dispozici na OU, OZ souhlasi se
zadavaci dokumentaci.

Stanoveni ¢lenti hodnotici komise pro vybérové fizeni na
tlakovou kanalizaci v Oseéi , musi byt 5 ¢lenti, z toho 2 od-
bornici, odbornici — Ing. Plichta a Ing. Svejkovsky, za obec
— p. Krejéi, p. Vohradsky, p. Urbanek. OZ souhlasi, ndhrad-
nici: p. Hudeéek, p. Petran, p. Zelenka, OZ souhlasi.

Posta Partner — v ¢ervnu navstivil teditel posty p. Ha-
vranek obec s tim, Ze posta v Obecnici bude kondit,
z divodu nesouhlasu pana starosty bylo nyni sdéleno, Ze
prozatim se tedy posta v Obecnici rusit nebude, OZ bere
na védomi.

Diskuze - inventarizace majetku obce, oslavy 620 let
obce — je potteba zacit s pripravou oslav, jsou vitany
vSechny podnéty a navrhy, je zpracovdvan navrh na
revitalizaci zelené — prevazné lip — bude stanoveno pora-
di z hlediska nebezpecénosti, projekt zpracovava p. Bro-
ke$. Usneseni, OZ souhlasi s usnesenim, 11x pro.

Ze zépisu pi Markéty Svehlové upravil bs
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Vysledky voleb do Poslanecké

snémovny Parlamentu Ceské republiky
konané ve dnech 25.10. - 26.10. 2013

v obci Obecnice

Obecnice, okrsek: 1 (Obecnice)

Strana hlasi %

CSSD 131 22,27
KSCM 125 21,25
ANO 2011 100 17,00
TOP 09 7 8,75
oDS 45 7,65
Usvit PD T. Ok. 45 7,65
KDU-CSL 23 3,91
C. piratska str. 18 3,06
SZ 13 2,21
Str. svob. obé¢. 11 1,87
SPOZ 10 1,70

Ostatni strany mély pod 1% hlast

Voli¢i | Vydané | Volebni| Odevzda- | Platné %
Okrsek | vsez- | obalky ucast né hlasy plat.
namu v % obilky hlasa
1 925 596 64,43 596 588 98,66
2 102 80 78,43 80 80 100,00
Celkem 1027 676 65,82 676 668 98,82
Obecnice, okrsek: 2 (Osed)
Strana hlasi %
CSSD 25 31,25
KSCM 20 25,00
ANO 2011 12 15,00
TOP 09 52 8,84
QDS 4 5,00
Usvit PD T.Ok. 3 3,75
KDU-CSL 2 2,50
C. piratska str. 1 1,25
Str. svob. obé¢. 2 2,50
Romska dem. str. 1 1,25
Lev 21 1 1,25

SBOR DOBROVOLNYCH HASICU OBECNICE

Zdravim vSechny étendie tohoto platku. Jak byva zvykem,
opét se na nasledujicich par ¥adcich dozvite, co vasi hasi¢i udéla-
li za uplynuly mésic. Mnoho z vas si ur¢ité v§imlo, ze kazdou
stiedu je odpoledne kolem hasi¢arny trosku vice rusno. Jak uz
jsem psal minule, snazime se s détmi, které zacaly chodit na ha-
sice, byt, pokud to pocasi dovoli, venku. Jelikoz bychom pristi
rok s nimi chtéli vyrazit uz na né&jakou soutéz, rozhodli jsme se,
7e s nimi jesté letos zaéneme trénovat spojovani hadic. A to je
prave to, co se ted déti uéi. Vime, Ze pocasi ndm nebude uz moc
prat, a tak se pomalu za¢neme piesouvat do hasi¢arny, kde bude
pro déti ptipraven snad zajimavy program. Je pred ndami sice
jesté cela zima, ale jakmile pocdasi dovoli, budeme s détmi opét
venku a az se otepli, chtéli bychom trénovat uz i na vodu. Na to
se vétSina déti tési uz ted. Mimo akci, kdy se néco nedéje, nés
muzZete navstivit kazdou stiedu od 17:00, pokud program bude
probihat na zbrojnici.

V sobotu 19. i{jna nékteti z vas asi spat¥ili, jak nas Sobol jede
do Ptibrami. Ti z vas, ktet{ se byli podivat na utkani 1. FK P#i-
bram, mohli kluky od nés potkat pravé tam. Opét jsme byli po-
Zadéni o pomoc p¥i pozdrnim dozoru na utkani, i kdyZ cisterna
byla od jednotky z P#ibrami.

Tyden probéhl celkem bez néjakych zvlastnich akci, ale
v sobotu 26. #{jna jste mohli v dopolednich hodinach vidét nasi
tatru v Oseéi, kam nés p. starosta poslal na procisténi kanalu u
byvalé Jednoty. Ze zacatku to vypadalo, Ze to ptjde lehce, ale
pak tam kluci stravili celé dopoledne. Nakonec se ale kanél po-
datilo proéistit.

Ten, kdo sleduje dost fotbal, urcité vi, ze 1. FK Piibram hréla
i v utery 29. fijna. To jsme byli opét pozadéani o pomoc p¥i hlid-
ce. A tak jste mohli na stadionu potkat jak nase kluky, tak i vi-
dét naseho Sobola.

Ti z vas, kteti chodi v podveéernich hodinach kolem hasiéarny,
védi, Ze stdle se néco v garazi dgje. Jak uz jsem psal minule, tak
si délame svépomoci zadni prostor v Sobolovi. Konstrukce uz je
v podstaté ve findlové podobé, a tak zbyva dodélat par drzdaka a
muzeme konstrukei povrchové upravit. No a poté uz upevnit do
auta a p¥inytovat hlinikové plechy do poli¢ek a budeme mit zad-
ni prostor podle svych predstav.

Nakonec mam bohuzel jednu smutnou zpravu. V nedéli 10. ¥j-
na zemiel Jiti Viktora. Pro nds mladsi je to o to smutnéjsi, Ze to
je praveé ten ¢loveék, ktery nds dokdzal k hasiéim dotdhnout.
Jestli si dobte vzpominate, byl to pravé on, kdo néas zasvétil
do hasiéského sportu a prvni rok ndm pomalu jako jediny ve ve-

deni SDH vé¥il. Za nds mohu Fict, Ze jsme se s nim dostali i hod-
né daleko, kam nds vzal na soutéz, ¢i jinou akci v dobé, kdy jsme
se teprve udili. AZ teprve poté jsme se pomalu dostavali i do ve-
deni SDH, které uz pér let je na néds, mladych. Jirka byl jeden
z lidi, ktefri méli hasiéinu v krvi a bavilo ho to. Za néas za v$ech-
ny prejeme uptimnou soustrast rodinné. At odpoc¢iva v pokoji.

Petr Zima
velitel SDH Obecnice

Pteji hezky zbytek mésice

Podékovani hasi¢im
Chtél bych touto cestou podékovat dobrovolnym hasi¢im
z Obecnice za to, Ze mi jiz nékolik let vyznamné pomahaji
jako poradatelé na rychlostnich zkouskach Rally Ptribram.
Pokazdé, kdyZ je oslovim s prosbou o zajisténi poiadatel,
daji dohromady potfebny pocet lidi. Zvlast bych zdtraznil
praci velitele SDH Petra Zimy. Ten vzdy sezene pottebny
pocet potradatelli, zajisti ti¢ast na proskoleni na hasi¢ské
zbrojnici i jejich ndsledné rozmisténi po trati rychlostni
zkousky. Jsem rad, Ze se na hasiée SDH Obecnice mtzu bez
problémt spolehnout a Ze svoji préci pii zajisfovani rally si
vzdy vzorné splni. S pozdravem Vladimir Srnka
vedouci RZ Rally P#ibram
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MASARYKOVA ZAKLADNI SKOLA v Obecnici

Vite, co je Melmatej?

My jsme se to dozvédéli z hudebné dramatického potadu
se stejnym nazvem. Piedstaveni bylo trochu jiné, nez na
jaké jsme zvykli. Zabavnou formou jsme se seznamili
s nékterymi povéstmi z Brd. S poradem Melmatéj neboli
Brdské povésti navitivil nasi $kolu pan Petr Silhdnek. Vy-
pravéni povésti doprovazel hrou na kytaru, zpévem, obraz-
ky a fotografiemi z mist, ke kterym se déj vztahoval. Diky
chytlavym pisniékdm jsme si zapamatovali pomérné dost
informaci. Samoziejmé jsme si mohli i zazpivat, hlavné
mensi déti - ti star$i se uz trochu stydéli, ale zato ocenili
hru na kytaru. Celkové se nam akce libila a odnesli jsme si
dobrou néladu i nové informace. Andrea Polakova

Dilo Karla Capka v poddni studenty
Gymnadzia pod Svatou Horou

V pondéli 14. ¥ijna 2013 jsme se vypravili do Divadla
Antonina Dvotrdka v Pribrami. Tentokrat jsme neméli
v planu navstivit predstaveni souboru tohoto divadla, ale
Den divadla studenttt Gymnadzia pod Svatou Horou. Vidéli
jsme Vialku s mloky, Bilou nemoc, Piibéh snatkového pod-
vodnika a Vrazedny tutok v rizném zpracovani (balet, mu-
zikal, ¢inohra). Po prestavce vystoupil dramaticky soubor
s hrou Ze Zivota hmyzu. Cim nés predstaveni zaujalo?
To bylo rtuzné. Néapaditosti, vykony, kostymy, maskami
i tim, Ze piedvedli néco ze svych z4jmu - dokdzali naptiklad
napsat texty k pisnim, zahrat na hudebni nastroje, ukazat
gymnastické vykony. Libilo se nam i to, Ze klueci tandcili
balet a méli smysl pro humor. Celé ptredstaveni bylo velmi
pifjemné. Seznamili jsme se s dilem Karla Capka a zéroven
jsme se dobte pobavili. Jan Kratky, Martin Biza

Budouci zdravotnici pfednaseli
o prvni pomoci
Dne 25. fijna 2013 nas, zaky 1. az 9. ttidy, v Masarykové

zdravotnicky asistent ze SZS P¥ibram, kteii si pro nas p¥i-
pravili prakticky néacvik, jak mame poskytnout prvni po-
moc pii popaleninach, ustknuti, zlomeninach a dalsich
nehodach. Nacvicovali jsme postupy naro¢éné, napiiklad

= ooon

resuscitaci, ale i zdanlivé jednoduché, napi. jak vyndat
klisté. Studenti ndm mimo jiné poskytli informace i o tom,
jak spravné zachéazet se zranénymi. Byli velmi vstiicni
a odpovidali na jakékoliv otazky tykajici se prvni pomoci.
Méli jsme moznost vse si vyzkouset. Bylo to pro vsechny
velmi poucéné a snazili jsme si zapamatovat co nejvice in-
formaci. Nacviku prvni pomoci se sice vénujeme pravidel-
né, ale opakovani neni nikdy dost. Diky ptedndaSce a svym
znalostem muzeme zachranit lidsky Zivot.

Jitka Ptackova, Lucie Suchankova

PES POMOCNIK

V patek 1. listopadu 2013 se v télocviéné Masarykovy
zékladni Skoly Obecnice uskuteénila piedndska na téma
Svét nevidomych. Piisla mezi nds pani Mila Beranova
z organizace Psi pro zivot. Zaméiuje se na vycvik asistenc-
nich a vodicich pst i canisterapie. Dozvédéli jsme se mno-
ho informaci o Zivoté lidi, ktefi maji né&jakou zrakovou
vadu, a mohli jsme si obtiznost nékolika ¢innosti, které
museji bézné zvladnout, vyzkousSet na vlastni kuzi. Nechy-
bélo ani setkani se psem. Ten piedvedl, jak umi pomahat.
Kdyz jsme kralovského pudla Cipiska uvidéli, hned se nam
rozzaiily oéi a v télocviéné zacala panovat prijemna atmo-
sféra. Zaujalo nés, kolik povel dokdzZe pes zvladnout. A co
jsme se dozvédeéli? Ktera plemena jsou nejvhodnéjsi
k vycviku, co pes musi zvladnout, jaké by mél mit povaho-
vé vlastnosti, jaké pomicky pouZivaji nevidomi a jak jim
pomoci v ptipadé, Zze o pomoc stoji. Z piednasky jsme si
odnesli mnoho novych zkus$enosti. 5

Lukas Kovarik, David Cerny

DEN TOLERANCE

HALLOWEEN ve skole

Dne 31. 10. 2013 se uskutec¢nil v Masarykové zakladni
$kole projektovy den ,Halloween ve $kole“. Zdci prvni
a teti t¥idy se prevlékli do kostymta zombikl, smrtek, ¢a-
rodé&jnic, kostlived a upirt. V pievlecich p#isly i dvé uditel-
ky — Mgr. Eva Bizova a Mgr. Jana Pokorna. Prvni tii vyu-
¢ovaci hodiny probihaly v kmenovych t¥idach, kde se zaci
seznamovali s tradicemi a zvyky oslav svatku Halloween
a plnili zajimavé tkoly, které si pro né pripravily tiidni

(pokracdovdni na str. 5)
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HALLOWEEN ve skole

(dokondeni ze str. 4)

ucitelky. Ctvrtou vyuéovaci hodinu déti stravily v t&locvié-
né, kde si p#i raznych pohybovych hrach zatancovaly
v rytmu disko. Tento den se velmi vydatil.

Mgr. E. Bizova, Mgr. J. Pokorna

Nézory zaka tieti tiidy:

Dnesni den se mi moc libil. Vypliovali jsme pracovni listy
a za kazdy splnény ukol dostédvali ducha, kterého jsme si
pfilepili na strasidelny ddm. Sli jsme do télocviény. Tam
Jsme si nejdfive predstavovali masky, Byly moc hezké.
Hodné jsme tancovali. Stépanka Sinova

Dnesni den se mi moc libil. Ptisli jsme v kostymech.
Ja méla kostym éarodéjnice. Hrdli jsme rtizné hry a souté-
zili jsme s zaky prvni tiidy. Velmi jsme se naudili o Hal-
loweenské noci. V télocviéné jsme tancovali novy tanec,
pii kterém uklizime. Moc se mi to dnes libilo.

Helena Blazkova

Dnes$ni den se mi libil, protoze jsme misto télocviku méli
damskou a panskou volenku a tancovali disko. Také jsem
se dozvédéla, jak vznikla dyné. Tereza Studni¢éna

p 26. listopadu od 8 do 16 hodin

Ucili jsme se, jak v dospélosti ziskat
finanéni nezavislost

Ve dnech 6. a 7. listopadu se pro zZaky osmé a devaté tiidy
konala zajimava akce. Jejim zamérem bylo naudit chlapce
a dévCata spravné hospodafit s penézi. Dvé zastupkyné
Ceské sporitelny — Ing. Sarka Razickova a Sarka Zofkova
- prostiednictvim hry nazvané Finanéni svoboda vysvétli-
ly détem mnoho pojmd, které souviseji s finanénim trhem.
P#i hi'e Zdci postupovali podle ptipravenych scénatti, nej-
prve se snazili tikoly splnit ve dvojicich a druhy den uz
rozhodoval kazdy sdm za sebe. Nakupovali, pojistovali se,
spofili, prodavali atd. Cilem bylo dosdhnout v uréitém
véku prostiednictvim spravného hospodaieni splnéni pte-
dem uréenych Zivotnich cild a stat se finanéné nezavislym.

Vsichni se aktivné zapojovali, vyuzivali nové ziskané in-
formace a vysledky se scénai od scénate znacéné lepsily,
protoze se kazdy snazil zodpovédné a co nejlépe rozhodo-
vat. Ve hte zvitézili Jitka Ptackova, Matyas Hrkal a Domi-
nik Sandr, ale vitézi jsme vlastné byli vSichni, protoze jsme
ziskali cenné informace pro Zivot.

Jaroslav Zapletal, Vojtéch Melichar

N
Vanocéni prodejni jarmark

ve skolni druziné

1. prosince 2013 od 16.00 hodin
na navsi u vanoéniho stromu
vdnocéni prodejni jarmark

s ob&erstvenim voriavého svardku doplnény vdnoéni koledou
- rozddvdni baloni stesti.... ;

17.00 hodin - rozsviceni stromu,
vanoéni hra Narozeni Krista

- pousteni balénii z travnatého fotbalového hists

-

,,PRUVOD SVETYLEK* Obecnici

Priivod svétylek, lampionovy priivod & Svatomartinskd
svétylka.... opét v Obecnici.

V patek 1. 11. jsme méli tu jedineénou moznost icéastnit
se pravodu svétylek. Sesli jsme se stejné jako loni v hoj-
ném poctu a s dobrou ndladou. Barevné lampiony déticek
svitily pii vecerni prochézce obci vSem na cestu a byl to
opravdu krasny zazi-
tek. Priavod jsme za-
koncili na koupalisti,
ke kterému vedla své-
tylky a lampionky
ozdobena cesticka.

Pekli jsme buitiky
a déticky mohly skota-
¢it pod dohledem rodi-
¢l na hiisti. Akce se
vydaiila a véem velmi
libila. Uz ted se tésime
na priste....

Jarka Soukupova




OBECNICKY ZPRAVODA] / Listopad 2013

* 15. tfjna jsme se s détmi z matetské skoly vydali do Spol-
kového domu v Obecnice, kde nas vSechny piivitala pani
Katka Sefflova. Seznamila déti s novym prostiedim knihov-
ny, déti si prohlédly nékteré détské knizky a se zaujetim
shlédly pohadku O krteckovi. Détem se v knihovné libilo.

* Ve ¢étvrtek 24. fijna do nasi mateiské skoly ptijel cirkus.
Déti se seznamily s klaunem Ferdinandem, se Zonglova-
nim, s kouzlenim a se cviéenim s lasy, kruhy a s jizdou na
jednokole. Méli pro déti piipravené prekvapeni — tii pejsky
s tane¢nim programem. Déti si zkusily cvi¢eni s kruhy,
nadsené asistovaly pi#i kouzleni a odpovidaly na otdzky
klauna Ferdinanda. Détem se cirkus moc libil a ptaly si,
aby zase nékdy ptijel do nasi skolky.

o e o o o

e Na prvni rodiéovské schtzce (1. ¥ijna) byla vyhldsend
soutéz pro rodice s détmi o nejlepsiho skiitka z ptrirodnin
(do konce mésice Fijna). Soutéz byla vyhodnocena za asis-
tence déti z MS 6. listopadu: na 1. misté se umistil - BART
od Michala a Lucinky Svehlové, dvé 2. mista — KRAL PA-
REZU od Marka a Barunky Soukupové a LISTNACEK od
Natédlky Novotné, na 3. misté se umistilo STRASIDYLKO
EMILEK od Jakuba Karase, na 4. misté - BRAMBORA-
CEK od Matouse Srcha, na 5. misté se umistily DYNOVI*;
VILY od Ani¢ky Latiové a na 6. misté - BRAMBOROVE
STRASIDYLKO od Barunky Jurikové. Viem gratulujeme,
vyhercim byly pieddny vécné ceny a vSichni soutézici se
dockali sladké odmeény. Skoda jen, Ze se do soutéze zapojilo
tak maélo rodi¢a s détmi.

* 7. listopadu nés navstivilo v MS loutkové divadlo. P¥i-
pravili si pro nas ,,Pribéh o loutkdch, které nikde nechteé-
li.“ Déti se zaujetim sledovaly vypravény piibéh, byly vta-
zeny do hrani pohadky a doslova osudy s loutkami prozi-
valy. Z predstaveni déti byly nadsené. RM

Zveme srdeéné v‘s’echny
do Mateiské §1201y na

vanocni jarmak@
ktery se bude konat * { L)

25.a26.11.2013 ;

| 0d 8.00 do 16.00 hod. Y
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Piispévky k SRPS

pri Materské skole v Obecnici

V za¥i letoniho roku se konaly mimofddné schiizky SRPS
v mateiské §kole v Obecnici, pti kterych probéhla diskuse
o hospodaieni a planovani investic. Vysledkem jednani
bylo to, Ze nékteii rodide nesouhlasi s plany SRPS do bu-
doucna (ndkupy zaFizeni) a rozhodli se ze SRPS vystoupit,
protoZe p¥i rozhodovani valné hromady rodi¢u by byli vzdy
piehlasovéni. Presto se naslo pro necleny SRPS Feseni, jak
se podilet na aktivitdch mateiské $koly z podpory SRPS.

Tomas Kadlec
rodié

Rozhodl jsem se vystoupit ze SRPS p#i Matetské Skole
v Obecnici pro rok 2013/2014. S pievaznou vétSinou akti-
vit &innosti SRPS jsem souhlasil. Nesouhlasil jsem s tim,
aby rodi¢e svymi finanénimi prostiedky vybavovali MS
hmotnym majetkem a investicemi. Myslim, Ze nagse MS je
vybavena velmi dobte a i dostate¢né a to jak v budové sko-
ly, tak na $kolni zahradé.
Nesouhlasil jsem s tim, aby se za penize vybrané na SRPS
nakupovaly ptredméty dlouhodobé spotteby, jako je plano-
vany nakup prolézacek v hodnoté 40 tisic K¢. Investice
i majetek dlouhodobé spotteby zajistuje ziizovatel (piipad-
né Krajsky urad, evropské fondy, sponzorské dary).
Na schiizi rodiéd v ¥ijnu tohoto roku jsem vystoupil se
svym nézorem, Ze nesouhlasim s ndkupem prolézacek.
Ohromila mé reakce jednoho z rodi¢t p. Laipolda, ktery na
mij nesouhlas odpovédél: ,Kdyz nechcete pfispét, at je
vase dité vylouceno z kolektivu a diva se, jak si ostatni déti
na prolézacéce hraji“. Diskriminace!
Nezapomerime, ze SRPS je dobrovolné sdruZeni a nezévislé
na MS, proti které jsem v zdsadé nemél vyhrady. SRPS neni
zadn4 celostdtni organizace pusobici na zdkladé né&jakého
pravniho piedpisu, ztizovana na podporu $kol zdkonem
nebo predpisem Ministerstva $kolstvi. Zadny pravni pred-
pis vyslovné neupravuje vznik a ¢innost SRPS. Nejéastsji
se jedna o ob¢anské sdruzeni podle zdkona ¢. 83/1990 Sh.
Jedné se o dobrovolnou organizaci, kam muze kazdy rodié¢
vstoupit a také z ni vystoupit. Clenstvi & neélenstvi v SRPS
nesmi mit negativni vliv na kvantitu i kvalitu poskytova-
ného vzdélani — nikdo nesmi byt diskriminovan.
V Obecnici 7. 10. 2013

Vladimir Novotny ml.

otec ditéte

Vzpominka na Frantiska Strnisté

Clenové divadelniho
souboru ,,Skalka“ s ve-
likym zarmutkem piija-
li zpravu o tmrti pana
Frantiska Strnisté, jed-
noho z nas$ich dlouhole-
tych vynikajicich herca
ochotniku. Frantisek
Strnisté v nasem diva-
delnim souboru vytvo-
til mnoho kréasnych po-
stav a vénoval ¢innosti
naseho souboru velikou
- | Cast svého Zivota.

Ochotnickému divadlu se zacal vénovat jiz v sedmndcti
letech v divadelnim krouzku v DTJ Obecnice, poté po valce
v roce 1945 v souboru Télovychovné jednoty Obecnice.
Hrél naptiklad v divadelnich hrach Seitkovy sad, Pan pro-
fesor, Kazdy néco pro vlast.

V roce 1959 se prvné objevil
v divadelnim krouzku Kovohuti
ve hire Pantofel a kord a ztvar-
nil nezapomenutelnou roli ka-
pitana Pelegrina Branda. V Di-
vadelnim spolku Skalka v les-
nim divadle v Novém Podlesi
odehral za svého ptisobeni ne-
zapomenutelné role. Naptiklad
v Hratkach s ¢ertem loupeznika
Sarku Farku, v Podskalakovi
bankére Sommerfelda, v Noci
na Karlstejné Arnosta z Pardu-
bic, Kalafunu ve Strakonickém
dudakovi, ve Furiantech vy-
slouzilého vojaka Blahu, vod-
nika Ivana v Lucerné a mnoho
dalsich nadhernych roli. Vydr-
zel aktivné v souboru az do roku
2006, kdy si zahral ve svych
osmdesati péti letech ve Stra-
konickém dudakovi starého dudaka Tomaése.

Vzpominky na naseho kamarada, pritele a divadelniho
druha, na pana Franti$ka Strni$té, ztistanou navzdycky
v nasSich srdcich i v nasi mysli.

Clenové Divadelniho spolku Skalka

KVIiZ na listopad — ZEMEPIS SVETA

1. Ktera zémé Jizni Ameriky je nejvétsi?
a) Argentina / b) Sri Lanka / ¢) Brazilie / d) Peru
2. Ktera zemé na svété ma nejdel$i hranice?
a) Austrélie / b) Rusko / ¢) Cina / d) USA
3. Ktera zemé na svété ma nejhustsi osidleni?
a) Cina / b) Japonsko / ¢) Singapur / d) Monako
4. Nejvyssi hora Afriky je?
a) Aconcagua / b) Kilimandzaro / ¢) Mount Mc Kinley
d) K2
5. Ktery stat produkuje nejvice ryze?
a) Vietnam / b) Kambodza / c¢) Indie / d) Cina

6. Nejvétsi poust svéta je?
a) Sahara / b) Gobi / ¢) Kalahari / d) Krakatoa

7. Které sladkovodni jezero na svété je nejvétsi?
a) Bajkal / b) Horejsi jezero / ¢) Ontario
d) Viktoriino jezero

8. Reky se vlévaji do mote a slana a sladka voda se
misi v misté nazvaném?
a) delta / b) zéliv / ¢) fjord / d) soutok

9. Nejdelsi reka svéta je?
a) Nil / b) Mississippi / ¢) Volha / d) Amazonka

10. Ktery kontinent je nejvétsi?

a) Afrika / b)Australie / c) Asie / d) Severni Amerika

Odpovédi najdete na posledni strané Zpravdaje :-)) Evas
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STRIPKY Z MEHO VANDRBUCHU

Udolim Jizery po Riegrové stezce

Horni Pojizeii — to je malebnéa oblast rozkladajici se na
rozhrani Ceského rdje a Podkrkonogi. Centrem této oblas-
ti je bezesporu mésto Semily, lezici pii soutoku Jizery a
Olesky. Ty jsou poprvé zminovany roku 1352, ale obec
existovala patrné jiz ve 12. stoleti. Semily byly sidlem
Slechty, ktera zde postavila tvrz, pozdéji zamek. K ustdleni
majetkovych pomért doslo aZ po roce 1542, kdy se Semily
dostaly do vlastnictvi Smitickych, poté piesly do spravy
Albrechta z Valdstejna a po jeho smrti se dostaly do drzeni
cizich §lechtickych rodt. Zamek, pivovar, lesy a dalsi po-
zemky odkoupilo mésto Semily od francouzského §lechtic-
kého rodu Rohant v roce 1899. V roce 1850 byly vytvofeny
organy statni spravy a poddani se stali svobodnymi obéa-
ny. V Semilech bylo ziizeno okresni hejtmanstvi, pozdéji
okresni tiad. Okresnim méstem byly Semily az do konce
roku 2002, kdy byly okresni itady zruSeny a Semily se sta-
ly povéienou obci s 21 spadovymi obcemi. S méstem Semily
je neodmyslitelné spojeno nékolik vyznamnych osobnosti
nasi historie. Asi nejvyznamnéj$im roddkem mésta byl vy-
znamny c¢esky politik dr. Frantisek Ladislav Rieger (1818-
1903), jehoz Sest metrti vysoky pomnik, dilo sochaie Fran-
tiska Salouna, nelze prehlédnout v parkové ¢asti namésti,
které nese samoziejmé jeho jméno. Dalsim slavnym roda-
kem byl Kamil Zeman, ktery se vSak proslavil pod pseudo-
nymem Ivan Olbracht. Tento spisovatel a novina¥, autor
slavného dila Nikola Suhaj loupeZnik, se narodil v Semi-
lech 6. ledna 1882 do rodiny pravnika a spisovatele Anto-
nina Zemana, znamého pod pseudonymem Antal Stasek.
Oba dva slavné spisovatele je mozné spatiit pobliz budovy
Muzea a Pojizerské galerie v podobé sousos$i s ndzvem
,Otec a syn“ od akad. sochate Josefa Malejovského z roku
1960. Mésto se pysni i mnoha historickymi pamatkami,
mezi kterymi jednoznaéné dominuje novoromansky kostel
sv. Petra a Pavla. Kousek od tohoto kostela, ve svazujici se
Husové ulici, urcité nelze pirehlédnout secesni budovu Ho-
telu Obecni dim. Odtud je to par kroku k jiz zminiovanému
Muzeu a Pojizerské galerii. Budova patii mezi nejstarsi ob-
jekty ve mésté a pravé zde se také narodil spisovatel Ivan
Olbracht. Od muzea lze dohlédnout k mistnimu zamku,
ktery byl vystavén ptivodné v baroknim stylu, v pozdéjsich
dobach byl nékolikrate prestavovan az do soucasné podo-
by. Dnes v ném sidli nékolik instituci statni spravy.

P#i pobytu v Semilech se ale naSe pozornost ubirala zcela
jinym smérem, neZ k detailnimu prizkumu historickych
pamatek. Nasim hlavnim cilem byla tira tdolim Jizery,
kudy prochazi Riegrova stezka. Vychozim bodem byla tu-
risticka orientace na semilském namésti, odkud jsme se po
¢ervené turistické znaéce vydali do mistni ¢asti Bitouchov,
kde kousek za hosptidkou ,,U Kyn¢li“ za¢ind nauéna stez-
ka ,,Udoli Jizery-Riegrova stezka“. Odtud jsme pokracova-
li okolo ¢isticky odpadnich vod az na zaéatek samotné stez-
ky. Jeji vznik je spojen s navrhem na propojeni Palackého
sadu v Semilech s tdolim Jizery a Podspalovem, ktery byl
podan roku 1901 na schtzi Okraslovaciho spolku v Semi-
lech. Budovani stezky zacalo o sedm let pozdéji ve spolu-
praci s Klubem c¢eskych turistt a s firmou Schmidt, pies
jejiz pozemky méla stezka vést. Naroéna stavba, pti které
bylo vysttileno velké mnozstvi dynamitu, trvala t¥i meési-
ce. Jen vrtani dvanactimetrového tunelu v zavéru stezky
zabralo celych Sest tydnt. Vstup do kanonovitého tdoli
teky tvori velmi atraktivni 77 metrt dlouhd visutd Zelezna

lavka-galerie, zasa-
zena do skaly ve
vysce 5,5 metru nad
ptvodni hladinou
Jizery. Soutéska je
v téchto mistech 8i-
roka jen 15-20 met-
ri. Paivodné byla
tak uzka, ze bylo
mozné mezeru mezi
protilehlymi skala-
mi preskodit. Misto
se vSak opakované
ucpavalo naplave-
nym dievem, v du-
sledku ¢ehoz docha-
zelo k ¢astym povod-
nim v semilské kot-
ling, takze tovarnik
Schmidt dal soutés-
ku rozsitit. Za visu-
tou lavkou cesta po-
kracuje okolo jezu,
miji skalu U ka-
menného lva, odkud
jsme zacali stoupat serpentinami na B6hmovu vyhlidku,
odkud je nadherny vyhled na protéjsi Krkavéi skalu, na
fed¢isté plné balvan® a na Zelezniéni trat na protilehlém
biehu. Za vyhlidkou zacéina cesta klesat, prochazi zmiro-
vanym tunelem, miji studanku Antala Staska a konéi
u hydroelektrarny v Podspalové. Ta byla vybudovéana v le-
tech 1922-1926, je dodnes funkéni a patii mezi cenné tech-
nické pamatky. Nedaleko soutoku Jizery a Kamenice stoji
hotel s restauraci ,,Pod Spalovem“. Na terase restaurace
jsme chvili posedéli, obcerstvili jsme se a pak jsme po asfal-
tové silnici, ktera kopiruje tok ieky Jizery, pokracovali do
Zelezného Brodu. Ve mésté se ndm po né&jaké chvili podaii-
lo najit nadrazi a zpate¢nich 7 km jsme zdolali vlakem.
Zelezni¢ni trat, zbudovana v 50. letech 19. stoletf, patii
mezi stiedoevropské unikaty, nebot na necelych tiech kilo-
metrech mezi Zeleznym Brodem a Bitouchovem byly ve tvr-
dé skédle prorazeny ¢tyii tunely. Pési trasa ze Semil do Ze-
lezného Brodu je dlouhd 9 km, z toho 3,5 km vede po nau¢-
né stezce ,,Udoli Jizery-Riegrova stezka“. Vzhledem ke své-
mu charakteru je tato stezka urcéena pouze pro pési, cyk-
listé maji vjezd na tuto stezku zapovézeny. Pokud se roz-
hodnete pro vylet po této stezce, urcité date za pravdu slo-
vum Jana Kamenického (1876-1951), propagétora turisti-
ky v Semilech, ktery ji popsal témito slovy: ,Nad miru pii-
jemnou jest prochazka touto stezkou, ktera rovnéz Riegro-
vo jméno nese. Kracite tudy jako v parku a piece jste
v liné éisté prirody, jeji vzhled zménila ruka lidskd jenom
ztizenim Zelezni¢ni trati na druhé strané ddoli. Ta vsak
celkovému dojmu krasna ni v nejmensim nezda se vaditi.
Rozko$né se vam tu dychd v nezkazeném lesnim ozénu
i usedate tu a tam na laviéky, jichZ po cesté dosti naseto,
nechavajice své myslenky doprovazeti ladnou hudbou do-
vadivych jizerskych vinek. Mile lahodi oku syta zelen tz-
kého koberce luéiny tdhnouci se mezi stezkou a birehem
vody jizerské.

7 cest Vas vSechny zdravi
Martin ,,Parek“ Jarolimek
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LEKAR A VY [ O¢&kovani

@ Snad zadné jiné téma nevyvolava tolik rozpo-

M ruplnych pocitti a reakci jako ockovani. Nékteii
jsou pro ockovani a jini proti. Vzdy je nutné brat v potaz
nejen prospés$nost vakciny, ale i mozné nezadouci uéinky,
které nemusi byt malé. Které vakciny jsou povinné a které
jsou naopak nepovinné? Proc¢ je nutné déti o¢kovat? Neni
vakcin, které do télicka dostavaji, prili§ mnoho? Proc se
nékteré mamy rozhodnou vzepiit a své dité o¢kovat nene-
chaji? Jak je tomu u nés a jak postupuji pediatti v zahra-
nic¢i? Otazek kolem ockovani je hodné... Co se vlastné pod
pojmem oc¢kovani skryva? Jednd se o proces (jinak nazyva-
ny také imunizace nebo vakcinace), pii kterém je do téla
dopravena slozka ziskana z plivodce onemocnéni, tj. bak-
terie ¢i viru. Uéelem celého procesu je povzbuzeni imunit-
niho systému k vytvoreni zZadouci protilatky. Pti pozdéj-
§im setkdni s plivodcem nemoci je télo uz piipraveno, pu-
vodce onemocnéni zni¢i a choroba nepropukne. Oc¢kovani
ma dvé zdkladni funkce: individudlni (chrani oékovaného
jedince) a kolektivni (pravidelné a plosné ockovani brani
pomnoZeni a obéhu plvodce infekce mezi lidmi). Pravidel-
né povinné ockovani déti stanovuje zdkon. Pokud se rodice
rozhodnou, Ze své dité oGkovat nenechaji a nemaji k tomu
opodstatnény dtvod (nap¥. lékaiské doporudeni), dopous-
téji se pirestupku a mohou byt stihdni podle pirestupkového
zakona. Dité, které neni o¢kované (nebrani-li tomu jeho
zdravotni stav), nesmi byt ptijaté do détského kolektivu
(jesli ¢i mateiské skoly)! Zakladni ockovaci latky nas stat
poskytuje zdarma, zpoplatnéna jsou néktera nadstandard-
ni i doporucend ockovani. O¢kované nemoci jsou velmi
nakazlivé, s téZkym prabéhem, pii nedostateéné lékaiské
pomoci smrtelné. Plosné ockovani (tj. u vsech déti) se pro-
vadi jiz 50 let a ukazalo se, Ze je to nejlepsi prostiedek, jak
branit vzniku a Siteni téchto nemoci mezi lidmi. U oc¢kova-
cich latek se zjistuje nejen jejich Géinnost, ale i bezpeénost.
Nejcastéjsimi nezadoucimi téinky pii o¢kovani (u vice nez
1 z 10 okovanych) jsou zvraceni, prijem, nechutenstvi,
plac¢, reakce v misté vpichu zahrnujici zarudnuti, zduteni
v misté aplikace, svédéni nebo lokalni bolestivost, horeé-
ka, podrazdénost, poruchy spanku. Tyto reakce nevyzadu-
ji zvl4stni zptsob 1éby a obvykle samy zmizi béhem néko-
lika dnti. K neptili§ ¢astym reakeim po o¢kovani patii kie-
¢e nebo zachvaty, véetné kteci, které jsou vyvolané vyso-
kou horeékou. Muze se objevit také ndhlé snizeni krevni-
ho tlaku, koptivka (vyrazka), zaéervenani a podrazdéni
kuze se svédénim. Z velmi vzdcnych se popisuji zvétSeni
miznich uzlin nebo anafylaktické (alergické) reakce. Pro-
to plati dalezité pravidlo: rodiée by s détmi neméli opoustét
ordinaci lékaie bezprostiedné po ockovani a méli by vyckat
alespont 30 minut v dosahu lékaie. Cim tézsi nezadouci
Gcinek, tim diive po ofkovani se projevi. Diivod ptechod-
ného odlozeni o¢kovani je v piipadé, kdy dité je akutné ne-
mocné, ma teplotu (lehce zvysena teplota a lehké nachlaze-
ni nemusi byt vzdy prekazkou). Vétsi pozornost aktudlni-
mu zdravotnimu stavu ditéte je tieba vénovat p¥i o¢kovani
"zivymi" vakcinami (napi. spalnicky), kdy dité bylo v kon-
taktu s nemocnym a je v tzv. inkubaéni dobé (ta trva dle
typu nemoci vétsinou 1-3 tydny), kdy je dité oslabené po
nemoci (je laZz dva tydny v rekonvalescenci), kdy ma dité
zavazné dlouhodobé onemocnéni (nejcastéji neurologické
nebo onkologické), kdy uziva kortikoidy nebo léky na imu-
nitu. Dal§imi divody branicimi ofkovani (vétsinou trvale)
muze byt zdvaZzna reakce po pfredchozim oc¢kovéani éi zdvaz-
né chronické onemocnéni (nejéastéji neurologické nebo
defekt imunity). V dospélosti se asi nejvice mluvi o o¢kova-

ni proti chiipce. Tyka vSech vékovych kategorii, doporu-
¢uje se vak hlavné u osob starsich 60 — 65 let a lidi s chro-
nickym onemocnénim, kterym prodélani chiipky muze
podstatné zvysit riziko zhorseni celkového zdravotniho
stavu. V tomto pripadé se jedna o pacienty s kardiovasku-
larnim, respira¢nim nebo metabolickym onemocnénim
a také nemocné s oslabenou imunitou apod. Oc¢kovani se
provadi nejlépe pred vypuknutim chtipkové sezény, ale
i béhem ni, tzn. od zaii do listopadu. Ochrana trva mini-
mélné 6 mésict a preokovani je nutné provadét kazdorod-
né, slozeni vakeiny se méni v zavislosti na vyskytu novych
druhti virti v republice. O¢kovdni je mozné i v prabéhu té-
hotenstvi a pro kojici matky, o tomto je vSak nutné poradit
se s lékaiem. Cena jedné oCkovaci davky se pohybuje od
200 - 300 Ké. Ockovat se mtzete nechat u svého praktické-
ho 1ékare, ktery vi, kteti jedinci maji i toto ockovani hra-
zeno ze zdravotniho pojisténi. Dal$im oc¢kovanim doporu-
¢ovanym dospélym je vakcina proti klisfové encefalitidé.
Rada rodi¢t nechava ockovat své déti, ale onemocnéni ma
mnohem téz8i prabéh pravé u dospélych. O¢kovani proti
klistatim je mozné provadét celoroéné, avsak nejvhodnéj-
$im obdobim jsou zimni mésice, nebot klistata nejsou
v této dobé aktivni a stihne se vytvorit dostatek protilatek.
Ockovani proti klistové encefalitidé pat¥i v CR mezi ocko-
vani na zddost, vétSina zdravotnich pojisfoven na néj vsak
prispivd. Primérna cena oékovani se pohybuje kolem
600 K¢ za jednu davku a provadi se ve tiech davkach. Vak-
cina proti lymské boreliéze je stdle predmétem vyzkumu.
Dne 10.5.2013 byla zvetrejnéna aktualizace databaze povin-
ného i doporuceného ockovani véetné antimalarické profy-
laxe pied cestou do vzdalené destinace. Doporucuje se
zkontrolovat stav dosavadniho oc¢kovani - zejména proti
tetanu, zaskrtu, spalni¢kam a détské prenosné obrné.
Zhodnotit pobyt v planované destinaci: charakter pobytu
(rekreacni, sportovni, dobrodruzny, pracovni, studijni,
humanitarni pomoc apod.), délku pobytu (kratkodoby ne
delsi nez 2-4 tydny, stifednédoby 1-3 mésice, dlouhodoby
delsi nez 3 mésice), zplsob cestovani (zejména mistni do-
prava: autobusem, vlakem, lodi atd.), ¢asové moznosti zvo-
leného oc¢kovani, optimdlni éas (miniméalné 1 mésic pired
odjezdem), okovani neprovadét méné nez 3 dny (lépe
7 dni) pted odjezdem z divodu rizika vzniku nezddoucich
Géinkd béhem cesty nebo po piijezdu.

Hodné zdravi dnes podle internetu pieje Drsvo
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Fubilea v listopadu slavili a slavi

Jana Kadlecova 55 let
Josef Zelenka 60 let

Jifi Rudovsky 65 let

Bohumil Koziarek 65 let
Milan Dusek 50 let
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Fubilea v prosinci budou slavit

Kvéta Matouskova 60 let
Bohuslav Sefl 50 let
Frantisek Neliba 65 let (Ose¢)
Jifi Schnejder 65 let
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Piejeme hodné zdravi a pohody do dalsich let
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UHLIRI V BRDECH

V Brdech za ¢astt minulych z lesnich porostti stoupal z
mnoha mist bily dym z milii, uhlifskych hromad. Vyroba
direvéného uhli byla az do devatenactého stoleti vyznam-
nou slozkou obzivy lidi nejenom z Podbrdska. Poc¢atek his-
torie paleni direvéného uhli se da zaiadit asi pét set let pred
nasim letopoc¢tem, kdy se k nam piistéhovali Keltové. Ti
vlastné dali zdklad ke zpracovani Zelezné rudy ve zdej$im
kraji a tim i k péaleni direvéného uhli. V Brdech uhliti zaso-
bovali tii desitky vysokych peci a ptiblizné stovku hamri.
Posledni vysoka pec takto vytdpéna pracovala v Komarové
az do roku 1926.

Nejprve bylo dievéné uhli vyrabéno v zakryvanych zem-
nich jamach, ze kterych se pozdéji vyvinuly dva hlavni
typy miliita — stojaté a lezaté. Stojaté miliie maji tvar kopy.
Zakladem tohoto milite byl kal (nebo dva kuly blizko
sebe), okolo kterého uhlifi naskladali drobné suché rosti.
Nasledovalo polozeni podlahy, tedy polen kladenych paprs-
kovité od ktlu stojiciho uprostied kruhu smérem k jeho
okraji. Kruh - zdkladna miliie - mival primér 6 aZz 8 metru.
V podlaze byl vynechan kanalek, coz byla mezera pro pii-
vod vzduchu vedouci az ke ktlu. Pak se od stiedu zadala
stavét polena ve dvou, u velkych militt i ve tfech vrstvach.
Do pyramidy prameérné velkého miliie se veslo az 40 kubic-
kych metra dieva. Vypal milife je mozné rozdélit do néko-
lika ¢innost, jako je zapaleni, ptedehiivani, vlastni paleni,
chladnuti a rozebirani. Po sloZeni se pyramida ptikryla
vrstvou mechu a kandlkem v tpati miliie bylo pomoci dlou-
hé tyce zapaleno suché rosti uvniti. Nésledné se povrch
pohazel vrstvou hliny, aby mili# nemohl vzplat. Jakmile
doslo ke ,zpoceni hromady*“, uhliii v jejim vrcholu pro-
pichli otvory (lufty), aby ohen tplné neuhasl. Pro vystupo-
vani na temeno milite pouzivali kmen s vysekanymi stupni
nebo maly Zebiik. Po ptuldni doutndni milite na jeho vrcho-
lu strhli hlinény kryt a vyhotelé nitro znovu zaplnili die-
vem. Tento proces se opakoval jesté po t¥i nasledujici dny.
Péleni milite obvykle trvalo pét az Sest dni. Zda je hroma-
da vypéalena se poznalo podle barvy kouie stoupajiciho
z miliie - bélavy koui znacil, Ze ve dfevé je jesté vlhkost,
Sedomodry kout prozradil, Ze je vypaleno. Po vypaleni uh-
liti ucpali otvory v obélce a milit asi deset hodin ochlazo-
vali. To spocivalo v postupném strhavani mechového obalu
a opétném prikryvani pouze slabou vrstvou hliny. Hroma-
da se pak nechala jesté jeden den v klidu a potom se zacala
hrabat - lopatou se zuhelnatélé direvo rozhazovalo kolem

Uz zase vyroci 17. listopadu

Letosni listopad zastihl Ceskou republiku v boutlivych
politickych vlnach a béhem roku jsme se nestacili divit,
co vSechno je mozné v predvolebni kampani, na padé po-
slanecké snémovny, za dveimi politickych kancelaii nebo
na Hradé. Uz i vrabci si cvrlikaji, Ze doba je hrozna. Kazda
mince ma dvé strany, ale nékdy chceme vidét jen tu jednu.
Moji rodice prozili valku, padesata léta, maminka prala na
val$e, mycku nepoznala... V dobé zacatku mého pracovni-
ho zatazeni byl ultrazvuk v Praze Siroko daleko jediny,
mala srdi¢ka nenarozenych déti jsme poslouchali di-evé-
nym ,uchem®... Mame se asi nejlépe, jak jsme se méli, ale
s jidlem roste chut. Mdme lépe vybavené byty, bezpe¢néjsi
auta, Uc¢innéjsi praci prostiedky, rychlejsi internet...
S osobni svobodou taky zatim dobry, potrad jesté nemusi-

milife. Tato prace se
délala vyhradné v noci,
aby byly vidét jiskry
a bylo mozné je ulit.
Zasoba vody u kazdé-
ho milife byla nezbyt-
nosti. Dulezité bylo
s hotovym dievénym
uhlim zachézet opatr-
né pii vyhrabovani,
skladovani i preprave,
protoze vétsi kusy
byly kvalitnéjsi a draz-
$1 nez kusy mensi.
Kvalita uhli se, vedle
velikosti kust, posu-
zovala i jinak — kvalit-
ni uhli §lo Spatné la-
mat, malo cernilo
ruku a po zlomeni byl
lom silné leskly. Vy-
téznost direvéného uhli v objemovych jednotkach dle pod-
kladt z ¢lankt je z bukového ¢i dubového polenového diivi
uhlit vypélil objemové 52-56,5 % uhli, ze smrkového 65—
74,5 % a z borového 60-64 %. Zkuseni uhliti vSak védéli,
Ze rtizné druhy dfeva maji rozli¢nou vyhievnost, stejné
jako z ného vypéalené militové uhli. Cim bylo dfevo starsi,
tim bylo vyhievnéjsi a uhli z ného vyrobené kvalitnéjsi.
Dtevéné uhli pottebovaly hlavné huté a hamry, ale i dalsi
femesla pracujici s kovy, jako kovafi, zdmeénici, noziii,
meciti, kotlari, konvari, zvonaii, stiibrnici a zlatnici.

Na Brdech jesté ve dvacatych letech dvacatého stoleti se
obéas miliie pouzivaly, nez se uplné vytratily. Jen jesté za
druhé svétové valky femeslo ozilo a direvéné uhli se posila-
lo do zdkopt wermachtu. Posledni klasické milite v Br-
dech dodymaly asi v roce 1945 a vypalili je uhliti Tichy
z Ohrazenice a Mracek ze Strasic. Na internetové adrese
http://www.volny.cz/skanzen_lhota/ lze najit informace
o skanzenu vyroby difevéného uhli a dalsi informace i na
http://www.brdy.org aut.Roman Poustka

PouzZito zdrojt: 5

Janotka, M. a Li@hart, K.: Remesla nasich predkii. Praha: Svo-

boda, 1987, Jan Cdka, Stiedni brdy krajina nezndmd, MF 1998
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me volit Narodni fron-
tu, mizZeme vycesto-
vat, na naméstich ne-
jsou vodni déla...

Ve statistikach pra-
covnich ufada jsou
nejen lidé nezamést-
nani, ale i nezamést-
natelni. Ptes vSechno
vySe freéené je mnoho véci tplné Spatné. S mnohymi nehne-
me, ale nas ¢lovédi Zivot je moc kratky na to, abychom si
ho tim nechali otravit. Kdo ho zasvéti zavisti, zasti,
mamonu, korupci... at pfijde do pekla. Ndm ostatnim
»,slunce v dusi“ pieje Eva Svobodova.
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KNIHOVNA - Spolkovy dum Obecnice

Kurz pleteni z papirového pedigu

Dne 4. 11. 2013 se konal kurz pleteni z papirového pedigu.
Pani Sykorova nas naucdila jak si piipravovat material

a jak se plete. Musim ¥ici, Ze je to také hodné o trpélivos-
ti, protoze to neni
nijak jednoduché
alespon do té doby,
nez na to ¢lovék
ptijde.

Ale nakonec se prace
zdatila a véem se
moc povedla.

Zde, je ukdzka
jednoho z vyrobkii.

Knihovna predstavuje knihu...

Romén Volani Kalahari

napsala Patricia Mennen. Kniha byla
vydand v roce 2011 a ma 359 stran.
Rodinnd sdga, kterd se v Némecku stala
bestsellerem, se odehrdvd v tchvatnych
prirodnich kulisdich dnesni Namibie a li¢i
dobrodruzstvi mladé Némky v Africe, jeji
dusevni spriznéni s kiovdckou divkou Na-
ke$i a nddhernou romantickou milostnou
historii.

VYSTAVA BETLEMU

Deéti, které navstévuji zajmouvy krouZek, vyrdbéji
betlém z téstovin a jinych prirodnich materidli.
Betlém bude vystaven v knihovné od 2. 12.
2013.

Zajmovy krouzek

Déti, které chodi na zajmovy krouzek, a maminky se daly
do vyroby mydel. V&echny nés to velice bavilo a uzili jsme
si spoustu legrace.

Mydla se povedla a zde je mala ukazka.

B
Spani v knihovné

V patek 15. 11. 2013 jsme s détmi ze zajmového krouzku
spali v knihovné. Déti mély nakresleny velky strom, na
ktery mély vyrobit a nalepit listecky. Listecky déti nakres-
lily na barevné papiry, vysttihovaly a potom je nalepily na
strom. Do kazdého listku se napsalo jméno spisovatele,
kterého déti znaly nebo nasly v knihovné. Na vecer byla
mensi prochazka, kde si déti splnily mensiho bobtika od-
vahy. Vzala jsem je s baterkami po tmé do lesa a k mému
udivu se nikdo nebal nebo to na sobé nedal znat ©. Az na
to, Ze byla zima a mdZilo, to bylo fajn. Po pfichodu z pro-
chazky byla vecete a potom si jesté déti pohraly.

Na dobrou noc jsem détem cetla knizku s ndzvem Zahrada
od Jiftho Trnky, ktera byla zajimava, napinava, legrac¢ni
a pékné se détem usinalo.

Tato nase akce, si myslim, se skvéle povedla a déti byly
opravdu nadSené. Slibila jsem, Ze si to tieba na jafe znovu
zopakujeme. Katerina Sefflova
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Setkavani senioru

Mili seniori, srdecné vas zveme na spolec¢né
setkavani, které se bude konat kazdou stiredu
od 14 do 17 hodin ve Spolkovém domé.

MtZete se setkdvat se svymi prateli, posedét v piijem-
nych prostorach spolkového domu. Je zde moznost
pujcovani knih, stolnich her, po domluvé ruéni dilny,
nebo si je tak popovidat tieba u ¢aje ¢i kavy. Dle zajmu
1ze zajistit i mensi obcderstvend.

Maminky a déti,
které navstévuji détsky koutek a zajmovy krouzek,
poradaji ve Spolkovém domé

VANOCNI @
JARMARK

=)
Jarmark se bude konat

ve dnech 26. — 27. listopadu 2013
od 8 do 17 hodin.

Vytézek z jarmarku bude pouZit ve prospéch détskeho koutku
a zdjmoveho krouzku.

Na jarmarku bude také probihat prodej ruéné
vyrabénych dievénych hracek.

4 N [ )
% BESEDA Ve Spolkovém domé v Obecnici
s pani spisovatelkou je v prodeji kniha
Michaelou Burdovou , . :
Ludmlly Zenkové Koncert srdce svého 1.
z Vi b d , . ¢ Ik Zt’wml":rﬁbéhhmd.‘so«'
veme Vas na besedu s pani spisovatelkou Josefa Slavika
Michaelou Burdovou, ktera se bude konat Koncert P
3. prosince 2013 od 16.30 hodin srdce svého 1.
ve Spolkovém domé. v, , veg v
— Zivotni pribéeh
Michaela Burdovd pochdzi ze Sestrouné u Sedlcan h li p
a psani se vénuje od 16 let. Zatim napsala devét knih ouslisty .
pro déti i mlddes. Josefa Slavika
Jejim literdrnim debutem se stala v roce 2008 fantasy trilogie 288 stran, barevnd ptiloha Ladnila Zeakowd
Poselstvi jednorozcu. Treti dil Zdchrana Lilandgarie s ilustracemi.
se umistil na 3. mlstg vcene deti ankcft)f SUK . Pribéh Josefa Slavika, genidiniho houslisty
za rok 2009. S celou trilogii se potom umistila mezi a_jineckého roddka, sepsany dle dostupnych materidli.
dvaceti nominovanymi knihami na Zlatou knihu 2010 L . v
y . . . , . Vydavatelem je Méstys Jince. Cena 160 K¢
a také mezi dvaceti nominovanymi autory.
Déti si mohou vzit pamdtniky na autogram.
¥ina Sefflova vyrs vy e v
L Katerina Sefflova ) Italsti umélei na Strahové

V roce 1993 byla ve
Strahovském kldstere
premonstrdtii v Praze
nové oteviena Stra-
hovskd obrazdrna.

Je v ni stdld vystava
dvou set obrazi a do
konce leto$niho roku je
zde navic osm restau-
rovanych obrazii italskych umélcii. V predvdnoéni dobé
Je ndvstéva této obrazdrny pohlazenim pro dusi. E.T.
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N/, Mate doma zlobive détiz

el Jako kazdého 5. prosince, i letos
bude Obecnici prochdzet Mikulds
s andélem za doprovodu Certil.
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Hodné déti obdaruji, zlobivé trosku vytrestaji ...

Kdo m4d zdjem, muiZe si tuto ndvstévu, kterd chodi
jen jednou v roce, objednat na tel. 721 315 324
nebo 602 385 798.
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